
 

ခ  ွေးကက  ျေးရ ွာ 

ကကံက ွေးက  ျေးရ ွာအုပ်စု၊ ကရနံက  ွာငျ်ေးမ   ြို့နယ် 

 

 က  ျေးတ ုင်ျေးကေသက  ျေး 

 

 

 

 

 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးစ   ံ န်ျေး စွာတ ျ်ေး 

(က  ျေးရ ွာ၏လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအက  အကနနှင ် ဦျေးစွာျေးကပျေးက ွာင်ရ  ် ည ် ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး) 

 

စ  ံ  န်ျေး ပ စုကရျေးသွာျေးသည ် အဖ  ြို့ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက ွ်ာ တ ၊ ခ  ွေးကက  ျေးရ ွာ 

(ကရနံက  ွာင်ျေးမ   ြို့နယ်က  ျေးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန၏ အ ူအည  ဖင ် ကရျေး   ပါသည်။) 

 

 

 

 

 

ကအွာ ်တ ုဘွာလ ၊ ၂၀၂၄ 
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 ွာတ  ွာ 

၁။ စ ွာျေး   ျေး             ၅  

၂။ သယံဇွာတ ပက  ပုံ            ၇  

၃။ ရွာသ   င် ပ ပ ခေ န်            ၈

  

၄။ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ  ြို့အစည်ျေး ပပံု           ၉  

၅။ တည်ကနရွာနှင ် ပထဝ အကနအထွာျေး       ၁၀  

၆။ ရွာသ ဥတုနှင ် သဘွာဝအရငျ်ေးအ  စ်  ွာျေး       ၁၀  

၇။ က  ျေးရ ွာရှ   ဏ္ဍအသ ျေးသ ျေး၏ လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေး ှုအက  အကန     ၁၀
  

(က) ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဆ ိုင်ရာ စီ မ ခန ်ခ ွဲမှု အရ ခအရန        
(ခ) စီြိုး ပ ာြိုးရ ရြိုး နှင  ် အသက ်ရမ ြိုးမှု အ ရ ခ အရန 
(ဂ)  အရ ခခ အရဆ ာက် အဦြိုးန ှင ်ဝန်ရဆ ာင် မှုမ ာြိုး 
(ဃ) ဘဏ်နှင  ်ရင ရ ကြိုး ဝန်ရဆ ာင် မှု 
(င) ပည ာရရြိုး 
(စ) က န်ြိုး မာရရြိုး 
(ဆ) ရဘ ြိုးန တရာယ်မ ာြိုးနှ င ် သဘာဝပတ် ဝန်ြိုး က ငထ် န်ြိုး သ မ်ြိုးရရြိုး 
(ဇ) က ာြိုး −  မ ရရြိုးရ ာ 

၈။ ဦျေးစွာျေးကပျေးက ွာငရ်  ် ည ် ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး  ွာျေး      ၁၄

  

ရနောကဆ်က်တ  ွဲ မ ာြိုး 

ရနောကဆ်က်တ  ွဲ (၁) - ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဗ ျူဟ ာ ဇယ ာြိုး      ၁၆  

ရနောကဆ်က်တ  ွဲ (၂) - ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုး အရထ ာ က်အက ူပ  ဇ ယာြိုးမ  ာြိုး(၄ ၈)  ၁၇  

ဇယာြိုး(၁) လူဦြိုးရရ နှင်  လူဦြိုးရရ ဆ ိုင်ရာ အခ က် အလက် မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂) လိုပ် သာြိုး အင် အာြိုးန ှင်  ဝ ငရ်င ရ လိုပ်ငန်ြိုး မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂) လိုပ် ငန်ြိုးန ှင်  က ာြိုး/မ အ လ ိုက် အန ည်ြိုး ဆ ိုြိုးန ှင် အမ  ာြိုးဆ ိုြိုး လိုပ် အာ ြိုးခ နှုန်ြိုးထာြိုး 

ဇယာြိုး(၄) ရက ြိုးရ ာ ၏ စ ို က်ပ   ြိုးရ  မ ပ ိုင် ဆ ိုင်မှု  

ဇယာြိုး(၅) ဓာတ် သတ တ နှ င်  အ ခာြိုး သဘာဝ အရငြ်ိုး အ မစ်မ ာြိုး 
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ဇယာြိုး(၆) ဥစစာဓနအ ဆ င်  အရ ခအရန 

ဇယာြိုး(၇) ရခ  ြိုးငှာ ခ ငြ်ိုးမ ရှ ဘွဲတ စ်ရန  လျှင် အန ည်ြိုး ဆ ိုြိုးန ှစ်နပ်စာြိုးန  ိုင် သ ည်  အ မ်ရထ ာင်စို မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၈) ကူ ညီရစာင် ရ ရှာက်မှု အ ထူလ ို အပ်ရ သ ာ အိုပ်စိုမ  ာြိုး ၏ ထ ခ ိုက် လ ယ်မှု အရ ခအရန 

ဇယာြိုး(၉) ရက ြိုးရ ာ ၏ ထ ခ ိုက်သက်ရရ ာကမ်ှု အရ ခအရန 

ဇယာြိုး(၁၀) ထ ခ ိုက် သက် ရရာကမ်ှု ခ ရ န ိုင် သ ည် သူ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၁) ရက ြိုးရ ာတ င် ြိုးရ ှ  လူထိုအရ ခ  ပ  အ ဖ ွဲွံ့အစည်ြိုးမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၂) ရက ြိုးရ ာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ရဆာငရ် က်ရန ရသ ာ  ပငပ် အဖ ွဲွံ့အစ ည်ြိုးမ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၃) ရက ြိုးရ ာ ၏ စ ိုက်ပ   ြိုးရ  မပ ို ငဆ် ိုင် မှု၊ ရ မယာ ပ ိုင်ဆ ို င် သည်  အ မ်ရ ထာငစ်ို 

ဇယာြိုး(၁၄) ရက ြိုးရ ာ ၏ ရရအရငြ်ိုးအ မစ်န ှ င်  ရရ သ င်ြိုးဧရ  ယာ 

ဇယာြိုး(၁၅) အဓ က သီြိုးန ှ မ ာြိုးနှင်  အထ က် နှုန်ြိုး 

ဇယာြိုး(၁၆) ရက ြိုးရ ာ ၏ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး သ ိုြိုး က ရ ယာ မ ာြိုး ပ ိုင် ဆ ိုင်မှု  

ဇယာြိုး(၁၇) သီြိုးန ှ အ ထ က်နှုန်ြိုး တ  ိုြိုးရစ ရန ်အတ  က် အခ င် အ လမြ်ိုးမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၈) သီြိုးန ှ ထိုတ် လိုပ်မှု အတ က်  ပဿန ော နှင်  အခက်အခွဲ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၁၉) ရမ ြိုး မျူရရြိုးန ှ င်  င ြိုးလိုပ် ငန်ြိုး ရဆာငရ် က်မှုအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၂၀) ရမ ြိုး မ ျူရရြိုးနှင်  သာြိုး င ြိုးထိုတ ် လိုပ်မှု တ  ို ြိုးတ က်ရစရန ်အတ  က် အ ခ င် အလ မ်ြိုးမ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၁) ရမ ြိုး မျူရရြိုးန ှ င်  သာြိုး င ြိုးထိုတ ် လိုပ်မှုတ ိုြိုး တ က်ရစရန ်အတ  က် ပ ဿန ောနှင် စ န်ရခ ေါ်မှုမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၂) စ ိုက်ပ    ြိုးရ ရြိုး ၊ ရမ ြိုး မျူရရြိုးမဟိုတ်ရ သာ အသက ်ရမ ြိုးလိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး အတ က် အခ င်  

အလမ်ြိုးမ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၃) စ ိုက်ပ    ြိုးရ ရြိုး ၊ ရမ ြိုး မျူရရြိုးမဟိုတ်ရ သာ အသက ်ရမ ြိုးလိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး အတ က်  ပဿန ောနှ င်  

အခက်အခွဲ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၂၄) ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုး သ ာြိုး လာ သူမ  ာြိုး  ဖစ်ရပေါ် လာပ ို၊ ပ ိုစ နှင်  အခ  န်က ာ လ 

ဇယာြိုး(၂၅) ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုး သ ာြိုး လာရ ခင်ြိုး ၏ အဓ က အရ ကာ ငြ်ိုးအရင်ြိုး 

ဇယာြိုး(၂၆) ရရ ွံ့ရ ပာင်ြိုး လိုပ်က ို ငသူ် မ ာြိုး မှ  ပန်ပ ို ရ င  

ဇယာြိုး(၂၇) ကိုန်စည်နှ င်  ဝန်ရဆ ာင် မှု၊ ရစ ြိုးက က် လက်လှ မ်ြိုးမီမှု အရ ခ အရ န 
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ဇယာြိုး(၂၈) ရင ရ ကြိုး လ က်လမှ်ြိုးမီမှုနှ င်  ဘဏ် လို ပ်ငန်ြိုး 

ဇယာြိုး(၂၉) သဘ ာဝပတ ် ဝန်ြိုး က ငန်ှ င်  သဘ ာဝရင်ြိုး  မစ် စီမ ခန ် ခ ွဲမှုအတ  က် လက်ရှ အရ လ အ က င်  နှင်  

အခက်အခွဲ မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၀) မူ လတန ်ြိုး၊ အလ ယ်တန ်ြိုး၊ အထက် တ န်ြိုး နှင် တ ကကသ ို လ်အ ဆ င် စာတတ ်ရ မာ က်မှုနှုန်ြိုး  

ဇယာြိုး(၃၁) ရက ာင်ြိုးတ က်နှုန်ြိုး 

ဇယာြိုး(၃၂) စာ သငရ် က ာ ငြ်ိုးရ ဆာင် အရ ခအရနနှ င်  ဝန်ရဆ ာင်မှု 

ဇယာြိုး(၃၃) ပ ညာရရြိုးအ ခက်အခွဲန ှင်   ပဿန ောမ  ာ ြိုး 

ဇယာြိုး(၃၄) အ ဖစ် မ ာြိုးရသာ ရရဂ မ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၅) လ န်ခွဲ ရ သာ (၁၂)လ အတ င်ြိုး ကာ က ယ်ရဆြိုး ထ ိုြိုးန ှ မှု  

ဇယာြိုး(၃၆) က န်ြိုး မ ာရရြိုးအရထ ာကအ် ပ  နှင်  ဝန်ရ ဆာင်မှု မ ာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၇) ရသ ာက် သ ိုြိုးရရ ရရ ှ မှု 

ဇယာြိုး(၃၈) အ မ်သာအ မ   ြိုးအစာြိုး 

ဇယာြိုး(၃၉) က ာြိုး/မ ရရြိုးရ ာ 

ဇယာြိုး(၄၀) ရက  ြိုးရ  ာ ၏ လမြ်ိုးတ ည်ရှ မှုအရ ခ အရ န 

ဇယာြိုး(၄၁) ရက ြိုးရ ာ ၏ တ  တာြိုး တ ည်ရှ မှုအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၄၂) ရရရ ကာ ငြ်ိုး သ ယ်ယူ ပ ို ရဆာ ငရ်ရြိုး 

ဇယာြိုး(၄၃) သ ယ် ယူပ ို ရ ဆာင်ရရြိုး ယာဉ်မ  ာြိုး 

ဇယာြိုး(၄၄) လျှ ပ်စစ်မီြိုးရ ရှ မှုအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၄၅) ဆက် သ ယ်ရ ရြိုး နှင်  သတ ငြ်ိုးအခ  က် အ လက် နညြ်ိုးပ ည ာအရ ခ အရန 

ဇယာြိုး(၄၆) ယဉ ်ရက  ြိုးမှု နှင်  လူင ယ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးအရ ခအရန 

ဇယာြိုး(၄၇) ရဘ ြိုးကငြ်ိုး လ ိုခခ   ရရြိုး ဝန်ရဆ ာ ငမ်ှု၊ အ ရထာက် အကူမ  ာြိုး အာြိုး လက်လှ မ်ြိုးမီမှု 

ဇယာြိုး(၄၈) မှုခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ ာ ြိုးမှုအရ ခ အရန 

၉။စ  ံ   ်  ုင်ရွာအ   ုပ လ ွာ(AVIP)        ၇၈
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၁၀။က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးက ွာ ်တ စွာရငျ်ေး       ၈၀ 

၁၀။  ုျေး ွာျေးစွာရငျ်ေး          ၈၁  
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၁။ စ ွာျေး   ျေး 

  ဤရက  ြိုးရ  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး စီမ က န်ြိုးသ ည် ၂၀ ၂၄/၂ ၀၅ ဘဏ္ဍာရရြိုး နှစ်မ ှ ၂၀ ၂၈/၂ ၀၂၉ ဘဏ္ဍ ာရရြိုးနှစ် 

အထ င ြိုးန ှစ် ကာ အရ က ာင်အ ထ ည်ရဖ ာရ်ဆာ ငရ် က်မည ် က ျွန်ိုပ်တ ို  ခ  ွေးက ရက ြိုးရ ာ ၏ ရက ြိုးရ ာ သူ/ 

သာြိုးမ  ာြိုး ပ ဝ ငရ်ရြိုးဆ  ွဲ ထာြိုး သည ် ပ ထမဦြိုးဆ ိုြိုး ရသာ ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုး စီမ က န်ြိုး  ဖစ်ပ သည်။ 

ကနဦ ြိုးအရန  ဖင ် စီမ က န်ြိုး  ဖစ်ရ မာက်ရရြိုး အတ က် လ ိုအပ်ရ သ ာ နညြ်ိုးပ ညာမ  ာြိုး ပ  ပ ိုြိုးရပြိုး သ ည်  

သမဝ ယမနှ င ်ရက  ြိုးလက် ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဝန်ကကီြိုး ဌာန၊ ရက ြိုးလက်ရ ေသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုး တ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဦြိုး စီြိုး ဌာနအာြိုး 

အထူြိုးပ ငရ်က ြိုးဇူြိုး တ ငရ်ှ ပ  သ ည်။ အရရြိုး ကကီြိုး ရသ ာ အခ က်အ လက်မ  ာြိုး နှင ် အကက ဉာ ဏ်မ  ာြိုး က ို 

တ က်တက်ကက ကက  ကူညီပ  ပ ိုြိုးရပြိုး ရ သာ ရ က ြိုးရ  ာအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရရြိုး မှျူြိုး နှင ် ရရန ရခ  ာ ငြ်ိုး ဖမ  ွံ့န ယ် 

ရက ြိုးလက်ရ ေသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဦြိုး စီြိုး ဌာနမှ သက်ဆ ို ငရ်ာဝန် ထမြ်ိုး မ ာြိုးက ို လ ည်ြိုး ရက ြိုးဇူြိုး တ ငရ်ှ  

ပ သည်။ 

  ကျွန်ိုပ်တ ို ရက  ြိုးရ  ာတ  င် ကျွန်ိုပ်တ ို က ို ယ်တ ိုင ် ရပ် ရ ာတ ိုြိုးတ က်ရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ ာြိုးက ို ယခ ငက် ာ လ 

မ ာြိုးက စီစဉ ်ခ မတှ ် ရ ဆာင်ရ က်ခွဲ  ကရ သ ာလ် ည်ြိုး လူထို အမ ာြိုး ဖင်  စန စ်တ က  ပူြိုးရပ ငြ်ိုးပ ဝင် 

ရဆာငရ် က် သ ည ် နည် ြိုးလမ်ြိုးမ ာြိုးနှင ် လိုပ် ထ ိုြိုးလိုပ်န ည်ြိုးမ ာြိုးက ို မသ ခွဲ  ကပ ။ လူထို က ိုယ် တ  ို င် 

စန စ်တ က  ပူြိုးရပ ငြ်ိုးရ ဆာင်ရ က်န ည်ြိုးက ို အ သ ို ြိုး ပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ို အခ ငြ်ိုးခ  ငြ်ိုး တ  ိုင်ပင်ရဆ ြိုးရန ြိုး ည  န ှုငြ်ိုး 

အရ ဖရှာ ကရ ာတ င ် ကူညီပ  ပ ိုြိုးရပြိုးသ ည ် အစီအစဉ ်ရရြိုး ဆ ွဲ ရရြိုး ကျွမ်ြိုးက င် သူအ ဖ ွဲွံ့တ စ်ဖ ွဲွံ့က ို 

ရက ြိုးလက်ရ ေသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဦြိုး စီြိုး ဌာနမှ စီစဉ ်ရဆာင်ရ က်ရပြိုး ပ ခွဲ သ ည်။ ဤလိုပ် င န်ြိုး စဉ ် 

ရ ကာင  ် ကျွန်ိုပ်တ ို သ ည် ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးအစီ အ စဉ ် ရရြိုးဆ  ွဲရာတ င ် က န်ြိုးဂဏန်ြိုးန ှင ် သတ ငြ်ိုး အခ က် 

အလက်တ ို ၏ အရရြိုး ပ  မှုက ို သ ရှ ရ ို သာမ က ရက ြိုးရ ာ အိုပ်စို အိုပ် ခ  ပရ်ရြိုးမှျူြိုးရ ိုြိုး ကွဲ သ ို ရ သ ာ 

က န်ြိုးဂဏန်ြိုး အခ က်အ လက် ရရ ှ န ိုင်ရ သာ ရနရ ာမ ာြိုးမှလ ည်ြိုး ရက ာက် ယူရရှ ခ ွဲ ပ သ ည်။ ထ ို  ပင် ထပ် မ  

လ ိုအပ်ရ သ ာ က န်ြိုးဂဏ န်ြိုး ၊ အခ က်အလ က်မ ာြိုး နှင ် နညြ်ိုးပ ညာပ  ပ ိုြိုးမှုတ ို က ို ဖမ  ွံ့န ယ်အဆ င ် ဌာ န 

ဆ ိုင်ရာမ  ာြိုးမှရ ယူဖပီြိုး ရ က ြိုးရ  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး လိုပ် င န်ြိုး စဉ ်မ ာြိုးအတ က် သ က်ဆ ိုင်ရာ ဖမ  ွံ့ နယ်ဦြိုးစ ီြိုးဌ ာန 

မ ာြိုးနှင်  အတူတ က  ခ  တ ်ဆက်လိုပ်ရ ဆာင်ရန် လ ိုအပ်ရ ကာင်ြိုးက ို လ ည်ြိုး ရကာ ငြ်ိုးစ  ာ နောြိုး လ ည် 

သ ရှ ခွဲ ပ သ ည်။ 
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  ယခို ရရြိုးဆ  ွဲထ ာြိုးရသ ာ အစီအစဉ ် သည် လက် ရှ ကာလ အတ င်ြိုး ရရ ှ သ ည်  အခ  က် အလက် 

မ ာြိုးက ို သာ အာြိုး ပ ထာ ြိုးရ သာ် လည်ြိုး ရနော ငက်ာ လမ ာြိုးတ  င်ထ ပ်မ ရရ ှ သ ည ် က န်ြိုးဂဏန်ြိုး အခ က် 

အလက် မ ာြိုး ထပ ်ဖ ည ်ရ ပြိုး ခင်ြိုး ဖင ် ပ ိုမ ိုရ ကာ ငြ်ိုးမ န်လာ မည် မှာ ရ သခ ာ ပ သည်။ ဤစီ မ က န်ြိုးတ  င် 

ပ ဝင်ရ သာ လိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုးသ ည် ဆက် လက်လို ပ်ရ ဆာင် သ ာြိုးရ မ ည ် လိုပ်င န်ြိုး စဉ ်မ ာြိုး ဖစ်ဖပီြိုး လိုပ် င န်ြိုး 

ရဆာငရ် က်ရန မှု တ စ်ဝ က်ခန  ်အရရာကတ်  င် လို ပ်ငန်ြိုး တ  ိုြိုးတ က်ဖပီြိုးစ ီြိုးမှု၊ ရပေါ်ရပ က်လ ာမ ည ် အခ က် 

အခွဲမ ာြိုး၊ ဦြိုး စာြိုးရပြိုးရရ ြိုး ခ ယ်မှု မ ာြိုးနှင ် လိုပ် ငန်ြိုးအ စီအစဉ ်မ ာြိုးက ို အရ ခအ ရနကာလ အရပ ေါ် မူတည် ၍ 

 ပ  ပငရ် ပ ာင်ြိုးလွဲ မှုမ ာြိုး ဆက်လက် လိုပ်ရဆ ာင် သ ာြိုးရ န် လည်ြိုး လ ို အပ်ရန ပ မ ည်။  

  ဤရက  ြိုးရ  ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး အ စီအစဉ ်တ င် ရဖ ာ ်ပပ ရှ ရသာ ဦြိုး စ ာြိုးရပြိုးလိုပ် ငန် ြိုးမ ာြိုး စိုစ ည်ြိုးရဆာ င် 

ရ က်န ိုင်ရန်အတ က် ရ က ြိုးရ  ာ အိုပ်စိုအို ပ်ခ  ပ်ရရြိုး မှျူြိုး၊ ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့န ယ် ရက ြိုးလ က်ရေ သဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုး 

တ  ိုြိုးတ က် ရရြိုးဦ ြိုးစ ီြိုးဌ ာန၊ ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့န ယ် အရထ ရ ထ အို ပ်ခ  ပ်ရရြိုး ဦ ြိုးစ ီြိုးဌ ာန၊ ဖမ  ွံ့န ယ်အဆ င ် 

အစ ိုြိုးရဌ ာနမ ာြိုး ၏ အကက  ပ ခ ကမ်  ာြိုး၊ ဆက် လက်ပ  ပ ိုြိုးမှု မ ာြိုး ရရ ှ န ိုင်မည်ဟို ကျွန်ို ပ်တ ို  ရမျှာ် လ င ် 

ပ သည်။ ဆက်လ က်၍ ရနောင်တ င် လ ည်ြိုး ကျွန်ိုပ်တ ို  ရက  ြိုးရ  ာ ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဆ ိုင်ရာ 

အာြိုးထိုတ ် မှု အရ ခအရ နမ ာြိုးက ို ဆန်ြိုးစ စ် သ ိုြိုးသပ်ရန်နှင ် အကွဲ ဖတ်ရ န်အတ က် ပ  ပ ိုြိုးကူ ညီမှုမ  ာ ြိုး 

ရရ ှ န ိုင်မည် ဖစ်ပ ရ က ာင်ြိုး ယ ို ကည် ပ  သ ည်။  

ခ ောက်တ ိုဘောလ ၊ ၂၀၂၄  ခိုန ှစ်။              

                            

                 ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးရ ကာမ်တီ                                                                                          

ခ  ွေးက ရက ြိုးရ ာ 

ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့န ယ် 
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၂။ ခ  ွေးကက  ျေးရ ွာ၊ သယံဇွာတ ပက  ပံု 

 

 

၃။ ခ  ွေးကက  ျေးရ ွာ၊ရွာသ   င် ပ ပ ခေ န် 

 

 



9 
 

၄။ ခ  ွေးကက  ျေးရ ွာ၊ ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးအဖ  ြို့အစည်ျေး ပပံု(VanDiagram)  

 

 

၅။ တည်ကနရွာနှင် ပထဝ အကနအထွာျေး 

  ခ  ွေးကရက ြိုးရ ာ သည် မ ရက ြိုး တ  ိုင်ြိုးရေသကကီြိုး ၊ ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့န ယ်အတ  င် ြိုး တ ည်ရှ ဖပီြိုး 
ရရန ရခ  ာင်ြိုးဖမ  ွံ့ ၏ အခ  ှေ့ဘက် ခ နံခ  ောင်ွေး-မခက ွေး ကောွေးလမွ်ေးရဘ ြိုး တ  င် တ ည်ရှ ဖပီြိုး ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့ မှ 
(၁၇)မ ိုင်ခန  ် က ာရ ဝြိုး ပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာသည ်ရ မ ပ န ်အရနအ ထာြိုးဖြစ်ပါသည်။   

၆။ ရွာသ ဥတုနှင်  သဘွာဝအရငျ်ေးအ  စ်  ွာျေး 

  ခ  ွေးကခက ွေး  ောသည် မ ိုြိုးရရခ  န်ပ မ်ြိုးမျှ တ စ်နှစ်လျှင် (၃ ၀)လက်မ အထ သ ာ 
ရ ာသ န်ြိုးရ သာ ရက  ြိုးရ  ာ ဖစ်ပ သ ည်။  မန် မာန ိုင် င အ လယ် ပ ိုင်ြိုး မ ိုြိုးနညြ်ိုးရ ပ်ဝန်ြိုးရေ သတ  င် 
တ ည်ရှ သ ည ် အတ က် မ ိုြိုး ရ ာသ န်ြိုးမှု န ည်ြိုးပ ြိုးပ သ ည်။ ရာ သီဥတ ိုရဖ ာက ်ပ န်မှုနှစ်စ ဉ ်  ဖစ်ပ ာြိုးလ က် ရှ ဖပီြိုး 
သီြိုးန ှ မ ာြိုး ပ က်စီြိုး ခ ငြ်ိုး၊ မ ိုြိုးရခ  င် ခငြ်ိုး၊ မ ိုြိုးဦြိုး က ရနောက် က  ခ ငြ်ိုး မ ာြိုး ကက  ရတ  ွံ့လ က်ရှ ပ သ ည်။ 
ရန ရာသီတ င ် အပူ ေဏ် လ န်ကွဲ ခင်ြိုးေ ဏ်က ိုခ စ ာြိုး ရပ သ ည်။ သဘာ ဝရင်ြိုး မစ်မ ာြိုး  ဖစ် သ ည ် ရရ န ၊ 
ဓာတ်ရင ွံ့၊ ရက ာက် မ က်ရတ နော၊ ထ ကရ်ှ  ခ င် ြိုး မရှ ပ ။ ရက ာ က်၊ သွဲ၊ ရက ာက်စရ စ် မ ာ ြိုး 
ထ ကရ်ှ ရ သာ် လည်ြိုး စီြိုး ပ ာြိုး ဖစ်ရရာ ငြ်ိုးခ  န ိုင်  ခ ငြ်ိုး မရှ ပ ။  စ ိုက် ပ   ြိုးရ ရ အ ဖစ် မ ိုြိုးရရက ို သာ မှီခ ို 
အာြိုးထ ာြိုးဖပီြိုးစ  ိုက်ပ    ြိုး ပ သ ည်။ ရ မဩ ဇာ သ ိုြိုးစ ွဲမှု အရန ဖင ် တ  ရစဆာန်စ န် ပစ် ပစစည်ြိုးမ ာြိုးက ို သ ာ 

အသ ိုြိုး ပ  ကပ သ ည်။ ရ မလ တ် ရ မလပ်မ  ာြိုး ရှ ရသာ် လ ည်ြိုး သစ်ရတ ာ၊ သစ်ပငမ် ာြိုး  ဖစ်ထ န်ြိုး မှု 
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နညြ်ိုးပ ြိုး ပ သ ည်။ လ ျှပ်စစ်မီြိုး ရရ ှ ဖပီြိုးသ ည ် ရက ြိုးရ ာ ဖစ်ဖပီြိုး ရသာက်ရရ သ ိုြိုးရရ အ ဖစ် 
တ  င်ြိုး တ  မစ်က်ရရ တ  င်ြိုးမ  ာြိုးရရက ို ရယူ သ ိုြိုးစ ွဲလ က် ရှ ပ သည်။ 

၇။  က  ျေးရ ွာရှ   ဏ္ဍအသ ျေးသ ျေး၏ လ ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေး ှုအက  အကန 

( )  က  ျေးရ ွာ၏ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရွာစ   ံန့််    ှုအက  အကန 

ခ  ွေးကရက ြိုးရ ာတ င ် ဆယ် အ မ်မှ ျူြိုး(၈)ဦြိုး ၊ ရ ာ ခ ွဲတ ာဝန်ခ (၁)ဦြိုး ပ ဝင် ရသာ 
ရက ြိုးရ ာ အိုပ်ခ  ပ်ရရြိုး အဖ ွဲ ွံ့ က ဦြိုး ရဆာငလ်  က် ရ က ြိုးရ  ာ ၏ သ ာရရြိုး၊ နောရရြိုး ၊ လူမှုဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရရ ြိုး 
ဆ ိုင်ရာက စစရ ပ်မ ာြိုးအ ာြိုး ရဆာငရ် က် လ က်ရှ ပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာ မီြိုးရဘ ြိုး ကာက ယ်ရရြိုး အတ က် 
အရန်မီြိုးသတ်တ ပ်ဖ ွဲွံ့ ဖ ွဲွံ့စည်ြိုးကာ မီြိုးရဘ ြိုး ကာ က ယ်ရရြိုး လို ပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုး ကက  တ ငဇ်ာတ် တ  ို က် 

 ခ ငြ်ိုး ဖင ် မီြိုးအနတရာ ယ်က ာက ယ်ရရြိုး လိုပ် ငန်ြိုး မ ာြိုး ရဆာငရ် က်လ  က် ရှ ပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာတ င် 
ဘာသ ာရရြိုးဆ ိုင်ရ ာ က စစ ရပ်မ ာြိုးနှ င်  အ လှျူ ပ ွဲ၊ မဂဂ လာပ ွဲ မ ာြိုးတ  င် လူ င ယ် အဖ ွဲွံ့၊ ပရဟ တ အ ဖ ွဲွံ့ 
တ  ို မ ှ ဦြိုး ရဆာငက်ာ ဧ ည် ခ ရကျွြိုးရမ ြိုး လိုပ် က ိုင် ရဆာငရ် က် လ  က်ရှ ပ သ ည်။ အ ခာြိုး NGO 
အဖ ွဲွံ့မ ာြိုး ၊ အစ ိုြိုးရဌ ာနမ ာြိုးနှင် လ ည်ြိုး ခ  တ ်ဆက် ၍ သက်ဆ ိုင်ရ ာ ရကာ်မ တ ီမ ာြိုး ဖ ွဲွံ့စည်ြိုးက ာ 
ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးလိုပ် င န်ြိုး မ ာြိုး ရဆာ ငရ် က်လ  က် ရှ ပ သည်။  

( )  စ ျေးပ ွာျေးကရျေးနှင် အသ ်က  ျေး ှုအက  အကန 

ရက ြိုးရ ာ ၏အဓ ကလို ပ်င န်ြိုး မှာ လယ် ယာစ ို က်ပ   ြိုးရ ရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး  ဖစ်ရ သာ် လည်ြိုး 

ယာရ မ မ ာြိုးမှာ ရာ သီဥ တ ိုရဖာက် ပန်မှုရ ကာ င်  ရ မဆီလ ာ မ ာြိုး ပ က် ဆီြိုးလာဖပီြိုး အ ထ ကန်ှုန် ြိုး 

ရလ ာ န ည်ြိုးက ာ ဝငရ် င နညြ်ိုးပ  ြိုးပ သည် ။ ရမ ြိုး မျူရရြိုးလိုပ်ငန်ြိုး အရန ဖ င ် စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး နှင်  

တ  ွဲဘက်ကာ တ စ်ပ ို ငတ် စ်န ိုင်  ကက်၊ ဝက်၊ ဆ တ ်၊ န ောြိုးရမ ြိုး မျူရရြိုး လိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး လိုပ်က ို င ် က 

ပ သည်။ လခစ ာြိုးဝန်ထ မ်ြိုး နညြ်ိုးပ ြိုး  ခ ငြ်ိုးရ  ကာ င ် လစဉ ်ပ ိုမှန်ဝင်ရ င  ရရ ှ ရသာ အ မ်ရထ ာင် စို 

နညြ်ိုးပ ြိုး ပ သ ည်။ ဖမ  ွံ့ ကကီ ြိုးမ ာြိုး ရှ  ကိုမပ ဏီမ ာြိုး ၊ ကန်ထရ ိုက် မ ာြိုးထ တ င် လိုပ်ငန်ြိုး က ျွမ်ြိုးက  င် 

တ တ ်ရ မာက်မှု အရပေါ် မူတည၍် ရန စာြိုး ရင ရပြိုးရခ   ခ ငြ်ိုး ဖင ် အ သ က်ရမ ြိုးဝမ်ြိုးရ က ာင် ြိုး 

 ပ လ က်ရှ ပ သ ည်။ 

(ဂ)  အက   ံအက ွာ ်အဦနှင် ဝန်က ွာင် ှု  ွာျေး 

ရက ြိုးရ ာတ င် ဘိုန ်ြိုးကက ီြိုး ရက ာ ငြ်ိုး(၁)ရက ာင်ြိုး၊  လယ်တန်ွေးစာ သငရ် က  ာင်ြိုး 

(၁)ရက ာင်ြိုးရ ှ ပ သ ည်။ ရ က ြိုးရ  ာတ  င်ြိုး လမြ်ိုး၊ ခ ဉ်ြိုး ကပ်လမ်ြိုးမ  ာြိုး သ ည် ရ မ သာြိုး လ မ်ြိုးမ ာြိုး ဖစ်ဖပီြိုး 

ပ င် လ ငြ်ိုးရ ာ သီတ င် သာ သ ာြိုးလ ာရလ ယ်ကူဖပီြိုး မ ိုြိုးတ  င်ြိုးကာလတ င်  ကမ်ြိုးတ မ်ြိုးခ က်ခွဲစ  ာ 

သ ာြိုး လာရနရပ သ ည်။ တ  တာြိုး၊ ရရပပ န်၊ ရရရက ာ်မ  ာြိုး မရှ ပ  ။ လျှပစ်စ ်မီြိုး ရရ ှ ဖပီြိုး 

ရရသ ိုြိုးစ ွဲမှုအရန ဖင ် အဝီ စ  စက်တ ပ်တ င်ြိုးမ ာြိုးမှ ရရက ို ရယူ၍ ရသာ က် ရရ၊ သ ိုြိုးရရ အ ဖစ် 

သ ိုြိုးစ ွဲလ က်ရှ  ကပ သ ည်။ ဆက်သ ယ်ရရြိုး နှ င်  သ တ ငြ်ိုးအခ က် အလ က်မ ာြိုး အတ က် ဖိုန်ြိုးမ ာြိုး၊ 

တ ီဗီ၊ ရရေီယ ို၊ ဖဂ   လ်တို၊ စရလာ ငြ်ိုးမ ာြိုး ရှ ဖပီြိုး ဆ က်သ ယ်ရရြိုး သတ ငြ်ိုး အ ခ က်အ လက် ဆ ို ငရ်ာ 



11 
 

အရထ ာကအ် ကူ ပ  အရဆာ က်အဦ မ ာြိုး၊ အာမခ လိုပ်င န်ြိုး ဝန်ရဆ ာင်မှု မ ာြိုး မရှ ပ ။ 

ရက ြိုးရ ာ အနီြိုးတ  င် တ ယ် လီဖိုန်ြိုးတ ာဝ တ  ို ငမ်  ာြိုး ရှ သ ည ်အတ  က် အင်တာ န က်လက် လှမ်ြိုးမီစ ာ 

သ ိုြိုးစ ွဲန ိုင်ပ သ ည်။ 

(ဃ)  ဘဏ်နှင်  ကင က  ျေးဝန်က ွာင် ှု  

စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး ရခ  ြိုးရ င မ  ာြိုး က ို  မန်မာ လ ယ် ယာဖ  ွံ့ဖ ဖ  ြိုးရရ ြိုးဘ ဏ်မှ ရခ  ြိုးယူ ရရ ှ ဖပီြိုး 

သမဝ ယမ အ သငြ်ိုးမှ လ ည်ြိုး ရခ  ြိုးရ င ထိုတ် ယူရရှ ပ သည်။ ခက ွေး  ောတ င်  ဖ ောွေးန ိုင်ငံတစ်ကော 

 ြ  ှေ့ စည်ွေးမ ောွေးလိုပ်ငန်ွေးခဆောင ် က်ဖ ငွ်ေးမ   ပ ၊  စ ိုွေး ဌောန ြ  ှေ့ စည်ွေးမ ောွေးန င ်သော   တ်ဆက် 

၍ ခက ွေး  ောြ ံှေ့ဖြ  ွေးခ ွေးလိုပ်ငန်ွေးခဆောင်  က်ခန ပါသည်။ 

 

(င)  ပညွာကရျေး 

ခ  ွေးကရက ြိုးရ ာတ င် မူလတန်ွေးရက ာငြ်ိုး(၁)ရက ာင် ြိုးရ ှ ဖပီြိုး ရက ာငြ်ိုးရ န အရ ယ် ကရလြိုး 

အာြိုးလ ိုြိုး  ရက ာ ငြ်ိုးရ နဖပီြိုး စာရပသ င ်က ာြိုးလ က်ရှ ပ  သ ည်။ စာ သငရ်က  ာ ငြ်ိုး ရဆာင်(၃) ရဆာ င် 

ရှ ဖပီြိုး ရကာင်ြိုးမ န်ပ သည် ။ ဆက်လက ် တ က်ရရာက်လ ို ပ က ခ နံခ  ောင်ွေးဖမ  ွံ့ ရှ  ခက ောငွ်ေးမ ာြိုး 

တ  င် သ ာြိုးရရာကတ် က် ကရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာ၏ လူ ဦြိုး ရရ အမ ာြိုးစိုသ ည် 

မူလတ န်ြိုး အဆ င ် ရှ သူမ  ာြိုးရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာတ င ် ရက ာ ငြ်ိုးသာြိုး အင် အာြိုးန ှ င ် 

စာသ ငရ်က ာင်ြိုးရဆ ာင် မျှတမှုရှ ရသ ာလ် ည်ြိုး ဆရာ/ဆရာမ အ ငအ်ာြိုး လ ိုရလ ာကမ်ှု 

မရှ ဖြစ်ခနပါသည်။ ရက ြိုးရ  ာတ  င် အထ က်တန်ြိုး ပ ညာ တ တ ်ရ မာ က် သူနှင ် ဘ ွဲွံ့ ရပညာတတ ် 

လူင ယ် အ သင ် အတင ် ရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည် ။   

 

(စ)    န်ျေး ွာကရျေး 

ရာသီကူြိုးရ ပ ာင်ြိုးက ာလ မ  ာြိုးတ  င် ဝမ်ြိုးပ က်ဝမ်ြိုးရလ ျှာ၊ တ ိုပ်ရက ြိုးရရ ာဂ  အနည်ြိုးင ယ်နှ င်  

တ ီဗရီရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုးသူ  အနည်ြိုး ငယ်ရှ ဖပီြိုး ဆီြိုးခ    ၊ ရသ ြိုးခ    ၊ ရသ ြိုးတ  ိုြိုး၊ အသည်ြိုး ရရာဂ (ဘ/ီစ)ီနှ င်  

အ ခာြိုးကူြိုး စက်ရရ ာဂ မ ာြိုး  ဖစ်ပ ာြိုးမှု အနည်ြိုးင ယ်ရှ ပ သည်။ ရက ြိုးရ ာ ရက ြိုး လက်ရဆြိုးရ ပြိုးခ န်ြိုး 

မရှ ပ ။ ရက  ြိုးရ  ာတ  င် HIV/AIDS ရရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုး သူမရှ ပ  ။ အခ    ွံ့ ကရလြိုး မ ာြိုးတ  င် အာ ဟာရ 

ခ   ွံ့ တ ွဲ မှု အန ည်ြိုးင ယ်ရ တ  ွံ့ရှ ပ သည်။ သတ ် မှတ် ရက်မ ာြိုးတ  င် ပ ိုမှန်က ာ က ယ်ရဆြိုး မ  ာြိုး ထ ိုြိုးန ှ  

တ  ိုက်ရကျွြိုးရ ပြိုး သည် က ို ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ သက်က ကီြိုးရ  ယ်အ ို မ ာြိုးတ  င် ရသ ြိုးတ  ိုြိုး၊ ဆီြိုးခ    ရရာဂ  

 ဖစ်ပ ာြိုးမှု အန ည်ြိုးင ယ်ရှ ဖ ပီြိုး ရာသီအ ကူြိုးအရ ပ ာင်ြိုး တ  င် ဖ ာြိုးန ော ခင်ြိုး၊ ဝမ်ြိုးပ က်ဝမ်ြိုးရလျှ ာရရာဂ  

မ ာြိုးနှင်  ရ သ ြိုးလ န်တ ိုပ်ရ က ြိုးရ ရာဂ မ ာြိုး  ဖစ်တ တ ်ပ သည်။ HIV, AIDS ရရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုးမှုမ  ာ ြိုး 

မရတ  ွံ့ရှ ရပ ။ ပ ိုမှန်က ာ က ယ်ရဆြိုး မ  ာြိုးက ို ရက  ြိုး လက်က  န်ြိုး မာရရြိုး ဦြိုး စီြိုး ဌာနမှ သတ ် မှတ်ရက် 

မ ာြိုးတ  င် ရ ဆာ ငရ် က်မှုမ  ာြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သည် ။ ရ ရာဂ အရ ခ အရန ရပေါ် မူ တ ည်ဖပီြိုး မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ 
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ရပေါ်ရှ  ရဆြိုး ရ ိုမ ာြိုးနှင ် ပို ဂဂလ က ရဆြိုး ရ ို၊ ရဆြိုး ခန ်ြိုးမ ာြိုးတ  င် ကို သမှုခ ယူ ကရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရ 

ပ သည်။ 

( )  ကဘျေးအနတရွာယ်  ွာျေးနှင် သဘွာဝပတ်ဝန်ျေး  ငထ် န်ျေးသ  ်ျေးကရျေး 

ရ မဆီ၊ ရ မ သဇ ာ၊ ရ မဆီလ ာ မ ာြိုး သ ည် မ ိုြိုး သ ည်ြိုးထန်စ ာ ရ ာ သ န်ြိုးဖ ပီြိုး တ  ိုက်စာြိုး ခင်ြိုး၊  

ရလတ ိုက်စာြိုး ခင်ြိုး၊ ဓာ တ ်ရ မ သဇာ သ ိုြိုးစ ွဲမှု ရှ ည် ကာ လာ သ ည်နှင် အမျှ ရ မဆီလ ာ ပ က်စီြိုး  

ရနဖပီ  ဖစ်ပ သ ည်။ သစ် ပင်မ ာြိုး ပ န်ြိုး တ ီြိုးလ  က်ရှ ဖ ပီြိုး မ ိုြိုးရခ  င် ခငြ်ိုး၊ မ ိုြိုးဦြိုး က ရနောကက်   ခ ငြ်ိုးမ  ာ ြိုး 

ကက  ရတ  ွံ့ရသည ် အတ က် သီြိုးန ှ မ ာြိုး ပ က်စီြိုးဆ ိုြိုးရ ှုြိုးလ က်ရှ ပ သည် ။ ဖ က်ပ ိုြိုးက ရရ ာကမ်ှု ၊ 

တ  ရစဆာန်ကူြိုးစ က်ရရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုးမှုမ  ာြိုး ကက  ရတ  ွံ့လ  က်ရှ ပ သည် ။ 

ရဘ ြိုးအနတရာ ယ် ဖစ်ရစ ရ သာ မီြိုးရဘ ြိုးက က  တင်က ာက ယ်ရရြိုး အတ က် မီြိုး သတ ်လူ င ယ် 

မ ာြိုး ဖ ွဲွံ့စ ည်ြိုးရဆာ ငရ် က်  ခ ငြ်ိုး၊ မီြိုးက င်ြိုး၊ မီြိုးကေ်၊ မီြိုးခ   တ ်၊ ရလှကာြိုးရ ရ အ ိုြိုးမ ာြိုး ထာြိုးရ ှ  ခင်ြိုး 

စရသာ ကက  တ ငက် ာ က ယ်မှု မ ာြိုးက ို ရ ခ ာကရ်သ ွံ့ ရာ သီ ဖစ်ရ သာ ရန ရာသီတ င် အထူြိုး 

ဂရို ပ  ကပ သ ည်။  

သဘာဝ ပတ်ဝန ်ြိုးက ငြ်ိုးထ န်ြိုး သ မ်ြိုး ရရြိုးအတ  က် အ မ ှုကမ် ာြိုး စန စ်တ က စ န ်ပစ်ရစ ရရြိုး 

အတ က် လမြ်ိုးမ  ာြိုးတ  င် အမ ှုက်ပ ို မ ာြိုး၊ အမ ှုက်အ တ ်မ ာြိုးထ ာြိုးရှ ပ သ ည်။ သစ်ရတ ာမ ပ န်ြိုးတ ီြိုး 

ရစရရြိုးအတ  က် အ မ်တ ိုင် ြိုး ရအဝမ်ြိုးမီြိုးဖ ိုသ ိုြိုးစ ွဲ ကပ သ ည်။ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး သ ိုြိုးဓ တ ို ပ ိုြိုးသတ ်ရဆြိုး ဗူြိုး 

အခ  မ ာြိုးက ိုလ ည်ြိုး ရ မ မ ပ ်ခ ငြ်ိုး၊ မီြိုးရ ှုွံ့ ခ ငြ်ိုး စသ ည် ဖင  ် လူနှ င ် သ ဘာဝပတ်ဝန်ြိုးက  င် 

မထ ခ ိုက်ရစ ရရြိုးအတ  က် အသ ပည ာရပြိုး၍ လ ိုက် န ောရဆာ ငရ် က်ရစ ပ သ ည်။  

(ဇ)    ွာျေး/ ကရျေးရွာ 

ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးလိုပ် င န်ြိုး မ ာြိုးနှင်  အဖ ွဲွံ့အစ ည်ြိုးမ ာြိုးတ  င် အ မ   ြိုး သ မီြိုးမ ာြိုး 

တ က်ကက စ ာ ပ ဝ ငရ်ဆ ာ ငရ် က်ဖပီြိုး ရက ြိုးရ ာ စီမ အိုပ်ခ  ပ်မှုတ  င် မပ ဝ ငပ် ။ အမ    ြိုးသမြီိုး မ ာြိုး အာြိုး 

သ သယ ဖစ် ဖ ယ် အ က မ်ြိုးဖက်မှုမ  ာြိုး မရတ  ွံ့ရှ ရ ပ ။ လိုပ် အာြိုးခ နှုန်ြိုး ထာြိုးမ  ာြိုးတ  င် လည်ြိုး 

လယ် ယာစ ို က်ပ   ြိုးရ ရြိုး လို ပ်ငန်ြိုး ၊ လက် သမာြိုး/ပ န်ြိုး ရ လိုပင်န်ြိုး မ  ာြိုးတ  င် လိုပ်အ ာြိုးခ ရရ ှ မှု 

ခ ွဲ ခ ာြိုးမှုရှ ပ သ ည် ။ က န် လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုးတ  င် က  ာြိုး/မ ခ ွဲ ခ ာြိုးမှု မရှ ပ ။ ပညာတက်ရ မာက် မှု 

နှုန်ြိုးထာြိုးတ  င်  မူလတ န်ြိုး ပညာ တ တ ်ရ မာ က် သူ မ ာြိုး ပ ာြိုးပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာ ၏ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး 

လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုး လို ပ်က ိုငရ် ာတ င် အ မ   ြိုး သမီြိုးမ ာြိုး တ က်ကက စ ာ ပ ဝ ငရ်ဆ ာ ငရ် က် ကပ သ ည်။ 

က ာြိုး/မရရြိုး ရာ  ပ ဿန ော နညြ်ိုးပ ြိုး ဖပီြိုး ည ငြ်ိုးပန ်ြိုးန ှ ပ် စက်မှုမ ာြိုး မရတ  ွံ့ရှ ရပ ။  



စ  ံ   ်  ွာျေးအက ွာငအ်ထည်ကဖွ်ာက ွာင်ရ  ် ည ် အ   န် ွာလသတ် ှတ်  ငျ်ေး 

ရက ြိုးရ ာ အိုပ်စိုအ မည်  - ကံကကီွေး                                                    ရက ြိုးရ ာအမ ည်- ရခ  ြိုးက  ော 

(စီမ ခ က် အရက ာင် အထ ည်ရဖ ာမ် ည ် န ှစ်အလ ို က် အမှတ် ခ စ်ပ ) 

စဉ ် စီမ ခ က် (P ro je ct) 
ဦြိုး စာြိုးရပြိုး  

အဆင ် 
၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇ ၂၀၂၈ 

၁ ခက ွေး  ောတ င်ွေးက န်က စ်လမွ်ေး ငွ်ေးဖ င်ွေး ၁ 
✓          

၂ ဖမစ မ်ွေးခ ောင်ခက ွေး  ော စီမံက န်ွေး ၂ 
 ✓        

၃ ခဖမသောွေးခ ကန်တ ိုွေး   ှေ့ဖပ ဖပင်ဖ ငွ်ေး ၃ 
   ✓      

၄ ခက ွေး  ောလမ်ွေးမ ောွေး မီွေးလင်ွေးခ ွေး(ဆ ိုလောမီွေးတ ိုင်) ၄ 
     ✓    

၅ သီွေးန ံ မ   ွေးခကောင်ွေး/မ   ွေးသန ်    ခ ွေး ၅ 
       ✓  

၆ သက်/ခမ ွေးသငတ်န်ွေးခပွေးဖ င်ွေး ၆ 
    ✓  
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စဉ် ဦျေးက ွာငအ်ုပ်စု  ွာျေး  ဏ္ဍအ    ျေးအ ည်  ွာျေး  ဖစ်န ုင်က  ရှ သည ် အ  ်အ    ွာျေးနှင ် ပဿနာ  ွာျေး 
၁ ရပ်  ရပ်ဖ  ွာျေး ှ 

ဦျေးက ွာငက်  ျေးကန : ှု 
၁။ ထ ခ ိုက်လ ယ်မှု/ပတ် ဝ န်ြိုး က ငန်ှင ် 
သဘာဝ အရငြ်ိုး  အ မစ်စီ မ ခန ်ခ ွဲမှု 
၂။ အဖ ွဲွံ့အစ ည်ြိုးမ  ာြိုး 
၃။ ရရ  ွံ့ရ ပာင်ြိုးလို ပ်သာြိုး 
၄။ ပည ာရရြိုး 
၅။ အရ ခခ အရဆ ာက် အ ဦြိုး 
၆။ရက ြိုးရ ာတ ည်ဖင မ်ရရြိုး နှင ရ်ဘ ြိုးကငြ်ိုးလ ိုခခ  ရရြိုး 

၁။  မ ိုြိုးရလဝသ မမှန်ကန် ခင်ြိုး၊ သစ်ရတ ာ ပ န်ြိုး တ ီြိုး ခ ငြ်ိုး၊   
      ပ ိုြိုးမ ာြိုးမ ာြိုးက ရရ ာက်  ခ ငြ်ိုး၊ 
၂။ လမ်ြိုးပန်ြိုးဆက် သ ယ်ရ ရြိုး ခက်ခွဲ ခ ငြ်ိုး 
၃။ လျှပစ်စ်မီွေး    ခသော်လည်ွေး   မ်တ ိုင်မီွေးမ ခသွေးဖ င်ွေး 
၄။ ခက ောင်ွေးဆ ော/ဆ ောမဦွေးခ  မလ ိုရလ ာက ်ခ ငြ်ိုး 
၅။ရသ ာက် သ ိုြိုးရရ ရှာြိုးပ ြိုး ခင်ြိုး၊ ရာသီဥတ ိုရဖ ာက ်ပ န်၍ရ ရ 
     ရှာြိုး ခ ငြ်ိုး 

၂ စ ု ်ပ   ျေး/က  ျေး  ြူကရျေးအပု်စု ၁။ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး 
၂။ ရမ ြိုး မျူရရြိုး 

၁။ န ောြိုး/ဆ  တ်/ သ ိုြိုးရမ ြိုး မ ျူ ရန ် စ ာြိုးက က်ရ မန ည်ြိုးပ ြိုး ခင်ြိုး 
၂။ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး န ည်ြိုးပ ည ာနှင ်ပတ် သက်၍ ဗဟိုသိုတ 
 ောွေးနည်ြိုး ခ ငြ်ိုး 
၃။ မ ိုွေးခ ါင်ွေးခ   ောွေး၍ သီွေးန ံ ထ က်နှုန်ွေးခလ ော က ဖ ငွ်ေး 
၄။ သီြိုးနှ ထ က်ပစစ ည်ြိုးမ ာြိုး ရရာင်ြိုးခ  ရာတ င ် အခက် အခွဲရှ  ခငြ်ိုး 
၅။ ကိုန်ခစ ွေးနှုန်ွေး ခစ ွေးမ ောွေးဖမင ်မောွေး၍   ငွ်ေး န ီွေးမ ောွေးဖ င်ွေး။ 

၃ စ ု ်ပ   ျေးက  ျေး  ြူကရျေး ဟုတ်ကသွာ 
ဝငက်င ရအပု်စု 

၁။ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး /ရမ ြိုး မျူရ ရြိုး အဟိုတ်ရသ ာ 
ဝငရ်င ရ အိုပ်စို 
၂။ ကိုန်စ ည်နှ င ် ဝန ်ရဆာ ငမ်ှု ဆ ိုင်ရ ာရစ ြိုးက က် 
၃။ ဘ ဏ်နှင ် ရင ရ ကြိုးဝန် ရဆာငရ်ရ ှ မှု 

၁။ အလိုပ် အက ို ငအ်ခ င ် အလမ်ြိုးခ   တ ်ဆက်န ိုင် မှု အာြိုးန ည်ြိုး 
      ခ ငြ်ိုးရ  ကာင ် က ပန်ြိုး လိုပ်က ို ငရ် ခင်ြိုး 
၂။ အရ သြိုးစ ာြိုးရခ  ြိုးရ င နှ င ်  အတ ိုြိုးန ှုန်ြိုး မင ်မာြိုး ခင်ြိုး။ 
၃။  ခဖ  ံစောွေးခသောက်ကိုန်မ ောွေးခစ ွေးတက်၍   

လိုပ် လစောနှုန်ွေး နညွ်ေးပါွေးဖ င်ွေး။  
 

    အ    ျေးသ  ျေးဦျေးက ွာင်ကသွာအုပ်စု ၁။က န်ြိုး မ ာရရြိုးနှင ဝ်န်ရ ဆာင်မှု မ ာြိုး၊ 
    ရရနှင ပ်တ်ဝန ်ြိုးက င် သန ်ရှင်ြိုးရရြိုး 
၂။ က ာြိုး/ မရရြိုး ရ ာ 

၁။  အသက်ရ မ ြိုးဝမ်ြိုးရက ာင်ြိုးဆ ိုင်ရ ာ သငတ် န်ြိုး မ  ာြိုး 
       (အပ်ခ  ပ် သငတ် န်ြိုး ) မရှ  ခင်ြိုး။ 
၂။ က န်ြိုးမ ာရရြိုးရဟာရ ပ ာပ ွဲမ ာြိုးမရှ ၍ က န်ြိုး မာရရ ြိုးအသ  
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    ပညာနည်ြိုးပ ြိုး ခင်ြိုး။ 
၃။ အမ    ြိုးသမြီိုး မ ာြိုး  ဦြိုး ရဆာငမ်ှု အာြိုးန ည်ြိုး ခ ငြ်ိုး။                                                                                                                        

၅ လူငယ်အဖ  ြို့ဦျေးက ွာင်ကသွာအပု်စု ၁။ ယဉ ်ရက ြိုးမှုနှ င ် လူ င ယ်ဖ  ွံ့ ဖဖ  ြိုးရရ ြိုး 
၂။  သက်ခမ ွေးဝမ်ွေးခ ကောငွ်ေးဆ ိုင် ော 
သငတ်န်ွေးမ ောွေး  

၁။  လူငယ် လူရ ယ်မ ာြိုးယ ဉ ်ရက ြိုးမှုနည်ြိုး ပ ြိုး ခ ငြ်ိုး။ 
၂။  လူင ယ်လရူ ယ်မ  ာြိုး အသ ပည ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရန ် 
     စာ ကည ်တ ိုက်မ  ာြိုးမ ရှ  ခ ငြ်ိုး/ အာြိုးကစာြိုးက ငြ်ိုးမ ာြိုးမရှ  
      ခ ငြ်ိုး၊ ခန ဓောက ိုယ်ကက  ခ ိုင် မှုနှင ်အ သ ပ ည ာဗဟို သို တ နညြ်ိုး 
     ပ ြိုး ခ ငြ်ိုး။ 
၃။ သက်/ခမ ွေးသငတ်န်ွေးမ ောွေးမ   ဖ င်ွေး။ 
၃။  လိုပ် က ိုင ်  င ် လမ်ွေးမ   ဖ ငွ်ေး။ 
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ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာတည်က ွာ ် ှု အက   ပဇယွာျေး 

စဉ်  ပဿနာ အက  ွာင်ျေးရငျ်ေး အက  အကန 
က ွာငျ်ေးမ  ွေး 

အဟန့််အတွာျေးနှင ် 
စ န်က ေါ် ှု 

က ဖရှငျ်ေး ည ်နည်ျေး 
လ ျ်ေး  ွာျေး 

အ   ုပ စ  ံ   ် 
နှင လ်ုပ်ငန်ျေး  ွာျေး 

၁ လမြ်ိုးပန ်ြိုးဆက် 
သ ယ်ရရြိုး မ 
ရကာင်ြိုး ခ ငြ်ိုး 

ရ မအန မ ် အ မင ် မညီ ည ာ 
 ခ ငြ်ိုး၊ မ ိုြိုးတ  င်ြိုးအခ ၌ရ   ွံ့န   ၊ဗ 
က်အ ိုင် မ ာြိုး ဖစ်ရ ပေါ် 
 ခ ငြ်ိုး၊ ရင ရ ကြိုး ခ   ွံ့ တ ွဲ  ခင်ြိုး 

ရ မသာြိုး လမြ်ိုးရ ှ  ခင်ြိုး၊ 
လမွ်ေး   ှေ့ပါက လ ို ပ် 
ခသော လမ်ွေး က ယ် 
     န်   ောမ  တောဝန် 

ယူ ခဆောင ် က်ဖ ငွ်ေး။ 

ရာသီမရရ ြိုး သ ာြိုး လာရန ် 
ခက်ခွဲ ခ ငြ်ိုး၊ မ ိုွေးတ င်ွေး  ါ 
လမွ်ေးပန်ွေးဆက်သ ယ်ခ ွေး 
 က်  ၍   ီွေးက န်  ကောမှု 

   ဖ ငွ်ေး။ 

လမြ်ိုးပန ်ြိုးဆက် သ ယ် 
ရရြိုးရ ကာင်ြိုးမ န်ရစ ရန ် 
ဌာနဆ ိုင်ရ ာမ ာြိုးနှင ် 
ခ  တ ်ဆက်ရဆ ာင်ရ က် 
 ခ ငြ်ိုး။ 

ခက ွေး  ော ဝင် 
က န်က စ် 
လမွ်ေး ငွ်ေးဖ င်ွေး 
 

၂ စီွေးပ ောွေးခ ွေး 
လိုပ်ငန်ွေး 
မတည်ခ  ွေးခင  
မ   ဖ င်ွေး 

မတည်ခင မ   ၍  တ ိုွေး 
နှုန်ွေးဖမင မ်ောွေးစ ောခ  ွေးယူ 
ဖ ငွ်ေး၊ လိုပ်ငန်ွေးငယ်မ ောွေး 
လိုပ်က ိုငလ် ိုခသော်လည်ွေး 
  ငွ်ေး န ီွေးမ   ဖ ငွ်ေး၊  

စ ိုက်ပ   ွေးခ ွေး၊ ခမ ွေးဖမ ွေး 
ခ ွေးလိုပ်ငန်ွေးမ ောွေး 
တ က်  တ ိုွေးနှုန်ွေး 
သက်သောစ ောဖြင ်ခ  ွေး
ယူလ ိုဖ ငွ်ေး 

 တ ိုွေးနှုန်ွေးသက်သောခသော 
ခ  ွေးခင လိုပ်ငန်ွေးမ   ဖ ငွ်ေး၊ 
 တ ိုွေးနှုန်ွေးဖမင ်မောွေး၍ 
 ခ က ွေး သံသ ောလည် 
ပါတ်ခနဖ ငွ်ေး 

 တ ိုွေးနှုန်ွေး သက်သက် 
သောသောခ  ွေးယူန ိုင ်
ခသော ဖမစ မ်ွေးခ ောင် စီမံ 
က န်ွေး     န် ဌောနန င ် 
   တ်ဆက်ခဆောင်  က်

ဖ ငွ်ေး 

ဖမစ မ်ွေးခ ောင် 
စီမံက န်ွေးလိုပ်ငန်ွေး 
ခဆောင ် က်ဖ ငွ်ေး 

၃ ခသောက်သံိုွေးခ 
မလံိုခလောက ်
ဖ ငွ်ေး 

ခန  ောသီတ င ်
ခသောက်သံိုွေးခ ွေး ြူလံိုမှု 
မ   ၍ ခ      န် က်   
ဖ ငွ်ေး  

ခဖမသောွေးခ ကန် 
  ခဟောငွ်ေး   ဖ င်ွေး၊  

ခင ခ ကွေးမ   ဖ င်ွေး၊ 
နညွ်ေးပညော  က်      ဖ င်ွေး 

ခဖမသောွေးခ ကန် 
ဖပ ဖပငဖ် ငွ်ေး ောွေး 
ခက ွေးလက်ဌောနန င  ်
   တ်ဆက်၍ 
ခဆောင ် က် န်။ 

ခဖမသောွေးခ ကန်
တ ိုွေး   ှေ့ဖပ ဖပငဖ် ငွ်ေး 
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၄ မီြိုးမရရ ှ  ခင်ြိုး ဖရယ ာင်ြိုးတ  ိုင်မီြိုး သ ိုြိုးစ ွဲ 
 ခ ငြ်ိုးရ  ကာင ်မြီိုးရ ဘြိုး 
အနတရာ ယ်က ရရ ာက် 
န ိုင ်ခ ငြ်ိုး၊ ရင ရ ကြိုးမတ က်
န ိုင ်ခ ငြ်ိုး၊ 

ခက ွေး  ောမ  လိုပ် ောွေး 

ကူညီန ိုငဖ် ငွ်ေး။ လျှပ် 
စစ်မီွေး    ဖပီွေး တ ိုွေး   ှေ့ 
ခဆောင ် က်လ ိုဖ ငွ်ေး 

ဖရယ ာင်ြိုးတ  ိုင်မီြိုး သ ိုြိုးစ ွဲ ခ င် ြိုး 

ရ ကာင ်မြီိုးရ ဘြိုး အနတရာ ယ် 
က ရရာကန် ို င ်ခ ငြ်ိုး၊လမွ်ေးမီွေး 
မ   ၍ ညဘက် သ ောွေးလော  
 က်  ဖ ငွ်ေး၊  ခ မ  နတ ောယ် 
   ဖ ငွ်ေး၊ 

အရည် အရ သ ြိုး မင ်မ ာြိုး 
ရသာမီွေးကက  ွေး၊ 
ဓောတ်တ ိုင်မ  ာြိုး သ ိုြိုးစ ွဲန ိုင်
ရရြိုးသက်ဆ ိုင် ော ဌောန 
မ ောွေးန င  ်   တ်ဆက် 
ခဆောင ် က် န် 

လျှပစ်စ်မီွေးတ ိုင်န င ် 

မီွေးကက  ွေး သ ယ်တန် 
ဖ ငွ်ေး(တ ိုွေး   ှေ့) 
 

၅ သီွေးန ံ ထ က ်
နှုန်ွေးခလ ော  
က ဖ ငွ်ေး 

မ ိုွေးခ ါင်ခ   ောွေးဖပီွေး သီွေးန ံ 
 ထ က်နှုန်ွေးခလ ော က  
ဖ ငွ်ေး၊   ကခောမြူလံိုဖ င်ွေး 

ပ စငွ်ေးငံို၊ ခဖမပ မ ောွေး 
စ ိုက်ပ   ွေး ကဖ ငွ်ေး၊ 
ခတောင်ယောလိုပ်ငန်ွေး 
က ိုသော  ောွေးထောွေး 
လိုပ်က ိုင ်ဖ င်ွေး 

သီွေးန ံမ   ွေးခကောင်ွေး မ   ွေးသန ် 
မ   ၍ သီွေးန ံ ထ က ်နှုန်ွေး 
ခလ ော က ဖ ငွ်ေး၊     လောခသော 
သီွေးန ံမ ောွေး ခစ ွေးခကောငွ်ေး 
မ    ဖ ငွ်ေး 

စ ိုက်ပ   ွေးခ ွေးဌောန၊ 
INGO, NGO မ ောွေးန င  ်
   တ်ဆက်ခဆောင်  က် 
သ ောွေး န် 

သီွေးန ံမ ောွေး 
မ   ွေးခကောငွ်ေး/ 
မ   ွေးသန ်    ခ ွေး 
 

၆  လိုပ် က ိုင ်
   င ်လမ်ွေးမ ောွေး 
    မှု မ   ဖ င်ွေး 

ခက ွေး  ောတ င်  လိုပ် 
လက်မ   ဦွေးခ မ ောွေးဖ ငွ်ေး။ 
လူငယ်မ ောွေး  ဖ ောွေး 

ခန ောမ ောွေးသ ို  
သ ောွေးခ ောက်  လိုပ် 
လိုပ်က ိုင ်ဖ င်ွေး။ 

သက်/ခမ ွေး သငတ်န်ွေး 
မ ောွေးြ င ်ပါက 
တက်ခ ောက် န် 

စ တ်ဝင်စောွေးမှု   ဖ ငွ်ေး 

သငတ်န်ွေးြ င ်လ စ်သည်မ ောွေး 
က ိုမသ     ဖ ငွ်ေး၊ မည်သ ို  
   တ်ဆက်ခဆောင်  က်  

မည်က ို န ွေးမလည်ွေးဖ ငွ်ေး 

သငတ်န်ွေးခပွေးန ိုငခ်သော 
ဌောနမ ောွေးန င  ်
   တ်ဆက် 

ခဆောင ် က် န် 

သက်/ခမ ွေး 
သငတ်န်ွေးမ ောွေး 
ခပွေးဖ ငွ်ေး 

 

 

 



 

ခ ောက်ဆက်တ ွဲ (၂) 

ခက ွေးရ  ဖ ံွံ့ဖဖ ြုွေးခရွေးအခ  ကအ်ကူပ ြုဇယ ွေးမ  ွေး 

(၁)   ခက ွေးရ  လူမှုစ ွေး   ွေးခရွေးအခပ အခ  
(က)  လူဦွေးခရနှင့််လူဦွေးခရဆ ိုင်ရ အ  က်အလက်မ  ွေး 
ဇယ ွေး ( ၁) လူဦွေးခရနှင့််လူဦွေးခရဆ ိုင်ရ အ  က်အလက်မ  ွေး 

အသက်အို ်စို က  ွေး မ စိုစိုခ ေါငွ်ေး 

မသ ်စ မ်ွေးသူ 
အခရအတ က် 

က  ွေး မ 

၁ န စ် ခ ောက် ၃န ို စ ို    ယ် ၃ ၂ ၅   

၁ န စ်မ  ၄ န စ်  ၅ န စ်ခ ောက်ကခလွေးငယ် ၅ ၄ ၉   

၅ န စ်မ  ၉ န စ်  
မူလတန်ွေးခက ောင်ွေးသောွေး 
   ယ် 

၉ ၁၁ ၂၀ 
  

၁၀ န စ်မ  ၁၄ န စ်  
 လယ်တန်ွေးခက ောင်ွေးသောွေး 
   ယ် 

၂၀ ၂၁ ၄၁ 
  

၁၅ န စ်မ  ၆၄ န စ်   လိုပ်လိုပ်န ိုငသ်ည်    ယ် ၈၇ ၉၈ ၁၈၅   

၆၅ န စ် န င ် 
 ထက် 

သက်ကကီွေး  ယ်ကကီွေး ၄၈ ၅၀ ၉၈   

စိုစိုခ ေါငွ်ေး ၁၇၂ ၁၈၆ ၃၅၈   

စိုစိုခ ေါငွ်ေး အ မ်ခ  င်စို ၇၅ 

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်ခ  င်စိုစ ရငွ်ေးခက က်ယူမှု၊ (၂) ခက ွေးရ  အို ်စိုအို ်  ြု ်ခရွေးမှ ွေးရံိုွေး။ 

မှတ်  က်။ ။အသက်အို ်စို၁နှစ်ခအ ကဆ် ိုသည်မှ ခမ ွေးကငွ်ေးစမှအသက် (၁) နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊ ၁နှစ် 

မှ၄နှစ်ဆ ိုသည်မှ အသက် (၁) နှစ်ပ ည့််အရ ယ်မှ (၅) နှစ်မပ ည့််မ  အရ ယ်၊၅နှစ်မှ ၉နှစ်ဆ ိုသည်မှ  

အသက် (၅) နှစ်ပ ည့််သည်မှအသက် (၁၀) နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆ ိုသည်မှ အသက် 

(၁၀) နှစ်ပ ည့်် သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆ ိုသည်မှ အသက် (၁၅)နှစ် 

ပ ည့််သည်မှအသက် (၆၅) နှစ်မပ ည့််မ အရ ယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့််အ က်ဆ ိုသည်မှ အသက် (၆၅) 

နှစ်ပ ည့််အရ ယ်နှင့််၎င်ွေး က်အသက်ကက ွေးသည့််အရ ယ်မ  ွေးက ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် အ လိုပ် လိုပ်န ိုင်ရ သ ာ လူဦြိုးရရ ရပ မ ာြိုးဖပီြိုး  (၆ ၅) နှစ် 

အထက် သ က်ကကီြိုးရ ယက် ကီြိုး အရတာ်အ သင ်ရှ သ ည ်အတ  က် သက်တမ်ြိုးရ စ ရန န ိုငသ် ည ် ပိုဂဂ  လ် မ ာြိုး 

ရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရ ပ သည်။  
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( )  အလို ်လို ်န ိုငသူ်အင်အ ွေး 

( -၁) လို ်သ ွေးအင်အ ွေးနှင့််ဝငခ်င ရလို ်င ်ွေးအမ  ြုွေးအစ ွေး 

ဇယ ွေး (၂) လို ်သ ွေးအင်အ ွေးနှင့််ဝင်ခင ရလို ်င ်ွေးအမ  ြုွေးအစ ွေး 

စဉ် လို ်င ်ွေးမ  ွေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ က ဝင်ခင ရ 

လို ်င ်ွေးမဟိုတ်ခသ  

အပ  ွေးဝင်ခင ရ  

လို ်င ်ွေးအပဖစ်  

လို ်က ိုင်သူ  

(ဦွေးခရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မ တ်  က်က ို 

ခသ  ောစ ော 

ြတ်ဖပီွေးမ န် ော 

တစ် ိုက ိုသော 

ခ  ွေး န်။)  

အ မ် 

ခ  င်

စို 

မ သ ွေး

စို 

ဝင် 

လို ်

အ ွေး 

အမ  ြုွေးသမ ွေး 

ဦွေးခဆ င် 

သည့််  

အ မ်ခ  င်စို 

ဦွေးခရ 

က  ွေး မ 

စ ိုက်   ြုွေးစ ွေး   ွေး လို ်င ်ွေးမ  ွေး 

၁ 

လယ်ယ စ ိုက်   ြုွေးခရွေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်
လိုပ်ငန်ွေး 

၃၆ ၁၅၀ ၅ ၄ ၇  
ဖမင်  
လတ်  
န မ် 

 လိုပ်သမောွေး 
/ ဝန်ထမ်ွေး 

၄၁ ၁၀၅     
ဖမင်  
လတ်  
န မ်   

၂ 

တ ရစဆ  ် ခမ ွေးပမ ခရွေး  

က ိုယ်ပ ိုင ်
လိုပ်ငန်ွေး 

၁၉  ၁ ၁ ၁  

ဖမင်   
လတ်   
န မ်   

 လိုပ်သမောွေး 
/ ဝန်ထမ်ွေး 

      
ဖမင်   
လတ်  
န မ်   

၃ 

ငေါွေးလို ်င ်ွေး (ခရ   ြု/ခရင ်ငေါွေး/ ိုစ  ် စခသ  ခရသတတဝေါမ  ွေး ဖမ်ွေးပ င်ွေး၊ ခမ ွေးပမ ပ ငွ်ေး) 

က ိုယ်ပ ိုင ်
လိုပ်ငန်ွေး 

၁၆ 
 
 

 
၁ 

 
၁ 

 
၁  

ဖမင်   
လတ်   န မ်  
 

 လိုပ်သမောွေး 
/ ဝန်ထမ်ွေး 

 
    

 
ဖမင်   
လတ်  
န မ်   

၄ 

သစ်ခတ လို ်င ်ွေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်
လိုပ်ငန်ွေး 

 

    

 

ဖမင်   

လတ်  
န မ်   
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စဉ် လို ်င ်ွေးမ  ွေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ က ဝင်ခင ရ 

လို ်င ်ွေးမဟိုတ်ခသ  

အပ  ွေးဝင်ခင ရ  

လို ်င ်ွေးအပဖစ်  

လို ်က ိုင်သူ  

(ဦွေးခရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မ တ်  က်က ို 

ခသ  ောစ ော 

ြတ်ဖပီွေးမ န် ော 

တစ် ိုက ိုသော 

ခ  ွေး န်။)  

အ မ် 

ခ  င်

စို 

မ သ ွေး

စို 

ဝင် 

လို ်

အ ွေး 

အမ  ြုွေးသမ ွေး 

ဦွေးခဆ င် 

သည့််  

အ မ်ခ  င်စို 

ဦွေးခရ 

က  ွေး မ 

 လိုပ်သမောွေး 
/ ဝန်ထမ်ွေး 

  
 

 
   

 
ဖမင်   
လတ်  
န မ်   

စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေးမဟိုတ်ခသ  အပ  ွေးဝငခ်င ရလို ်င ်ွေးမ  ွေး 

၅ 

သတတြုတူွေးခဖ ခ်ရွေး၊ ခက  က ်ိုတ်လို ်ခရွေးနှင့်် သဘ ဝရငွ်ေးပမစ်မ  ွေး  ိုတ်လို ်ပ ငွ်ေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်
လိုပ်ငန်ွေး 

၁ 
    

 
ဖမင်   
လတ်  
န မ်   

 လိုပ်သမောွေး 
/ ဝန်ထမ်ွေး 

 
    

 
ဖမင်   
လတ်  
န မ်   

၆ 

 ိုတ်ကို ်လို ်င ်ွေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်
လိုပ်ငန်ွေး 

 
    

 
ဖမင်   
လတ်  
န မ်   

 လိုပ်သမောွေး 
/ ဝန်ထမ်ွေး 

 
    

 
ဖမင်   
လတ်  
န မ်   

၇ 

လျှ စ်စ်၊ ဓ တ်ခင ွံ့ နှင့်် ခရခ ွေးခဝခရွေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်
လိုပ်ငန်ွေး 

၃ 
  

၁ 
  

၁  
ဖမင်   
လတ်  
န မ်   

 လိုပ်သမောွေး 
/ ဝန်ထမ်ွေး 

 
    

 
ဖမင်   
လတ်  
န မ်   

၈ 

ခဆ က်လို ်ခရွေး၊ လက်သမ ွေး၊   ်ွေးရံ လို ်င ်ွေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငန်ွေး 
၃      

ဖမင်   

လတ်   န မ်  

 
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စဉ် လို ်င ်ွေးမ  ွေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ က ဝင်ခင ရ 

လို ်င ်ွေးမဟိုတ်ခသ  

အပ  ွေးဝင်ခင ရ  

လို ်င ်ွေးအပဖစ်  

လို ်က ိုင်သူ  

(ဦွေးခရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မ တ်  က်က ို 

ခသ  ောစ ော 

ြတ်ဖပီွေးမ န် ော 

တစ် ိုက ိုသော 

ခ  ွေး န်။)  

အ မ် 

ခ  င်

စို 

မ သ ွေး

စို 

ဝင် 

လို ်

အ ွေး 

အမ  ြုွေးသမ ွေး 

ဦွေးခဆ င် 

သည့််  

အ မ်ခ  င်စို 

ဦွေးခရ 

က  ွေး မ 

 လိုပ်သမောွေး 

/ ဝန်ထမ်ွေး 
၂၅ ၂၀     

ဖမင်   

လတ်   

န မ်   

၉ 

ယ ဉ်၊ စက်က ရ ယ နှင့်် တ ရှည် ံအ မ်သံိုွေး စစည်ွေးမ  ွေး ပ ငဆ်ငခ်ရွေး  

က ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငန်ွေး 
၁      

ဖမင်   

လတ်   န မ်  

 

 လိုပ်သမောွေး 

/ ဝန်ထမ်ွေး 
      

ဖမင်   

လတ်  

န မ်   

၁၀ 

ကျွမ်ွေးက င် ည ရှင်မ  ွေး (ဆံ င်၊ အလှပ င်၊ အ ်  ြု ်၊ အင်ဂ င ် ယ ၊ သငတ် ်ွေးခ ွေးသူ 

စသည်) 

က ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငန်ွေး 
၃      

ဖမင်   

လတ်   န မ်  

 

 လိုပ်သမောွေး 

/ ဝန်ထမ်ွေး 
 

    

 

ဖမင်   

လတ်  

န မ်   

၁၁ 

လက်လ - လက်က ွေး ခရ င်ွေးဝယ်ခရွေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငန်ွေး 
၄  ၁  ၁  

ဖမင်   

လတ်   န မ်  

 

 လိုပ်သမောွေး 

/ ဝန်ထမ်ွေး 
      

ဖမင်  

လတ်  

န မ်   
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စဉ် လို ်င ်ွေးမ  ွေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ က ဝင်ခင ရ 

လို ်င ်ွေးမဟိုတ်ခသ  

အပ  ွေးဝင်ခင ရ  

လို ်င ်ွေးအပဖစ်  

လို ်က ိုင်သူ  

(ဦွေးခရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မ တ်  က်က ို 

ခသ  ောစ ော 

ြတ်ဖပီွေးမ န် ော 

တစ် ိုက ိုသော 

ခ  ွေး န်။)  

အ မ် 

ခ  င်

စို 

မ သ ွေး

စို 

ဝင် 

လို ်

အ ွေး 

အမ  ြုွေးသမ ွေး 

ဦွေးခဆ င် 

သည့််  

အ မ်ခ  င်စို 

ဦွေးခရ 

က  ွေး မ 

၁၂ 

ဟ ိုတယ် နှင့်် စ ွေးခသ က်ဆ ိုင် လို ်င ်ွေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငန်ွေး 
 

    

 

ဖမင်   

လတ်  

န မ်   

 လိုပ်သမောွေး 

/ ဝန်ထမ်ွေး 
      

ဖမင်   

လတ်  

န မ်   

၁၃ 

  ိုို့ခဆ ငခ်ရွေး၊ သ ိုခလှ င်ခရွေးနှင့်် ဆက်သ ယ်ခရွေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငန်ွေး 
၆      

ဖမင်   

လတ်   

န မ်   

 လိုပ်သမောွေး 

/ ဝန်ထမ်ွေး 
      

ဖမင်   

လတ်  

န မ်   

၁၄ 

ခင ခ  ွေး ဝ ်ခဆ င်မှု လို ်င ်ွေး (ဘဏ် နှင့်် ခင ခ  ွေးပ ငွ်ေး အ ေါအဝင ်ခင ခ ကွေးဝ ်ခဆ ငမ်ှု 

လို ်င ်ွေး) 

က ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငန်ွေး 
 

    

 

ဖမင်   

လတ်  

န မ်   

 လိုပ်သမောွေး 

/ ဝန်ထမ်ွေး 
      

ဖမင်    

လတ် 

န မ်   

 

၁၅ 
အ မ်ခ ံခပမ၊ ယ ဉ်၊ စက်က ရ ယ ၊ ခရ င်ွေးဝယ် ငှ ွေးရမ်ွေးပ င်ွေးနှင့်် ဆက်စ ်ခသ  လို ်င ်ွေးမ  ွေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်
လိုပ်ငန်ွေး 

 
     

 
ဖမင်   
လတ်  
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စဉ် လို ်င ်ွေးမ  ွေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ က ဝင်ခင ရ 

လို ်င ်ွေးမဟိုတ်ခသ  

အပ  ွေးဝင်ခင ရ  

လို ်င ်ွေးအပဖစ်  

လို ်က ိုင်သူ  

(ဦွေးခရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မ တ်  က်က ို 

ခသ  ောစ ော 

ြတ်ဖပီွေးမ န် ော 

တစ် ိုက ိုသော 

ခ  ွေး န်။)  

အ မ် 

ခ  င်

စို 

မ သ ွေး

စို 

ဝင် 

လို ်

အ ွေး 

အမ  ြုွေးသမ ွေး 

ဦွေးခဆ င် 

သည့််  

အ မ်ခ  င်စို 

ဦွေးခရ 

က  ွေး မ 

န မ်   

 လိုပ်သမောွေး 
/ ဝန်ထမ်ွေး 

 
    

 
ဖမင်   
လတ်  
န မ်   

၁၆ 

ပ ည်သူဝ ်ခဆ င်မှုလို ်င ်ွေးမ  ွေး (အို ်  ြု ်ခရွေး၊က က ယ်ခရွေးနှင့််ခဘွေးကငွ်ေးလံိုခ ံြုခရွေး) 

က ိုယ်ပ ိုင ်
လိုပ်ငန်ွေး 

      
ဖမင်   
လတ်  
န မ်   

 လိုပ်သမောွေး 
/ ဝန်ထမ်ွေး 

၁      
ဖမင်   
လတ်  
န မ်   

၁၇ 

 ည ခရွေး  

က ိုယ်ပ ိုင ်
လိုပ်ငန်ွေး 

 
    

 
ဖမင်   
လတ်  
န မ်   

 လိုပ်သမောွေး 
/ ဝန်ထမ်ွေး 

၃      
ဖမင်   
လတ် 
န မ်   

၁၈ 

က  ်ွေးမ ခရွေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်
လိုပ်ငန်ွေး 

 
    

 
ဖမင်   
လတ်  
န မ်   

 လိုပ်သမောွေး 
/ ဝန်ထမ်ွေး 

 
 

 
 

    ဖမင်   
လတ်  
န မ်   
 

၁၉ 

လူမှုခရွေး လို ်င ်ွေးမ  ွေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငန်ွေး 
      

ဖမင်   

လတ်  
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စဉ် လို ်င ်ွေးမ  ွေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင် အဓ က ဝင်ခင ရ 

လို ်င ်ွေးမဟိုတ်ခသ  

အပ  ွေးဝင်ခင ရ  

လို ်င ်ွေးအပဖစ်  

လို ်က ိုင်သူ  

(ဦွေးခရ)  

ရ ်တည်န ိုင်မှု 

(မ တ်  က်က ို 

ခသ  ောစ ော 

ြတ်ဖပီွေးမ န် ော 

တစ် ိုက ိုသော 

ခ  ွေး န်။)  

အ မ် 

ခ  င်

စို 

မ သ ွေး

စို 

ဝင် 

လို ်

အ ွေး 

အမ  ြုွေးသမ ွေး 

ဦွေးခဆ င် 

သည့််  

အ မ်ခ  င်စို 

ဦွေးခရ 

က  ွေး မ 

န မ်   

 လိုပ်သမောွေး 

/ ဝန်ထမ်ွေး 
 

 

 

   

 

ဖမင်   

လတ်  

န မ်   

၂၀ 

အ မ်မ  ွေးတ င ်အငှ ွေးလ ိုက်လို ်သူမ  ွေးနှင့်် အမ  ြုွေးအမည် မခဖ ပ် န ိုငခ်သ  လို ်င ်ွေးမ  ွေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငန်ွေး 
 

    
 

 
 လိုပ်သမောွေး 

/က ပန်ွေး / 

 ောသီ လ ိုက် 

 လိုပ်သမောွေး 

၃၈ 

၁၂၆ 

    

၂၁ 

ပ င ်အဖ ွဲွံ့အစည်ွေးမ  ွေးနှင့််ကိုမပဏ မ  ွေးတ င်လို ်က ိုင်သူမ  ွေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်

လိုပ်ငန်ွေး 
၃၈ ၃၈ ၃ ၁ ၂  

ဖမင်   

လတ်   န မ်  

 

 လိုပ်သမောွေး 

/ ဝန်ထမ်ွေး 
      

ဖမင်   

လတ်   န မ်  

 
 စိုစိုခ ေါငွ်ေး ၂၃၈ ၄၃၉ ၁၂ ၇ ၁၃   

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်ခ  င်စိုစ ရငွ်ေးခက က်ယူမှု၊ (၂) ခက ွေးရ  အို ်စိုအို ်  ြု ်ခရွေးမှ ွေးရံိုွေး။ 

မှတ်  က်။။“အပ  ွေးဝငခ်င ရလို ်င ်ွေးအပဖစ် လို ်က ိုင်သူမ  ွေး”  ခ  တ က်တ င် “မ သ ွေးစိုဝင် 

လို ်အ ွေး”  မ်ံ ည့််သ ငွ်ေးခကောက်ယူဖ ငွ်ေး မဖပ  ပါ။ “ရ ်တည်န ိုငမ်ှု (  မ့််၊လတ်၊ပမင့််)” ဆ ိုသည်မ ော 

ခြောဖ်ပပါလိုပ်ငန်ွေးတစ် ိုတ င် က ိုယ်ပ ိုင်လိုပ်ငန်ွေးလိုပ်လ ိုသူ (သ ို မဟိုတ်)  လိုပ်သမောွေး/ဝန်ထမ်ွေး ဖြစ် 

လိုပ်က ိုငလ် ိုသူမ ောွေး တ က်  လိုပ် က ိုင်   င ် လမ်ွေး     န ိုင်မှု ခဖ  ခနက ိုဆ ိုလ ိုပါသည်။ ဥပမော 

-“စ ိုက်   ြုွေးခရွေး” ကဏ္ဍ ၏ “က ိုယ်  ိုင်လို ်င ်ွေး” တ င် ပ်တည်န ိုငမ်ှု “ပမင့််” ဆ ိုပါက ဆ ိုပါလိုပ်ငန်ွေးတ င် 

က ိုယ်ပ ိုငလ်ိုပ်ငန်ွေးတစ် ို လိုပ်က ိုင ်န်    င ် လမ်ွေးမ ောွေးခနသည်ဟိုဆ ိုလ ို ပါသည်။ 



25 
 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ရက ြိုးရ ာ ၏အဓ ကလို ပ်င န်ြိုး မှာ စ ိုက်ပ   ြိုးရ ရြိုး နှင  ် ရ မ ြိုး မျူရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး က ို 

အဓ က ထာြိုး လို ပ်က ိုင ် ကပ သည် ။ ရမ ြိုး မျူရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး အာြိုး စ ိုက် ပ   ြိုးရ ရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး နှင ် တ  ွဲ ဖက် ၍ 

တ ပ ိုင်တန  ိုင် ရမ ြိုး မျူ က ခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ သည် ။ အ ခာြိုးအ သက်ရ မ ြိုး ဝမ်ြိုးရက ာ ငြ်ိုးလိုပ် ငန်ြိုးအရန  ဖ င ် 

ရဆာက် လိုပ် ရရြိုးလိုပ် သ ာ ြိုးမ ာြိုး၊ အစ ိုြိုးရ/ကိုမပဏီဝ န်ထမ်ြိုးမ ာြိုးသ ည် မရက ြိုးဖ မ  ွံ့န ှင ် အ ခာြိုးဖမ  ွံ့ မ ာြိုးရှ  

ကိုမပဏီမ  ာြိုးတ  င် သ ာြိုး ရရာကလ်ို ပ်က ိုင် သူ မ ာြိုး ပာြိုးရ ကာ ငြ်ိုးန ှင ် စက်ခ   ပ် လိုပ်ငန်ြိုး ၊ လက် လီ 

လက်က ာြိုးရ ြိုး ရရာင်ြိုးဝ ယ် ခငြ်ိုးန ှင ်  ပင် ပကိုမပ ဏီ မ ာြိုးတ  င် လိုပ်က ို ငသူ် အ သင ် အတင ် ရှ ပ သ ည်။ 

 

( -၂)  လို ်င ်ွေးနှင့််က  ွေး၊မအလ ိုက်အ ည်ွေးဆံိုွေးနှင့််အမ  ွေးဆံိုွေးလို ်အ ွေး နှု ်ွေး  ွေး 

ဇယ ွေး (၃)  လို ်င ်ွေးနှင့််က  ွေး၊မအလ ိုက်အ ညွ်ေးဆံိုွေးနှင့််အမ  ွေးဆံိုွေးလို ်အ ွေး နှု ်ွေး  ွေး 

စဉ် အလို ်အက ိုင် ခရတ က် ံို 
အမ  ွေးဆံိုွေး (က  ်) အ ည်ွေးဆံိုွေး (က  ်) 

က  ွေး မ က  ွေး မ 

၁ လယ်ယောစ ိုက်ပ   ွေးခ ွေး ခန စောွေး ၅၀၀၀ ၄၀၀ ၀ ၄၀၀ ၀ ၃၀၀ ၀ 

၂ တ  စဆောန်ခမ ွေးဖမ ခ ွေး ခန စောွေး     

၃ 
ငါွေးလိုပ်ငန်ွေး (ခ     / ခ ငန်ငါွေး 

ြမ်ွေးဖ ငွ်ေး၊ ခမ ွေးဖမ ဖ ငွ်ေး) 
ခန စောွေး     

၄ 

သတတ တူွေးခြောခ် ွေး၊ ခက ောက် 

ထိုတ်လိုပ်ခ ွေးန င်  သဘောဝ 

 င်ွေးဖမစ်မ ောွေး ထိုတ်လိုပ်ဖ ငွ်ေး 

ခန စောွေး     

၅ ထိုတ်ကိုန်လိုပ်ငန်ွေး ခန စောွေး     

၆ 
ခဆောက်လိုပ်ခ ွေး၊ လက်သမောွေး၊ 

ပန်ွေး ံလိုပ်ငန်ွေး 
ခန စောွေး     

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က   ယော၊   မ်သံိုွေး 

ပစစည်ွေးမ ောွေး ဖပငဆ်ငခ် ွေး 
ခန စောွေး     

၈ 
လက်လီ-လက်ကောွေး 

ခ ောင်ွေးဝယ်ခ ွေး 
ခန စောွေး     

၉ 

ကျွမ်ွေးက ငပ်ညော  ငမ် ောွေး (ဆံပင်၊ 

 လ ဖပင၊်  ပ်   ပ်၊  င်ဂ င် 

နီယော၊ သငတ်န်ွေးခပွေးသူ စသည်) 

ခန စောွေး     

၁၀ 
ဟ ိုတယ်န င်  စောွေးခသောကဆ် ိုင် 

လိုပ်ငန်ွေး 
ခန စောွေး     
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ရငွ်ေးပမစ် … ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ င်ွေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုွေးသမ ွေးအို ်စို၊ လယ်သမ ွေး အို ်စို။ 

မှတ်  က်(၁) လ စ ွေးအလို ်သမ ွေးမ  ွေး၏တစ်ရက်ဝငခ်င  = (လစ ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) ောရ တ က်ပဖင့််ရခသ အလို ်သမ ွေးမ  ွေး၏တစ်ရက်ဝငခ်င  = (တစ် ောရ ဝငခ်င ×၈) 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။ ။ လယ်ယ စ ိုက်   ြုွေးခရွေးလို ်င ်ွေးနှင့်် ခဆ က်လို ်ခရွေးလက်သမ ွေး 

  ်ွေးရံလို ်င ်ွေးတ င ်  က ာြိုး/မ တ န်ြိုး တ ူ လိုပ် အ ာြိုးခ မရရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  

(ဂ)  သဘ ဝရငွ်ေးပမစ်မ  ွေး 

(ဂ-၁)  စ ိုက်   ြုွေးန ိုငခ်သ ခပမဧရ ယ  

ဇယ ွေး (၄) ခက ွေးရ  ၏စ ိုက်   ြုွေးခပမ  ိုငဆ် ိုင်မှု 

ခပမအမ  ြုွေးအစ ွေး ဧရ ယ  (ဧက) 
ခပမဆ လ  အရည်အခသ ွေး 

(မ န် ောတစ် ိုက ိုသောခ  ွေး န်) 

လယ်ခပမ  ခကောင်ွေး            သင ်           ညံ   

ယ ခပမ / ခတ င်ယ ခပမ ၈၆၆ ခကောင်ွေး            သင ်           ညံ   

ဥယ  ဉ်ခ ံခပမ  ခကောင်ွေး            သင ်           ညံ   

က ိုင်ွေး/ကျွ ်ွေးခပမ  ခကောင်ွေး            သင ်           ညံ   

ဓ  ခတ ခပမ  ခကောင်ွေး            သင ်           ညံ   

စ ွေးက က်ခပမ  ခကောင်ွေး            သင ်           ညံ   

ခပမလ တ်ခပမလ ်  ခကောင်ွေး            သင ်           ညံ   

စိုစိုခ ေါငွ်ေး ၈၆၆  

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်ခ  င်စိုစ ရငွ်ေးခက က်ယူမှု၊  

 (၂) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - လယ်သမ ွေးအို ်စို၊   

 (၃)လယ်ယ ခပမစ မံ  ်ို့  ွဲခရွေးနှင့််စ ရင်ွေးအငွ်ေးဦွေးစ ွေးဌ  ၊  

 (၄) ခက ွေးရ  အို ်စို အို ်  ြု ်ခရွေးမှ ွေးရံိုွေး။ 

မှတ်  က်။ ။ ခပမလ တ်ခပမလ ဆ် ိုသည်မှ ယ ငက်သ ွေးစ ွေး ံယူလို ်က ိုင်လ  ွဲ့်ဖ  ွေးအခ က င်ွေး 

အမ  ြုွေးမ  ြုွေးခ က င့််စ  ်ို့လ တ်  ွေးသည့််သ ွေးစ ွေး ံယူလို ်က ိုငသူ်မရှ ခသ စ ိုက်   ြုွေးခရွေး (သ ိုို့) ခမ ွေးပမ ခရွေး 

လို ်က ိုငန် ိုင်သည့််ခပမနှင့််န ိုငင်ခံတ က်သ ွေးသ ်ို့လ    ွေးသတ်မှတ်သည့်် ခပမမ  ွေးက ိုဆ ိုသည်။ 
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ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။   ။  ယ ခပမက ိုသ အဓ က  ိုင်ဆ ိုင်ဖ  ွေး အပ  ွေးခပမအမ  ြုွေးအစ ွေးမ  ွေး   ိုင်ဆ ိုင် 

မှု မရှ  ေါ။ 

(ဂ-၂)    ဓ တ်သတတြုနှင့််အပ  ွေးသဘ ဝရငွ်ေးပမစ်မ  ွေး 

ဇယ ွေး (၅) ဓ တ်သတတြုနှင့််အပ  ွေးသဘ ဝရင်ွေးပမစ်မ  ွေး 

အမ  ြုွေးအစ ွေး 

ခက ွေးရ  နှင့််အ  ွေး  
 တ်ဝ ်ွေးက င်တ င် 
သဘ ဝအတ ိုငွ်ေး 

ခတ ွံ့ရှ န ိုင်မှု 
(မ န် ောတစ် ိုက ို 

သောခ  ွေး န်) 

အသံိုွေး  န ိုင်မှု 
(မ န် ောတစ် ိုက ို 
သောခ  ွေး န်) 

လ  ် ွဲ့်ခသ (၁၀)နှစ်က 
အခပ အခ (မ န် ောတစ် ို

က ိုသောခ  ွေး န်) 

သတတြုနှင့််အပ  ွေး တ င်ွေး 

  က ် သယံဇ တမ  ွေး 

(ဓ တ်ခင ွံ့၊ ခရ ံ၊ 

ခက  က်မ က်စသည်။) 

မ ောွေး     သင ်   

နညွ်ေး     မ     

လ ယ်   က် 

 သံိုွေးမဖပ န ိုင်ပါ  

ခလ ော   တ ိုွေး  

 ခဖပောငွ်ေး လ မ     

ခက  က်၊သွဲ၊ခက  က ်

စရစ် စသည်မ  ွေး 

မ ောွေး     သင ်   

နညွ်ေး     မ     

လ ယ်   က် 

 သံိုွေးမဖပ န ိုင်ပါ  

ခလ ော   တ ိုွေး  

 ခဖပောငွ်ေး လ မ     

သဘ ဝအ ငမ်  ြုွေးစ တ် 

မ  ွေး (န ောွေးစ ၊ ခဆွေးဘက် 

ဝငအ် ငမ်  ွေး)  

မ ောွေး     သင ်   

နညွ်ေး     မ     

လ ယ်   က် 

 သံိုွေးမဖပ န ိုင်ပါ  

ခလ ော   တ ိုွေး  

 ခဖပောငွ်ေး လ မ     

သဘ ဝ တ ရစဆ  ် 

မ  ြုွေးစ တ်မ  ွေး 

မ ောွေး     သင ်  

နညွ်ေး     မ     
 

ခလ ော   တ ိုွေး  

 ခဖပောငွ်ေး လ မ     

ခရ - ခပမခ ေါ်ခရ (အငွ်ေး၊ 

အ ိုင်၊ က ်၊ ခ   င်ွေး၊ ပမစ်၊ 

စ မ့််စမ်ွေး) 

မ ောွေး     သင ်   

နညွ်ေး     မ     

လ ယ်   က် 

 သံိုွေးမဖပ န ိုင်ပါ  

ခလ ော   တ ိုွေး  

 ခဖပောငွ်ေး လ မ     

ခရ - ခပမခအ က်ခရ 

(တ င်ွေးတ မ်၊တ င်ွေး က်၊ 

လက်တူွေးတ င်ွေး) 

မ ောွေး     သင ်   

နညွ်ေး     မ     

လ ယ်   က် 

 သံိုွေးမဖပ န ိုင်ပါ  

ခလ ော   တ ိုွေး  

 ခဖပောငွ်ေး လ မ     

သစ်ခတ  - အ ူ  ိုငွ်ေး 

သစ်ခတ  

မ ောွေး     သင ်   

နညွ်ေး     မ     

လ ယ် က်  

သံိုွေးမဖပ န ိုငပ်ါ  

ခလ ော   တ ိုွေး  

 ခဖပောငွ်ေး လ မ     

သစ်ခတ  - ဒ ခရခတ  

မ  ွေး 

မ ောွေး     သင ်   

နညွ်ေး     မ     

လ ယ်   က် 

 သံိုွေးမဖပ န ိုင်ပါ  

ခလ ော   တ ိုွေး  

 ခဖပောငွ်ေး လ မ     
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အမ  ြုွေးအစ ွေး 

ခက ွေးရ  နှင့််အ  ွေး  
 တ်ဝ ်ွေးက င်တ င် 

သဘ ဝအတ ိုငွ်ေး 
ခတ ွံ့ရှ န ိုင်မှု 

(မ န် ောတစ် ိုက ို 
သောခ  ွေး န်) 

အသံိုွေး  န ိုင်မှု 
(မ န် ောတစ် ိုက ို 
သောခ  ွေး န်) 

လ  ် ွဲ့်ခသ (၁၀)နှစ်က 
အခပ အခ (မ န် ောတစ် ို

က ိုသောခ  ွေး န်) 

 

ရငွ်ေးပမစ်…ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊သစ်ခတ ဦွေးစ ွေးဌ  ၊ အခ  ခ   

အို ်  ြု ်ခရွေးဦွေးစ ွေးဌ  ။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာ အရန ဖင ် သတ တ ျူ၊ ဓာတ်ရင ွံ့၊ ရရန နှင်  ရက ာက် မ က် 

ရတ နောမ ာြိုး ထ ကရ်ှ  ခ ငြ်ိုး မရှ ပ ။ သွဲနှင  ် ရ က ာ က် စရ စ် အနည်ြိုးင ယ် ထို တ ်ယူသ ိုြိုးစ ွဲ၍ ရရ သာ် လ ည်ြိုး 

စီြိုး ပ ာြိုး ဖစ် ထိုတ်ယူ၍ မရ ပ ။ ရသ ာကရ်ရနှင  ်သ ိုြိုးရ ရမ ာြိုး ရပ မ  ာြိုးစ ာရရှ ပ သ ည်။ 

(ဃ) ဥစစ ဓ အဆင့််အခပ အခ  

ဇယ ွေး (၆) ဥစစ ဓ အဆင့််အခပ အခ  

အခ က င်ွေးအရ  

သတ်မှတ်စံနှု ်ွေး 

အဆင်ခပ ခသ 

အ မ်ခ  ငစ်ို 

အလယ် 

အလတ်ရှ ခသ 

အ မ်ခ  ငစ်ို 

မခပ  

လည်ခသ  

အ မ်ခ  ငစ်ို 

အလ  ် 

မခပ လည်ခသ  

အ မ်ခ  ငစ်ို 

ခပမယ   ိုင်ဆ ိုင်မှု မ  ွေး အသင့််အတင့််  ညွ်ေး 
 လ န်နည်ွေး (သ ို ) 

မ    

အ မ်အခပ အခ  အလ  ်ခက ငွ်ေး 
အသင့််အတင့််

ခက ငွ်ေး 
ညံ့် အလ  ်ညံ့် 

ကို ် ိုတ်လို ်မှုနှင့််

ဆ ိုင်ခသ   ိုင်ဆ ိုငမ်ှု 
မ  ွေး အသင့််အတင့််  ညွ်ေး မရှ  

အဓ ကစ ွေး   ွေးခရွေး 

လို ်င ်ွေး 

စ ွေး   ွေး (ဝငခ်င ) 

အလ  ်ခက ငွ်ေး 

စ ွေး   ွေး (ဝငခ်င ) 

အသင့််အတင့်် 

စ ွေး   ွေး (ဝငခ်င ) 

 ညွ်ေး 

စ ွေး   ွေး (ဝငခ်င ) 

အလ  ် ည်ွေး 

အ မ်ခ  ငစ်ို ၉ ၃၄ ၂၈ ၄ 

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) ခက ွေးရ  လံိုွေးကျွတ်အစည်ွေးအခဝွေးပ ြုလို ်ပ င်ွေး။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာ တ င် အ လ န်အ ဆ င်ရ ပရသာ အ  မရ်ထာ င်စို(၃၁)စို၊ 

အ သင ်အတင ်အ မ်ရထာ င်စို(၆၈)စို၊ အ ဆ င်မရ ပရသာ အ  မရ်ထာ င်စို (၁၁၇)စိုရှ ဖပီြိုး အ လ န်အ ဆ င်မရ ပရသ ာ 

အ  မရ်ထာ င်စို (၃၆)စိုရှ ရ က ာ င်ြိုး ရတ ွံ့ရှ ရပ သည။်  
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(င)      ိုက်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ွေးစ ဖူလံိုမှု 

ဇယ ွေး (၇) ခ  ွေးင ှွေးပ င်ွေးမရှ ဘွဲတစ်ခ ို့လျှင်အ ည်ွေးဆံိုွေးနှစ်  ်စ ွေးန ိုင်သည့််အ မ်ခ  င်စိုမ  ွေး 

(ဥစစ ဓ အဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်ခ  င်စိုခ ေါင်ွေး၏၃၀ရ   ိုငန်ှု ်ွေးစ ) 

အ    ်က လ 
အ မ်ခ  ငစ်ို
အခရအတ က် 

အမ  ြုွေးသမ ွေးဦွေး
ခဆ ငသ်ည့််
အ မ်ခ  ငစ်ို
အခရအတ က် 

ခပဖရှငွ်ေးသည့်် ည်ွေးဗ  ဟ (ခပဖရှငွ်ေး ညွ်ေးတစ်
 ိုစ အလ ိုက်အ မ်ခ  ငစ်ိုအခရအတ က်မ  ွေး

က ိုခဖ ်ပ ရ ်) 

၃လခအ က ်
ဝမ်ွေးစ ဖူလံိုမှု 

 

 အပ  ွေးအစ ခပ  င်ွေးလွဲစ ွေး = ___________ 
အစ ခလျှ ့်စ ွေး      = ___________ 
အခ  က်အ ံ့်ယူ      = ___________ 
ခ  ွေးယူ                       = ___________ 
လို ်အ ွေး ကက ြုယူ             = ___________ 

၃လနှင့််၆လ 
 က ွေး ဝမ်ွေးစ  

ဖူလံိုမှု 

 

 အပ  ွေးအစ ခပ  င်ွေးလွဲစ ွေး = ___________ 
အစ ခလျှ ့်စ ွေး       = ___________ 
အခ  က်အ ံ့်ယူ      = ___________ 
ခ  ွေးယူ                       = ___________ 

လို ်အ ွေး ကက ြုယူ                 = 
___________ 

၆လမှ၁၂လအ  
ဝမ်ွေးစ ဖူလံိုမှု 

 

 အပ  ွေးအစ ခပ  င်ွေးလွဲစ ွေး     = 
___________ 
အစ ခလျှ ့်စ ွေး                    = 
___________ 
အခ  က်အ ံ့်ယူ      = ___________ 
ခ  ွေးယူ                       = ___________ 

လို ်အ ွေး ကက ြုယူ                = 
___________ 

ရငွ်ေးပမစ်..ဥစစ ဓ အဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အ မ်ခ  ငစ်ိုခ ေါင်ွေး၏၃၀ရ   ိုင်နှု ်ွေးစ အ ွေး စစ်တမ်ွေး 

ခက က်ယူပ ငွ်ေး။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။  ရှ ပါ။ 
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(င-၂)  ကူည ခစ င့််ခရှ က်မှုအ ူွေးလ ိုအ ်ခသ အို ်စိုမ  ွေး၏    ိုက်လ ယ်မှုအခပ အခ  

ဇယ ွေး (၈) ကူည ခစ င့််ခရှ က်မှုအ ူွေးလ ိုအ ်ခသ အို ်စိုမ  ွေး၏    ိုက်လ ယ်မှုအခပ အခ  

အခ က င်ွေးအရ  က  ွေး မ ခ ေါင်ွေး 

မ သ ွေးစိုခစ င့််ခရှ က်မှုမရှ ခသ သက်ကက ွေးရ ယ်အ ို၆၄နှစ်နှင့််အ က် ၂ ၁ ၃ 

မ သ ွေးစို/ရ ်ရ  ၏ခစ င့််ခရှ က်မှုမရှ ခသ မသ ်စ မ်ွေးသည့်် ိုဂ္ ြုလ်    

 
အ မ်ခ  ငစ်ို 

အခရအတ က် 

ဆင်ွေးရွဲ၍မ သ ွေးစိုဦွေးခရမ  ွေးသည့််အမ  ြုွေးသမ ွေးဦွေးခဆ င်အ မ်ခ  ငစ်ို ၂ 

ဆင်ွေးရွဲ၍မ သ ွေးစိုဦွေးခရမ  ွေးသည့််မိုဆ ိုွေးဖ ို/ တစ် ိုလ ်အ မ်ခ  င်စို  

အပ  ွေးခဒသသ ိုို့ က ပမင့််စ  သ  ွေးခရ က်ခ   ိုငလ်ို ်က ိုငခ် သည့််ဆ

ငွ်ေးရွဲသည့််အ မ်ခ  င်စို 
 

ရငွ်ေးပမစ် … ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ င်ွေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ရက ြိုးရ ာတ င ် မ သာြိုးစို ရစာင ်ရရှာ က်မှု မရှ ရ သာ အ သက်(၆ ၅)နှစ် 

အထက် အမ    ြိုးသ ာြိုး(၁)ဦြိုး ၊ အမ   ြိုးသ မီြိုး(၁)ဦြိုး ရှ ဖ ပီြိုး ရဆ မ   ြိုးမ  ာြိုးနှင ် ရပ်ရ ာ ၏အရ ထာက် အပ   ဖ င ် 

အသက ်ရမ ြိုးလ  က်ရှ ပ သ ည်။  ဆင်ြိုးရွဲ၍ မ သာ ြိုးစ ိုဦြိုးရရမ ာြိုး ပာြိုးဖပီြိုး မရ ပလ ည်သ ည ် အ မ   ြိုး သမီ ြိုး 

ဦြိုး ရဆာင် အ မ်ရထ ာင်စို(၂)စိုရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

(င-၃)  ခက ွေးရ  ၏    ိုက်သက်ခရ ကလ် ယ်မှုအခပ အခ ဇယ ွေး  

(၉) ခက ွေးရ  ၏     ိုက်သက်ခရ က်လ ယ်မှုအခပ အခ နှင့်် ခဘွေးအနတရ ယ်ခလ  ့်  ခရွေး အစ အမံမ  ွေး 

စဉ်     ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုွေးအစ ွေး 

    ိုက်လ ယ်မှု 
အခပ အခ  

(မှ ်ရ တစ် ိုက ိုသ  
ခရ ွေးရ ်) 

စ မ်ွေးခဆ ငန် ိုင်မှု 
(    ိုက်မှုခလ  ့် ညွ်ေးခရွေးနှင့်် 
လ ိုက်ခလ  ည ခ  ပဖစ်ခစ 

မည့််အစ အမံမ  ွေး) 
 သဘ ဝခဘွေးအနတရ ယ်မ  ွေး   မ့် ် လတ် ပမင့််   မ့် ် လတ် ပမင့်် 

၁ ပမစ်ခရကက ွေးမှု √      

၂ လျှ တ်ပ တ်ခရကက ွေးပ ငွ်ေး √        

၃ မို ်တ ိုင်ွေး        

၄ ဆူ ောမ        

၅ တ ိုင်ဖို ်ွေးမို ်တ ိုင်ွေး       

၆ ခလဆငန်ှောခမ ငွ်ေး       
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စဉ်     ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုွေးအစ ွေး 

    ိုက်လ ယ်မှု 
အခပ အခ  

(မှ ်ရ တစ် ိုက ိုသ  
ခရ ွေးရ ်) 

စ မ်ွေးခဆ ငန် ိုင်မှု 
(    ိုက်မှုခလ  ့် ညွ်ေးခရွေးနှင့်် 

လ ိုက်ခလ  ည ခ  ပဖစ်ခစ 
မည့််အစ အမံမ  ွေး) 

၇ ငလ င်       

၈ အ ူလ ှုငွ်ေး       

၉ စ ိုက်   ြုွေးခပမမ  ွေးတ င် ခရငံ 

ဝငခ်ရ က်မှု 
 

     

၁၀ အခအွေးလ ှုငွ်ေး       

၁၁ မ ိုွေးသ ွေးခ က က မှု       

၁၂ မ ိုွေးခ ေါငပ် ငွ်ေး  √     

၁၃ ခတ မ ွေးခလ င်ပ ငွ်ေး       

၁၄ ပမစ်ကမ်ွေး ေါွေးဖ  ြုပ င်ွေး √      

၁၅ ကမ်ွေးရ ိုွေးတ ်ွေးတ ိုက်စ ွေးမှု       

၁၆ ခပမဖ  ြုပ င်ွေး       

 
လူခ က င့််ပဖစ်တွဲ့်ခဘွေးအနတရ ယ်

မ  ွေး 
  မ့် ်

လတ် ပမင့်် 
  မ့် ်

လတ် ပမင့်် 

၁၇ စ ွေး  ်ရ ကခ မဖူလံိုမှု √      

၁၈ 
သဘ ဝအရငွ်ေးအပမစ် ရှ ွေး ေါွေးမှု 

(ခပမ၊ ခရ) 
 

     

၁၉ ခပမဖ  ြုပ င်ွေး၊ ခပမဆ လ    က်စ ွေးပ ငွ်ေး   √    

၂၀ သစ်ခတ ပ ြု ်ွေးတ ွေးပ ငွ်ေး       

၂၁ ငကှ်ဖ  ွေးခရ ဂေါ       

၂၂ တ ဘ ခရ ဂေါ       

၂၃ က ိုယ် ံအ ွေးက ဆငွ်ေးမှုခရ ဂေါ       

၂၄ က ်ခရ ဂေါ       

၂၅ ပ ည်တ င်ွေး ဋ  ကခ       

၂၆ 
တ ရစဆ  ်ကူွေးစက်ခရ ဂေါ 

က ခရ က်မှု 
 

√     

၂၇ လူကို ်ကူွေးပ ငွ်ေး       

၂၈ ခဝွေးလံခ ေါင်သ / လမွ်ေး  ်ွေး   √    
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စဉ်     ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုွေးအစ ွေး 

    ိုက်လ ယ်မှု 
အခပ အခ  

(မှ ်ရ တစ် ိုက ိုသ  
ခရ ွေးရ ်) 

စ မ်ွေးခဆ ငန် ိုင်မှု 
(    ိုက်မှုခလ  ့် ညွ်ေးခရွေးနှင့်် 

လ ိုက်ခလ  ည ခ  ပဖစ်ခစ 
မည့််အစ အမံမ  ွေး) 

ဆက်သ ယ် ခရွေး  က် ွဲပ ငွ်ေးစသည် 

ရငွ်ေးပမစ် … ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ င်ွေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုွေးသမ ွေးအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

မှတ်  က်။ ။      ိုက်သက်ခရ က်လ ယ်မှုဆ ိုရ ၌  ခက ွေးရ  တ င်စ ွေး  ်ရ ကခ မဖူလံိုပ ငွ်ေး၊ 

ခရကက ွေးပ ငွ်ေး၊ မ ိုွေးခ ေါငပ် ငွ်ေးစသည့််အခပ အခ မ  ွေး ပဖစ်ခ ေါ်ပ ငွ်ေးရှ  ေါက ယငွ်ေးပဖစ်စဉ်မ  ွေးအတ က် 

ခက ွေးရ  သူရ  သ ွေးမ  ွေး    ိုက်သက်ခရ က်မှု ရှ န ိုင် ေါသလ ွေး။     ိုက်မှုရှ  ေါကခက ွေးရ  ၏ 

မည်သ ိုို့ခသ အ မ်ခ  င်စိုမ  ွေးနှင့်် အ မ်ခ  င်စိုမည်မျှ    ိုက်သက်ခရ က်မှု ံစ ွေး ကရ ေါသလွဲ။  

(ဥ မ ။ ။ အ မ်ခ  ငစ်ို၁၀၀တ င်၂၅အ မ်ခ  င်စိုခအ က် −    မ့် ်

အ မ်ခ  ငစ်ို၁၀၀တ င်၂၅မှ၅၀အ မ်ခ  ငစ်ို −  လတ် 

အ မ်ခ  ငစ်ို၁၀၀တ င်၅၀အ မ်ခ  ငစ်ိုအ က် −  ပမင့််) 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ခက ွေးရ  သည် ပမ ်မ န ိုင်ငံအလယ်  ိုငွ်ေး မ ိုွေး ညွ်ေးရ ်ဝ ်ွေး 

ခဒသတ င ် တည်ရှ သည့််အတ က် အ ူလ  ်ကွဲပ ငွ်ေးနှင့် ် မ ိုွေးခ ေါငပ် ငွ်ေးက ို  ံစ ွေး ကရ ေါသည်။ 

ရ သ ဥတိုခဖ ကပ်  ်မှုခ က င့်် ခပမဆ လ    က်စ ွေးလ က်ရှ ဖ  ွေး အ   ြုွံ့ခသ  ခပမဧကမ  ွေးတ င် 

သ ွေးနှံစ ိုက်   ြုွေးပ င်ွေး မရှ ဘွဲ ခပမလ တ်ခပမလ ်မ  ွေးအပဖစ်  လ ်  ွေးသည်က ို ခတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။ မ ိုွေးဦွေးက  

အ    ်အ ေါတ င် အ    ်မ ေါ မဟိုတ် ခလပ ငွ်ေးမို ်တ ိုင်ွေးတ ိုက် တ်ပ ငွ်ေး ဒဏ်က ို  ံစ ွေး ကရ ေါသည်။ 

ဧရ ဝတ ပမစ် ံခဘွေးတ င် တည်ရှ ပ င်ွေးခ က င့်် ခပမ  မ့််  ိုင်ွေးခဒသမ  ွေးတ င ် ခရကက ွေးပ ငွ်ေး၊ မ ိုွေးရ သ တ င် 

လျှ တ်ပ တ်ခရကက ွေးပ ငွ်ေးမ  ွေး ကကံြုခတ ွံ့ရ ေါသည်။ ရ သ အကူွေး အခပ  င်ွေးက လမ  ွေးတ င် ဖ  ွေး ောပ င်ွေး၊ 

နှောခစွေးခ   ငွ်ေးဆ ိုွေးပ ငွ်ေးမ  ွေး  ံစ ွေး ကရဖ  ွေး သက်ကက ွေးရ ယ်အ ိုမ  ွေးတ င် တ ဘ ခရ ဂေါ ၊ က ိုဗစ်-၁၉ 

ကူွေးစက်ခရ ဂေါမ  ွေး  ံစ ွေး ကရ ေါသည်။  

(င-၄)      ိုက်သက်ခရ က်မှု ံရန ိုင်သည့််သူမ  ွေး 

ဇယ ွေး (၁၀)     ိုက်သက်ခရ ကမ်ှု ံရန ိုင်သည့််သူမ  ွေး 

စဉ်     ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုွေးအစ ွေး 

    ိုက်လ ယ်မှု 
အခပ အခ  

(မှ ်ရ တစ် ိုက ိုသ   
ခရ ွေးရ ်) 

စ မ်ွေးခဆ ငန် ိုင်မှု 
(    ိုက်မှုခလ  ့် ညွ်ေးခရွေး 
နှင့်လ် ိုက်ခလ  ည ခ   

ပဖစ်ခစမည့််အစ အမံမ  ွေး) 
 သဘ ဝခဘွေးအနတရ ယ်မ  ွေး   မ့် ် လတ် ပမင့််   မ့် ် လတ် ပမင့်် 

၁ လူငယ်  √     

၂ အမ  ြုွေးသမ ွေးဦွေးခဆ င်သည့်် ဆင်ွေးရွဲ  
သည့်် အ မ်ခ  ငစ်ို 

√      
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စဉ်     ိုက်လ ယ်မှုအမ  ြုွေးအစ ွေး 

    ိုက်လ ယ်မှု 
အခပ အခ  

(မှ ်ရ တစ် ိုက ိုသ   
ခရ ွေးရ ်) 

စ မ်ွေးခဆ ငန် ိုင်မှု 
(    ိုက်မှုခလ  ့် ညွ်ေးခရွေး 

နှင့်လ် ိုက်ခလ  ည ခ   
ပဖစ်ခစမည့််အစ အမံမ  ွေး) 

 သဘ ဝခဘွေးအနတရ ယ်မ  ွေး   မ့် ် လတ် ပမင့််   မ့် ် လတ် ပမင့်် 

၃ ဆင်ွေးရွဲသ ွေးခတ င်သူ     √    

 
 
 

၄ 

 
 
 

သဘ ဝခဘွေးဒဏ်ဆ ိုွေးရ  ွေးစ   
က ခရ က်န ိုငခ်သ  အ မ်ခ  ငစ်ို/ 
ကူွေးစက်ခရ ဂေါ ူခပ  ခသ  ခဒသ 
တ င် ခ   ိုင်သူ 

      

၅  င်လယ်/ပမစ်ကမ်ွေးခဘွေး ခ   ိုင ် 
သူမ  ွေး 

√ 
     

၆ မခတ ်တဆမှုပဖစ်န ိုင်ခ  မ  ွေးခသ  
ခ ရ တ ငခ်   ိုင်သူမ  ွေး 

 
     

၇ ပ ည်တ င်ွေးခ ရ ်စ  ို့်  ေါခရ ွံ့ခပ  င်ွေး ံ 
ရသူမ  ွေး (IDP) 

 
     

၈ ခပမ  မ့် ် ိုငွ်ေးခ   ိုင်သူမ  ွေး √      

၉ ငေါွေးက ်  ိုင်ရှင်မ  ွေး       

၁၀ လက်လို ်လက်စ ွေးမ  ွေး၊ က   ်ွေး 
မ  ွေး 

 
 √    

၁၁ လူ ည်ွေးစိုလူမ  ြုွေးမ  ွေး       

၁၂ 
ခဒသတ ငွ်ေး  ဋ  ကခဧရ ယ တ င် 

ခ   ိုင်သူမ  ွေး 
 

     

၁၃  ယ်စ ်ခဒသတ င် ခ   ိုငသူ်မ  ွေး       

၁၄ ခရ တ င်ွေးလို ်သ ွေးမ  ွေး       

၁၅ 
လှည့််လည်သ  ွေးလ ၍ ခ ွေးခရ င်ွေး 
သူမ  ွေး 

      

၁၆ ခ ရ ်ပ  ်အခပ   သူမ  ွေး       

၁၇ ခရ ွံ့ခပ  င်ွေးလို ်သ ွေးမ  ွေး       

၁၈ က ွေးခမ င်ွေးဖ  ွေး အသက်ခမ ွေးသူမ  ွေး       

ရငွ်ေးပမစ် … ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ င်ွေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 
မှတ်  က်။ ။ခက ွေးရ  ရှ လူငယ်မ  ွေး၊ အမ  ြုွေးသမ ွေးဦွေးခဆ င်ခသ  အ မ်ခ  ငစ်ိုမ  ွေး စသည်တ ိုို့သည် 
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မည်သ ိုို့ခသ အခပ အခ မ  ွေးတ င်လ ယ်လ ယ်ကူကူ    ိုက်သက်ခရ က်မှုရှ န ိုင် ေါသလ ွေး။     ိုက်မှု 

ရှ  ေါက မည်မျှအ       ိုက် က ေါသ ည်ွေး။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာ သည ်  မန်မာ န ိုင်င အ လယ်ပ ိုင်ြိုးတ င် ဧရာဝတီ  မစ်န ရဘ ြိုးတ င် 

တည်ရှ ရသာ ရ ကာ င ် မ ိုြိုးရ ာ သီတ င် ရ မန မ ပ် ိုင် ြိုးရေ သ မ ာ ြိုး၌ ရရက ကီြိုး ခ င်ြိုး မ ာ ြိုး က က  ရတ ွံ့ရ ပ သည။် သ ို ရသ ာ ် 

အ ပူပ ိုင်ြိုးရ ေသ  ဖစ်ရသာ ရ ကာ င ်  မ ို ြိုးနည် ြိုး ခင် ြိုး၊ မ ိုြိုးဦ ြိုး က  ရနော က် က  ခ င်ြိုးမ ာ ြိုး က က  ရတ ွံ့ရ ပ သ ဖ င ် ရာ သီဥ တို 

ရဖာ က် ပန်မှုမ ာ ြိုး က က  ရတ ွံ့ ရသည ်အတ က် ဆ င် ြိုးရွဲသာ ြိုးရတာ င်သူမ  ာြိုး၊ လ က်လိုပ် လက်စာ ြိုး က ပန်ြိုးသ မာြိုးမ ာ ြိုး၊ 

ရ မန မ ်ပ ိုင်ြိုးရနထ ိုင် သူမ ာ ြိုးနှ င ် ဝင်ရ င နညြ်ိုးပ ြိုးသည ် အ မ   ြိုးသ မီြိုးဦ ြိုးရဆာ င် အ  မရ်ထာ င်စိုမ ာြိုးတ င် ထ ခ ို က် 

သက်ရရာ က်မှုရှ ပ သ ည။် 

(၂)       ခက ွေးရ  ၏လက်ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ ြုွေးခရွေးအခပ အခ  

(က) ဖ ံွံ့ဖဖ ြုွေးခရွေးအဖ ွဲွံ့အစည်ွေးမ  ွေးအခပ အခ  

(က-၁) ခက ွေးရ  တ ငွ်ေးရှ လူ ိုအခပ ပ ြုအဖ ွဲွံ့အစည်ွေးမ  ွေး 

ဇယ ွေး (၁၁) ခက ွေးရ  တ ငွ်ေးရှ လူ ိုအခပ ပ ြုအဖ ွဲွံ့အစည်ွေးမ  ွေး 

စဉ် 

အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ွေး 

အမည် 

အမ  ြုွေးအစ ွေး 

(မ န ်ော 

တစ် ိုက ို 

သောခ  ွေး န်) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦွေးခရ 

လို ်င ်ွေးတ ဝ ် 

( နည်ွေးဆံိုွေးတစ် ိုန င ် 

 ထက်ခ  ွေးန ိုင်သည။်) 

စ မွ်ေးခဆ င် 

န ိုင်မှု 

(မ န ်ောတစ် ို

က ို 

သောခ  ွေး န်) 

က  ွေး မ ခ ေါင်ွေး 

၁ 
အိုပ်ခ  ပ် 

ရရြိုး 
၁၂ ၃ ၂၀  ၂၀ 

 ည ခရွေး ခင ခ ကွေး 

က  ်ွေးမ ခရွေးဘ သ ခရွေး 

စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေး 

သ ခရွေး/ ောခရွေး၊ 

လူမှုဖ ွံံ့ဖဖ ြုွေးခရွေး  

လံိုခ ံြုခရွေးနှင့််က က ယ်ခရွေး  

ခက ငွ်ေး 

သင့််  

ညံ့် 

၂  ဗပမာစ ိုရ် ၁၂ ၃ ၃၅ ၁၅ ၅၀ 

 ည ခရွေး ခင ခ ကွေး 

က  ်ွေးမ ခရွေး ဘ သ ခရွေး 

စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေး 

သ ခရွေး/ ောခရွေး၊ 

လူမှုဖ ွံံ့ဖဖ ြုွေးခရွေး  

လံိုခ ံြုခရွေးနှင့််က က ယ်ခရွေး 

ခက ငွ်ေး 

သင့််  

ညံ့် 
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စဉ် 

အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ွေး 

အမည် 

အမ  ြုွေးအစ ွေး 

(မ န ်ော 

တစ် ိုက ို 

သောခ  ွေး န်) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦွေးခရ 

လို ်င ်ွေးတ ဝ ် 

( နည်ွေးဆံိုွေးတစ် ိုန င ် 

 ထက်ခ  ွေးန ိုင်သည။်) 

စ မွ်ေးခဆ င် 

န ိုင်မှု 

(မ န ်ောတစ် ို

က ို 

သောခ  ွေး န်) 

က  ွေး မ ခ ေါင်ွေး 

၃ 

ရက ာ င်

ရကာ်မ

တ ီ 

၁၂ ၃ ၇ ၂ ၉ 

 ည ခရွေး ခင ခ ကွေး 

က  ်ွေးမ ခရွေးဘ သ ခရွေး 

စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေး 

သ ခရွေး/ ောခရွေး၊ 

လူမှုဖ ွံံ့ဖဖ ြုွေးခရွေး 

လံိုခ ံြုခရွေးနှင့််က က ယ်ခရွေး 

ခက ငွ်ေး 

သင့််  

ညံ့် 

၄ 
VDP 

 
၁၂ ၃ ၃ ၄ ၇ 

 ည ခရွေးခင ခ ကွေး 

က  ်ွေးမ ခရွေးဘ သ ခရွေး 

စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေး 

သ ခရွေး/ ောခရွေး၊ 

လူမှုဖ ွံံ့ဖဖ ြုွေးခရွေး  

လံိုခ ံြုခရွေးနှင့််က က ယ်ခရွေး 

ခက ငွ်ေး 

သင့််  

ညံ့် 

၅ မီြိုးသတ ် ၁၂ ၃ - ၃၀ ၃၀ 

 ည ခရွေး ခင ခ ကွေး 

က  ်ွေးမ ခရွေးဘ သ ခရွေး  

စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေး 

သ ခရွေး/ ောခရွေး၊ 

လူမှုဖ ွံံ့ဖဖ ြုွေးခရွေး   

လံိုခ ံြုခရွေးနှင့််က က ယ်ခရွေး 

ခက ငွ်ေး 

သင့််  

ညံ့် 

၆ အမ   ြိုးသမီြိုး ၁၂ ၃  ၁၈ ၁၈ 

 ည ခရွေး ခင ခ ကွေး 

က  ်ွေးမ ခရွေးဘ သ ခရွေး 

စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေး 

သ ခရွေး/ ောခရွေး၊ 

လူမှုဖ ွံံ့ဖဖ ြုွေးခရွေး  

လံိုခ ံြုခရွေးနှင့််က က ယ်ခရွေး 

ခက ငွ်ေး 

သင့််  

ညံ့် 
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စဉ် 

အဖ ွဲွံ့ 

အစည်ွေး 

အမည် 

အမ  ြုွေးအစ ွေး 

(မ န ်ော 

တစ် ိုက ို 

သောခ  ွေး န်) 

အဖ ွဲွံ့ဝင်ဦွေးခရ 

လို ်င ်ွေးတ ဝ ် 

( နည်ွေးဆံိုွေးတစ် ိုန င ် 

 ထက်ခ  ွေးန ိုင်သည။်) 

စ မွ်ေးခဆ င် 

န ိုင်မှု 

(မ န ်ောတစ် ို

က ို 

သောခ  ွေး န်) 

က  ွေး မ ခ ေါင်ွေး 

၇ 
မီြိုး 

ရကာ်တီ 
၁၂ ၃ ၁၅ - ၁၅ 

 ည ခရွေး ခင ခ ကွေး 

က  ်ွေးမ ခရွေးဘ သ ခရွေး 

စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေး 

သ ခရွေး/ ောခရွေး 

လူမှုဖ ွံံ့ဖဖ ြုွေးခရွေး  

လံိုခ ံြုခရွေးနှင့််က က ယ်ခရွေး 

ခက ငွ်ေး 

သင့််  

ညံ့် 

ရငွ်ေးပမစ် … ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ င်ွေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုွေးသမ ွေးအို ်စို။ 

 

အို ်စိုအမ  ြုွေးအစ ွေး 

(၁) စ ွေး   ွေးခရွေးအခပ  ံခသ အို ်စို- လယ်သမ ွေးအဖ ွဲွံ့၊ခင စိုခင ခ  ွေးအဖ ွဲွံ့စသည့််။ 

(၂) လူမှုခရွေးအဖ ွဲွံ့ - ဥ မ  - အမ  ြုွေးသမ ွေးအဖ ွဲွံ့၊လူငယ်အဖ ွဲွံ့၊က ိုယ် ကူ ိုယ် အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘ သ ခရွေးနှင့််ယဉ်ခက ွေးမှုအဖ ွဲွံ့။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ခက ွေးရ  ရှ  အဖ ွဲွံ့အစည်ွေး(၇)ဖ ွဲွံ့ရှ ဖ  ွေး သ ခရွေး၊  ောခရွေးနှင့်် လူမှု 

ဖ ံွံ့ဖဖ ြုွေးခရွေးလို ်င ်ွေးမ  ွေးတ င ် တက် က စ   ွူေးခ ေါင်ွေးခဆ ငရ် က် က ေါသည်။  အမ  ြုွေးသမ ွေးမ  ွေးသည် 

အမ  ြုွေးသ ွေးမ  ွေး ည်ွေးတူ  ူွေးခ ေါင်ွေး ေါဝင်ခဆ ငရ် က် ကခ က ငွ်ေး ခတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။  

 

(က-၂) ခက ွေးရ  ဖ ံွံ့ဖဖ ြုွေးခရွေးခဆ င်ရ က်ခ ခသ ပ င် အဖ ွဲွံ့အစည်ွေးမ  ွေး 

ဇယ ွေး (၁၂) ခက ွေးရ  ဖ ံွံ့ဖဖ ြုွေးခရွေးခဆ င်ရ က်ခ ခသ ပ င ်အဖ ွဲွံ့အစည်ွေးမ  ွေး 

စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ွေးအမ  ြုွေးအစ ွေး 

(မ န် ောတစ် ိုက ိုသောခ  ွေး န်) 

အဖ ွဲွံ့အစည်ွေး၏ လို ်င ်ွေး 
တ ဝ ်မ  ွေးနှင့််အစ အစဉ် 

( နည်ွေးဆံိုွေးတစ် ိုန င ် 
 ထက်ခ  ွေးန ိုငသ်ည်) 

၁ PACT Myanmar ၁၂ ၃၄၅၆၇  ည ခရွေးခင ခ ကွေး  

က  ်ွေးမ ခရွေးဘ သ ခရွေး 

စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေး 

သ ခရွေး/ ောခရွေး၊လူမှုဖ ွံံ့ဖဖ ြုွေးခရွေး 
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စဉ် အမည် 
အဖ ွဲွံ့အစည်ွေးအမ  ြုွေးအစ ွေး 

(မ န် ောတစ် ိုက ိုသောခ  ွေး န်) 

အဖ ွဲွံ့အစည်ွေး၏ လို ်င ်ွေး 
တ ဝ ်မ  ွေးနှင့််အစ အစဉ် 

( နည်ွေးဆံိုွေးတစ် ိုန င ် 
 ထက်ခ  ွေးန ိုငသ်ည်) 

၂ စာထာ ပ နော ၁၂ ၃၄၅၆၇  ည ခရွေးခင ခ ကွေး  

က  ်ွေးမ ခရွေးဘ သ ခရွေး 

စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေး 

သ ခရွေး/ ောခရွေး၊လူမှုဖ ွံံ့ဖဖ ြုွေးခရွေး 

၃ မဟာမ တ် ၁၂ ၃၄၅၆၇  ည ခရွေးခင ခ ကွေး  

က  ်ွေးမ ခရွေးဘ သ ခရွေး 

စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေး 

သ ခရွေး/ ောခရွေး၊လူမှုဖ ွံံ့ဖဖ ြုွေးခရွေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇  ည ခရွေးခင ခ ကွေး 
က  ်ွေးမ ခရွေးဘ သ ခရွေး 
စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေး 
သ ခရွေး/ ောခရွေး၊လူမှုဖ ွံံ့ဖဖ ြုွေးခရွေး 

ရငွ်ေးပမစ် … ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ င်ွေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 
မှတ်  က်။ 
(၁)  ဘ သ ခရွေးနှင့် ်တ်သက်ခသ အဖ ွဲွံ့အစည်ွေး (ပ ည်တ င်ွေး/ ပ ည် ) (ဥ မ  

−ဓမမစကူွေးလ်ခဖ ငခ်ဒွေးရှငွ်ေး၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစ ိုွေးရမဟိုတ်ခသ အဖ ွဲွံ့အစည်ွေး (ပ ည်တ င်ွေး/ပ ည် ) (ဥ မ  − Care  I nt e rnat i o nal , Save  

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရ ်ဘက်လူမှုအဖ ွဲွံ့အစည်ွေး  
(၄)  န ိုငင်အံမ  ွေး၏ရ ် ံိုခင ပဖင့််ခဆ င်ရ က်ခသ ဖ ံွံ့ဖဖ ြုွေးခရွေးအဖ ွဲွံ့အစည်ွေးမ  ွေး (ဥ မ -

ကိုလသမဂ္အဖ ွဲွံ့၊ကမ္ ့်ဘဏ်၊အ ရှဖ ွံံ့ဖဖ ြုွေးခရွေးဘဏ်) 
(၅)  န ိုငင်တံစ် ို၏ရ ် ံိုခင ပဖင့််ဖ ွဲွံ့စည်ွေး  ွေးခသ ဖ ံွံ့ဖဖ ြုွေးခရွေးအဖ ွဲွံ့အစည်ွေးမ  ွေး (ဥ မ  GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 
(၆)   ရဟ တအဖ ွဲွံ့ (ပ ည်တ င်ွေး/ ပ ည် ) 
(၇)   ိုဂ္လ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ွေးမ  ွေး 
န ိုငင်ခံတ မ်ှခဒသအက  ြုွေး၊ ပ ည်သူူ့အက  ြုွေးက ို  ခရ ကစ်    မ်ွေးခဆ ငန် ိုငခ်စရ ်အလ ိုို့ငှ  
ဥ ခဒ၊ ည်ွေးဥ ခဒ၊ လမ်ွေးည  ်  က်မ  ွေးပဖင့်် ပ ဌ  ်ွေးက ဖ ွဲွံ့စည်ွေးခ ွေး  ွေးခ ခသ  အဖ ွဲွံ့အစည်ွေး၊ 
အသင်ွေးအဖ ွဲွံ့မ  ွေး(ဥ မ  - သမဝေါယမဦွေးစ ွေးဌ  ၏ သမဝေါယမအသင်ွေး၊ ခက ွေးလက်ခဒသဖ ံွံ့ဖဖ ြုွေး 

တ ိုွေးတက်ခရွေးဦွေးစ ွေးဌ  ၏ ပမစ မ်ွေးခရ ငစ်သည်)တ ိုို့က ို ဤဇယ ွေးတ င်  ည့််သ င်ွေးခဖ ်ပ ပ ငွ်ေး 
မပ ြု ေါရ ်။ 
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ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ခက ွေးရ  တ င ် အစ ိုွေးရမဟိုတ်ခသ  ခ  ွေးခင အဖ ွဲွံ့အစညွ်ေး (၃) ို 
ရှ ဖ  ွေး ခင စိုခင ခ  ွေး အစ အစဉ်မ  ွေး ခဆ င်ရ က်လ က်ရှ သည်က ို ခတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။ 

 

( )      စ ွေး   ွေးခရွေးနှင့်် အသက်ခမ ွေးမှု အခပ အခ   

( -၁)  သ ွေးနှံ ိုတ်လို ်ခရွေး 

(၁) စ ိုက်   ြုွေးခပမ  ိုငဆ် ိုင်မှုအရ ယ်အစ ွေး (ခပမ  ိုင်ဆ ိုင်သည့််အ မ်ခ  ငစ်ိုမ  ွေး) 

ဇယ ွေး (၁၃) စ ိုက်   ြုွေးခပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

စဉ် 
ခပမ  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

အရ ယ်အစ ွေး 

အ မ်ခ  ငစ်ို

အခရ 

အတ က် 

အမ  ြုွေးသမ ွေး  

ဦွေးခဆ ငသ်ည့််  

အ မ်ခ  ငစ်ို 

အခရအတ က် 

ဖ ံွံ့ဖဖ ြုွေးခရွေးအပမင် 

သတ်မှတ်  က် 

၁ ခပမယ မွဲ့် ၃ ၂ ခပမမွဲ့်ယ မွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧကခအ က် ၃၇  ဆင်ွေးရွဲသ ွေးခတ င်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက က ွေး ၂၁  ခတ င်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက က ွေး ၉  ခတ င်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအ က် ၅  ခတ င်သူကက ွေး 

ခက ွေးရ  ရှ အ မ်ခ  င် 

စိုစိုစိုခ ေါင်ွေး 
၇၅ ၂ 

 

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်ခ  င်စိုစ ရငွ်ေးခက က်ယူမှု၊ (၂) ခက ွေးရ  အို ်စိုအို ်  ြု ်ခရွေးမှ ွေးရံိုွေး။ 

 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။  ခက ွေးရ  တ င ် ခပမယ မွဲ့် ခတ င်သူမ  ွေး ခ ေါမ  ွေးဖ  ွေး လယ်ယ  

စ ိုက်   ြုွေး    ်ပဖစ်သည့်် မ ိုွေးရ သ နှင့်် ခဆ င်ွေးရ သ တ င် နှမ်ွေးစ ိုက်ပ င်ွေး၊ ခ ေါင်ွေးနှုတ်ပ င်ွေး၊ နှမ်ွေးနှုတ်ပ ငွ်ေး၊ 

 ွဲစ ိုက်ပ င်ွေး၊  ွဲစ တ်ပ ငွ်ေးမ  ွေးပဖင့်် ခ ို့စ ွေးလို ်က ိုငစ် ွေးခသ က ်က ေါသည်။ ရ သ အလ ိုက်သ  

စ ိုက်   ြုွေးရ တ်သ မ်ွေး ကသည့််အတ က် က  ်အ    ်မ  ွေးတ င ်အလို ်လက်မွဲ့်မ  ွေး ခ ေါမ  ွေး ေါသည်။   
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(၂)   အစ ိုွေးရနှင့်် ိုဂ္လ ကခရအရင်ွေးအပမစ်မ  ွေးမှခရသ င်ွေးန ိုငသ်ည့််ဧရ ယ  

ဇယ ွေး (၁၄) ခက ွေးရ  ၏ခရအရင်ွေးအပမစ်နှင့််ခရသ ငွ်ေးဧရ ယ  

စဉ် 
အရငွ်ေး 
အပမစ် 

ခရ 
ခသ က် 
(ဧက) 

ခရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ် တ်လံိုွေး/ 
ရ သ အလ ိုက် 
(မ န် ောတစ် ို 
က ိုသောခ  ွေး န်) 

လံိုခလ ကမ်ှု 
(ရှ /မရှ ) 

(မ န် ောတစ် ိုက ို 
သောခ  ွေး န်) 

လ  ် ွဲ့်ခသ (၁၀)နှစ် 
က အခပ အခ   
(မ န် ောတစ် ို  
က ိုသောခ  ွေး န်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ် တ်လံိုွေး 

ရ သ အလ ိုက် 

မခပဖဆ ို ေါ 

ရှ  မရှ  

မခပဖဆ ို ေါ 

ခလ  ့်တ ိုွေး 

အခပ  င်ွေးအလွဲ 

မရှ  

၂ ခရလ ွဲဆည် 

 တစ်နှစ် တ်လံိုွေး 

ရ သ အလ ိုက် 

မခပဖဆ ို ေါ 

ရှ  မရှ  

မခပဖဆ ို ေါ 

ခလ  ့်တ ိုွေး 

အခပ  င်ွေးအလွဲ 

မရှ  

၃ 
ပမစ်ခရတင် 

စ မံက  ်ွေး 

 တစ်နှစ် တ်လံိုွေး 

ရ သ အလ ိုက် 

မခပဖဆ ို ေါ 

ရှ  မရှ  

မခပဖဆ ို ေါ 

ခလ  ့်တ ိုွေး 

အခပ  င်ွေးအလွဲ 

မရှ  

၄ 
ခရသ င်ွေး 

ခပမ င်ွေး 

 တစ်နှစ် တ်လံိုွေး 

ရ သ အလ ိုက် 

မခပဖဆ ို ေါ 

ရှ  မရှ  

မခပဖဆ ို ေါ 

ခလ  ့်တ ိုွေး 

အခပ  င်ွေးအလွဲ 

မရှ  

၅ အဝ စ တ င်ွေး  

တစ်နှစ် တ်လံိုွေး 

ရ သ အလ ိုက် 

မခပဖဆ ို ေါ 

ရှ  မရှ  

မခပဖဆ ို ေါ 

ခလ  ့်တ ိုွေး 

အခပ  င်ွေးအလွဲ 

မရှ  

၆ 
လက်ငင ်

ခရတ င်ွေး 

 တစ်နှစ် တ်လံိုွေး 

ရ သ အလ ိုက် 

မခပဖဆ ို ေါ 

ရှ  မရှ  

မခပဖဆ ို ေါ 

ခလ  ့်တ ိုွေး 

အခပ  င်ွေးအလွဲ 

မရှ  

၇ စ မ့််စမ်ွေးခရ  

တစ်နှစ် တ်လံိုွေး 

ရ သ အလ ိုက် 

မခပဖဆ ို ေါ 

 

 

ရှ  မရှ  

မခပဖဆ ို ေါ 

ခလ  ့်တ ိုွေး 

အခပ  င်ွေးအလွဲ 

မရှ  
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စဉ် 
အရငွ်ေး 
အပမစ် 

ခရ 
ခသ က် 
(ဧက) 

ခရရရှ န ိုင်မှု 

တစ်နှစ် တ်လံိုွေး/ 
ရ သ အလ ိုက် 
(မ န် ောတစ် ို 
က ိုသောခ  ွေး န်) 

လံိုခလ ကမ်ှု 
(ရှ /မရှ ) 

(မ န် ောတစ် ိုက ို 
သောခ  ွေး န်) 

လ  ် ွဲ့်ခသ (၁၀)နှစ် 
က အခပ အခ   
(မ န် ောတစ် ို  
က ိုသောခ  ွေး န်) 

၈ ပမစ်ခရ 

 
တစ်နှစ် တ်လံိုွေး 

ရ သ အလ ိုက် 

မခပဖဆ ို ေါ 

ရှ မရှ  

မခပဖဆ ို ေါ 

ခလ  ့် တ ိုွေး 

အခပ  င်ွေးအလွဲ 

မရှ  

 

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - လယ်သမ ွေးအို ်စို၊ (၂) 
ဆည်ခပမ င်ွေးဦွေးစ ွေးဌ  ၊စ ိုက်   ြုွေးခရွေးဦွေးစ ွေးဌ  ။ 
ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ခက ွေးရ  တ င ် လယ်ယ စ ိုက ်  ြုွေးခရွေးလို ်င ်ွေး၌ မ ိုွေးခရက ိုသ   
အဓ ကအ ွေး  ွေး ကဖ  ွေး သံိုွေးစ ွဲလ က် ရှ  ေါသည်။ ဧရ ဝတ ပမစ်သည် ခက ွေးရ  အ  ွေးတ င် တည်ရှ ခသ ် 
လည်ွေး ပမစ်ခရတငစ် မံက  ်ွေးမ  ွေးမရှ သည့််အတ က် စ ိုက်   ြုွေးခရ တစ်နှစ် တ်လံိုွေး မရရှ  ေါ။ ပမစ်ခရက     ် 
က  ်ရှ ခသ  နှု ်ွေးတင်ခပမနိုမ  ွေးခ ေါ်တ င် စ ိုက်   ြုွေး ကခ က ငွ်ေး ခတ ွံ့ရှ ရ ေါသည်။ ခက ွေးရ  သည် 
ခသ ကခ်ရ/ သံိုွေးခရ လံိုခလ က်မှု ရှ  ေါသည်။  

(၃)   အဓ ကသ ွေးနှံမ  ွေးနှင့််အ  က်နှု ်ွေး 

ဇယ ွေး (၁၅) အဓ ကသ ွေးနှံမ  ွေးနှင့််အ  က်နှု ်ွေး 

သ ွေးနှံ 
စိုစိုခ ေါင်ွေး 
စ ိုက်ဧက 

တစ်ဧကအ  က်နှု ်ွေး 

သ ွေးနှံ 
စ ိုက်   ြုွေး 
သည့်် 
က လ 

သ င်ွေးအ ွေးစို 
လ ိုအ  ်
  က် 

(မ န ်ော 
တစ် ို 
က ိုသော 
ခ  ွေး န်) 

အပမတ် 
ရရှ န ိုင်မှု 
(မ န ်ော 
တစ် ို 
က ိုသော 
ခ  ွေး န်) 

    ိုက် 
လ ယ်မှု 
(မ န ်ော 
တစ် ို 
က ိုသော 
ခ  ွေး န်) 

ယူ 

 စ ်

အ 

 ညွ်ေး 

ဆံိုွေး 

အ 

မ  ွေး 

ဆံိုွေး 

 ျှမ်ွေး 

မျှ 
မှ    

နှမ်ြိုး ၅၀၀ တင်ြိုး ၇ ၁၂ ၈၆ က ဆိုန ် ဝ ဆ ို 

ပမင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ပမင့်် 
လတ် 
  မ့််  

ပမင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ရ မပွဲ ၆ ၀ တင်ြိုး ၅၀ ၈၀ ၆ ၅ က ဆိုန ် ဝ ဆ ို 

ပမင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ပမင့်် 
လတ် 
  မ့််  

ပမင့်် 
လတ်  
  မ့်် 
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သ ွေးနှံ 
စိုစိုခ ေါင်ွေး 
စ ိုက်ဧက 

တစ်ဧကအ  က်နှု ်ွေး 

သ ွေးနှံ 
စ ိုက်   ြုွေး 
သည့်် 
က လ 

သ င်ွေးအ ွေးစို 
လ ိုအ  ်
  က် 

(မ န ်ော 
တစ် ို 
က ိုသော 
ခ  ွေး န်) 

အပမတ် 
ရရှ န ိုင်မှု 
(မ န ်ော 
တစ် ို 
က ိုသော 
ခ  ွေး န်) 

    ိုက် 
လ ယ်မှု 
(မ န ်ော 
တစ် ို 
က ိုသော 
ခ  ွေး န်) 

ယူ 

 စ ်

အ 

 ညွ်ေး 

ဆံိုွေး 

အ 

မ  ွေး 

ဆံိုွေး 

 ျှမ်ွေး 

မျှ 
မှ    

ရ မ ပ ွဲ ၃၃၀ တင်ြိုး ၅၀ ၈၀ ၆ ၅ 
ဝ 
ဆ ို 

သီတင်ြိုး
ကျွတ ်

ပမင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ပမင့်် 
လတ် 
  မ့််  

ပမင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ပွဲကကီြိုး ၁၀၀ တင်ြိုး ၄ ၁၂ ၈ 
ဝ 
ဆ ို 

သီတင်ြိုး
ကျွတ ်

ပမင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ပမင့်် 
လတ် 
  မ့််  

ပမင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ပွဲစ ဉ်ြိုးင ို ၁၀၀ တင်ြိုး ၃ ၇ ၅ 
က

ဆိုန ် 
ဝ ဆ ို 

ပမင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ပမင့်် 
လတ် 
  မ့််  

ပမင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ပ ွဲ 

ရန ောက ် 
၃၀ တင်ြိုး ၃ ၇ ၅ 

က

ဆိုန ် 
ဝ ဆ ို 

ပမင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ပမင့်် 
လတ် 
  မ့််  

ပမင့်် 
လတ်  
  မ့်် 

ရငွ်ေးပမစ် … ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ င်ွေး - လယ်သမ ွေးအို ်စို။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ခက ွေးရ  တ င ် နှမ်ွေးနှင့်် ခပမ ွဲက ို အဓ က စ ိုက်   ြုွေး ကဖ  ွေး  ွဲစဉ်ွေးငံို၊  ွဲကက ွေး၊ 
 ွဲခ ောက်နှင့်် ခ  က တ ိုို့က ို သ ွေးညှ ်စ ိုက်   ြုွေး က ေါသည်။ မ ိုွေးရ သ တ င ်နှမ်ွေးနှင့် ်ခပမ ွဲက ို အဓ ကစ ိုက်   ြုွေး 
 ေါသည်။ မ ိုွေးခနှောငွ်ေးတ င် ခပမ ွဲ၊  ွဲစဉ်ွေးငံို၊  ွဲကက ွေးနှင့််  ွဲခ ောက်တ ိုို့က ို စ ိုက်   ြုွေး က ေါသည်။  ရမ်ွေး  ဉ်နှင့်် 
ဘူွေးက ို ခရသ င်ွေးစ ိုက်   ြုွေး က ေါသည်။ ခပ  င်ွေးက ို န ောွေးစ အပဖစ် သ ွေးညှ ်စ ိုက်   ြုွေး ကဖ  ွေး သ ွေးနှံမ  ွေး 

ရ တ်သ မ်ွေးဖ  ွေး    ်တ င် န ောွေးစ ခပ  ငွ်ေးက ို ရ တ်သ မ်ွေး က ေါသည်။ 

(၄)   လယ်ယ သံိုွေးစက်က ရ ယ မ  ွေး 

ဇယ ွေး (၁၆) ခက ွေးရ  ၏စ ိုက်   ြုွေးခရွေးသံိုွေးက ရ ယ မ  ွေး  ိုင်ဆ ိုင်မှု 

စက်အမ  ြုွေးအစ ွေး 
တစ်ဦွေး  ငွ်ေး

  ိုင် 
ရ    ိုင် အဖ ွဲွံ့  ိုင် 

င ှွေးရမ်ွေးလို ်က ိုင်ခ ခသ  

ခတ င်သူအခရအတ က် 

   ်စက်     

လက်တ  ်ွေး     
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စက်အမ  ြုွေးအစ ွေး 
တစ်ဦွေး  ငွ်ေး

  ိုင် 
ရ    ိုင် အဖ ွဲွံ့  ိုင် 

င ှွေးရမ်ွေးလို ်က ိုင်ခ ခသ  

ခတ င်သူအခရအတ က် 

   ်စက် 

အခစ့်  က ရ ယ      

ရ တ်သ မ်ွေး 

ခ   ခလိှု့စက် 

   
 

ရ တ်သ မ်ွေးစက်     

ခ   ခလ  စက်     

ခ စိုပ်စက် ၂၀ ၁  ၂၂ 

ခဖ နင်ွေး 

ခ တငစ်က် 

   
 

ပမက်ရ တ်စက်     

ရငွ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်ခ  င်စိုစ ရင်ွေးခက က်ယူမှု၊ (၂) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - 

လယ်သမ ွေးအို ်စို။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ က  ျေးရ ွာတ င ် ကရစုပ်စ ်  ုသွာသုံစ  မပ ျေး (၂၁)လံျုေးရှ ပါသည်။ကန ရွာသ နှင ် 

က ွာငျ်ေးရွာသ   ွာျေးတ င် ယွာထ ၌ ကရတ င်ျေး  ွာျေး(တ င်ျေးတ  ်) တူျေး၍  ရ ်ျေး  ဉ်နှင ် ဘူျေးသ ျေး  ွာျေး စ ု ်ပ   ျေး 

ပါသည်။ 

(၅)    သ ွေးနှံအ  ကန်ှု ်ွေးတ ိုွေးခစရ ်အတ က်အ  င့််အလမ်ွေးမ  ွေး 

ဇယ ွေး (၁၇) သ ွေးနှံအ  က်နှု ်ွေးတ ိုွေးခစရ ်အတ က်အ  င့််အလမ်ွေးမ  ွေး 

အ  င့််အလမ်ွေး 

ခဖ ်ပ   က်/ရှင်ွေးလင်ွေး  က် 

(မ န် ောတစ် ိုက ိုသောခ  ွေး န်။ ဇယောွေး၁၇န င ်၁၈က ို 

   တ်ဆက်စစ်ခဆွေးဖပီွေးမ ခဖြဆ ို န်။ ခဖြဆ ို န်မလ ို ပ်ဟို 

ယူဆခသော    က်မ ောွေး   ပါက “မခဖြဆ ိုပါ” ဟူခသော 

 က ကက် ိုခ  ွေး န်။) 

သဘောဝခ ခဖမ ောသီဥတို  ခန 

 ထောွေး 
အလ  ်ခက ငွ်ေး ခက ငွ်ေး သင့််တင့််မျှတ မခပဖဆ ို ေါ 

လယ်ယောခဖမ သံိုွေး  န ိုင်မှု အလ  ်ခက ငွ်ေး ခက ငွ်ေး သင့််တင့််မျှတ မခပဖဆ ို ေါ 
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အ  င့််အလမ်ွေး 

ခဖ ်ပ   က်/ရှင်ွေးလင်ွေး  က် 

(မ န် ောတစ် ိုက ိုသောခ  ွေး န်။ ဇယောွေး၁၇န င ်၁၈က ို 

   တ်ဆက်စစ်ခဆွေးဖပီွေးမ ခဖြဆ ို န်။ ခဖြဆ ို န်မလ ို ပ်ဟို 

ယူဆခသော    က်မ ောွေး   ပါက “မခဖြဆ ိုပါ” ဟူခသော 

 က ကက် ိုခ  ွေး န်။) 

စ ိုက်ပ   ွေးခ   ငွ်ေး ဖမစ် ခ ေါမ  ွေး အသင့််အတင့််ရှ မခပဖဆ ို ေါ 

ခ  ွေးခင န င  ်ခင ခ ကွေးဝန်ခဆောင်မှု အလ ယ်တကူရသည် ရသည် မခပဖဆ ို ေါ 

သီွေးန ံမ   ွေးခစ     န ိုငမ်ှု 
မ  ြုွေးခက ငွ်ေးမ  ြုွေးသ ို့်မ  ွေးက ိုလ ယ်ကူစ  ဝယ်ယူန ိုင်သည် 

သ ွေးနှံမ  ြုွေးခစ့်မ  ွေးဝယ်ယူရရှ န ိုင်သည် မခပဖဆ ို ေါ 

သဘောဝခဖမခဆ ွေး / ခ ေ်ာဂ နစ် 

ခဖမ သဇောန င ်  ဖ ောွေးခ ေ်ာဂ နစ် 

သ င်ွေး ောွေးစိုမ ောွေး 

လ ယ်ကူစ  ဝယ်ယူ/ရန ိုင်သည် ဝယ်ယူရန ိုင်သည်  

မခပဖဆ ို ေါ 

ဓောတိုပ ိုွေးသတ်ခဆွေး၊ ဓောတ် 

ခဖမ သဇောန င ်  ဖ ောွေးဓောတိုခဗဒ 

သ င်ွေး ောွေးစိုမ ောွေး 

လ ယ်ကူစ  ဝယ်ယူ/ရန ိုင်သည် 

ဝယ်ယူရန ိုငသ်ည် မခပဖဆ ို ေါ 

လိုပ်သောွေး    န ိုင်မှု အလ ယ်တကူရန ိုင်သည် ရန ိုင်သည် မခပဖဆ ို ေါ 

နညွ်ေးပညော၊  ိုပ်   ပ်ခ ွေးပ ိုင်ွေး 

ဆ ိုင် ော ဝန်ခဆောင်မှုမ ောွေး 
အလ ယ်တကူရန ိုင်သည် ရန ိုင်သည် မခပဖဆ ို ေါ  

သီွေးန ံခစ ွေးက က်န င် ကိုန်သ ယ်မှု 

သ ွေးနှံမ  ွေးက ိုလ ယ်ကူစ  နှင့်် ခစ ွေးနှု ်ွေးမှ ်က ်စ  ပဖင့်် 

ခရ ငွ်ေး   န ိုငသ်ည် 

သ ွေးနှံမ  ွေးက ိုခရ င်ွေး  န ိုင်သည် မခပဖဆ ို ေါ 

 ောသီဥတို ခဖ  ခန ခဖပောငွ်ေးလ မှု 

( ပူ   န်၊ မ ိုွေးခ    န်) 
    ိုက်သည်      မ    ိုက် ေါ          မခပဖဆ ို ေါ 

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - လယ်သမ ွေးအို ်စို၊ (၂) 
သက်ဆ ိုငရ် ဖမ ြုွံ့ ယ်အစ ိုွေးရဦွေးစ ွေးဌ  မ  ွေး။ 
ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ကရက  ရွာသ ဥတုအကနအထွာျေး ှွာ   န် ွာန ုင်ငံ အလယ်ပ ုင်ျေးတ င် 
တည်ရှ သည ်အတ  ်   ုျေးနညျ်ေးမပ ျေး ၊   ုျေးဦျေး   ကနာ  ်   ငျ်ေး၊   ုျေးက ါင ် င်ျေး  ွာျေး က ံ ကတ ြို့ရပါသည်။ 
ရွာသ ဥတုအက ပွာငျ်ေးအလ ရှ သည ်အတ  ် လယ်ယွာစ ု ်ပ   ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး တ င် ထ   ု ် ှုရှ ပါသည်။ 
သ ျေးနှံ  ွာျေး  ု က ျေးနှုန်ျေး ှန် န်စ ွာ ဖင ် ကရွာင်ျေး  န ုင်ကသွာလ်ည်ျေး နည်ျေးပညွာနှင ် အပု်   ပ် ှုပ ုင်ျေး  ုင်ရွာ 
ဝန်က ွာင ်ှု  ွာျေး ရရှ   ငျ်ေး  ရှ သည်  ု ကတ ြို့ရှ ရပါသည်။ 
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(၆)  သ ွေးနှံ ိုတ်လို ်မှုအတ က်ပ ဿ ောနှင့််အ က်အ ွဲမ  ွေး 

ဇယ ွေး (၁၈) သ ွေးနှံ ိုတ်လို ်မှုအတ က်ပ ဿ ောနှင့််အ က်အ ွဲမ  ွေး 

ပ ဿ ောနှင့််အ က်အ ွဲမ  ွေး 

ခဖ ်ပ   က်/ရှင်ွေးလင်ွေး  က် 

( နည်ွေးဆံိုွေးတစ် ိုန င ် ထက်ခ  ွေးန ိုင်သည်။ဇယောွေး၁၇န င ်

၁၈က ို   တ်ဆက်စစ်ခဆွေးဖပီွေးမ ခဖြဆ ို န်။ခဖြဆ ို န်မလ ို 

ပ်ဟိုယူဆခသော   က်မ ောွေး   ပါက “မခဖြဆ ိုပါ” 

ဟူခသော က က်က ိုခ  ွေး န်။) 

သဘောဝခ ခဖမ ောသီဥတို  ခန 

 ထောွေး 
ခပမဆ  သဇ မခက ငွ်ေးရ သ ဥတိုမမ ှ်မခပဖဆ ို ေါ  

လယ်ယောခဖမ သံိုွေး  န ိုင်မှု 

လယ်ယ ခပမတ ိုွေး  ွဲွံ့န ိုင်မှုမရှ  ေါ 
လယ်ယ ခပမဆံိုွေးရံှုွေးမှုမ  ွေးသည် 
လယ်ယ ခပမဆံိုွေးရံှုွေးမှုအသင့််အတင့််ရှ သည် 
 လ ်ခပမမ  ွေးရှ သည် 
 လ ်ခပမအသင့််အတင့််ရှ သည် မခပဖဆ ို ေါ  

စ ိုက်ပ   ွေးခ   ငွ်ေး ဖမစ် အလ ယ်တကူမရန ိုင်လံိုွေးဝမရမခပဖဆ ို ေါ  

ခ  ွေးခင န င ခ်င ခ ကွေးဝန်ခဆောင်မှု အလ ယ်တကူမရန ိုင်လံိုွေးဝမရမခပဖဆ ို ေါ  

သီွေးန ံမ   ွေးခစ     န ိုငမ်ှု အလ ယ်တကူမရန ိုင်လံိုွေးဝမရမခပဖဆ ို ေါ  

သဘောဝခဖမခဆ ွေး / ခ ေ်ာဂ နစ် ခဖမ 
 သဇောန င ် ဖ ောွေးခ ေ်ာဂ နစ်သ ငွ်ေး ောွေးစို
မ ောွေး 

အလ ယ်တကူမရန ိုင်လံိုွေးဝမရမခပဖဆ ို ေါ  

ဓောတိုပ ိုွေးသတ်ခဆွေး၊ ဓောတ်ခဖမ သဇော 
န င  ် ဖ ောွေးဓောတိုခဗဒသ ငွ်ေး ောွေးစိုမ ောွေး 

အလ ယ်တကူမရန ိုင်လံိုွေးဝမရမခပဖဆ ို ေါ  

လိုပ်သောွေး    န ိုင်မှု အလ ယ်တကူမရန ိုင်လံိုွေးဝမရမခပဖဆ ို ေါ  

နညွ်ေးပညော၊  ိုပ်   ပ်ခ ွေးပ ိုင်ွေးဆ ိုင် ော 
ဝန်ခဆောင်မှုမ ောွေး 

အလ ယ်တကူမရန ိုင် လံိုွေးဝမရမခပဖဆ ို ေါ 

သီွေးန ံခစ ွေးက က်န င် ကိုန်သ ယ်မှု 
သ ွေးနှံမ  ွေးက ိုလ ယ်ကူစ  နှင့််ခစ ွေးနှု ်ွေးမှ ်က ်စ  ပဖင့်် 
မခရ ငွ်ေး  န ိုင ်ေါ 
သ ွေးနှံမ  ွေးက ိုခရ င်ွေး  ရ ်ခစ ွေးက က်မရှ  ေါ မခပဖဆ ို ေါ  

ြ က်ပ ိုွေးန င ်ခ ောဂါက ခ ောက်မှု 
ဆ ိုွေးရ  ွေးစ  က  အသင့််အတင့််က အ ည်ွေးငယ် 
မခပဖဆ ို ေါ 
 

 ောသီဥတိုဒဏ် ံန ိုင်သည ် သီွေးန ံမ ောွေး 

န င ပ်တ်သက်ခသော သတငွ်ေး   က် 
အလ ယ်တကူမရန ိုင် လံိုွေးဝမရ မခပဖဆ ို ေါ 
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ပ ဿ ောနှင့််အ က်အ ွဲမ  ွေး 

ခဖ ်ပ   က်/ရှင်ွေးလင်ွေး  က် 

( နည်ွေးဆံိုွေးတစ် ိုန င ် ထက်ခ  ွေးန ိုင်သည်။ဇယောွေး၁၇န င ်

၁၈က ို   တ်ဆက်စစ်ခဆွေးဖပီွေးမ ခဖြဆ ို န်။ခဖြဆ ို န်မလ ို 

ပ်ဟိုယူဆခသော   က်မ ောွေး   ပါက “မခဖြဆ ိုပါ” 

ဟူခသော က က်က ိုခ  ွေး န်။) 

 လက် လက်လ မ်ွေးမီမှု 

 ောသီ လ ိုက် ောသီဥတို  န ်မ န်ွေး  က် 

မ ောွေးန င ်သီွေးန ံစီမံ န ်   မှုဆ ိုင ်ော  ကကံ 

ဉောဏ်မ ောွေးလက်လ မ်ွေးမီမှု 

အလ ယ်တကူမရန ိုင် လံိုွေးဝမရ မခပဖဆ ို ေါ 

ရငွ်ေးပမစ် (၁) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - လယ်သမ ွေးအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရ  ဖမ ြုွံ့ ယ် 

အစ ိုွေးရဦွေးစ ွေးဌ  မ  ွေး။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရ သ ဥတိုခပ  င်ွေးလွဲမှုခ က င့််  မ ိုြိုးဦြိုး က ရနောကက်   ခ ငြ်ိုး၊ မ ိုြိုး 

ရနှောငြ်ိုးမ ိုြိုးမ  ာြိုး ခ ငြ်ိုးမ  ာြိုး ကက  ရတ  ွံ့ရပ သ ည်။  ရာသီဥတ ိုရဖ ာက ်ပန်မှုရ  ကာင ် ဖ  က်ပ ိုြိုးန ှင ် သီြိုးန ှ ရရာဂ  

မ ာြိုး အ သင ် အတင ်က  ရရာကပ် သ ည်။ ရာ သီ ဥတ ိုေဏ်ခ န ိုင်ရ သာ သီ ြိုးန ှ မ ာြိုးနှင ် ပတ် သက် သ ည ် 

သတ ငြ်ိုး အခ  က်အ လက် လက်လှ မ်ြိုးမီ ခငြ်ိုး မရှ ရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  

( -၂)   ခမ ွေးပမ ခရွေးလို ်င ်ွေး 

(၁)   ခမ ွေးပမ ခရွေးနှင့််ငေါွေးလို ်င ်ွေးခဆ ငရ် က်မှုအခပ အခ  

ဇယ ွေး (၁၉) ခမ ွေးပမ ခရွေးနှင့််ငေါွေးလို ်င ်ွေးခဆ င်ရ က်မှုအခပ အခ  

ခမ ွေးပမ ခရွေးနှင့််ငေါွေးလို ်င ်ွေး 
ခမ ွေးပမ ခရွေးနှင့််ငေါွေးလို ်င ်ွေး 

လို ်က ိုငခ် ခသ  အ မ်ခ  ငစ်ို 
ခက ငခ်ရ 

ခမ ွေးပမ ခရွေး 

န ောွေး ၇၅ ၁၈၆ 

န ိုို့စ ွေးန ောွေး   

ကျွွဲ   

ပမငွ်ေး   

ဖမည်ွေး   

လောွေး   

ဆ တ် ၂၁ ၅၁၇ 

သ ိုွေး   

ဝက်   
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ခမ ွေးပမ ခရွေးနှင့််ငေါွေးလို ်င ်ွေး 
ခမ ွေးပမ ခရွေးနှင့််ငေါွေးလို ်င ်ွေး 

လို ်က ိုငခ် ခသ  အ မ်ခ  ငစ်ို 
ခက ငခ်ရ 

 ကက ်   

ဘ    

န  ွေးခန က်   

ငေါွေးလို ်င ်ွေး 

ငါွေးကန်   

ပိုဇ န်ကန်   

ဂဏန်ွေးခမ ွေးဖမ ခ ွေးလိုပ်ငန်ွေး   

ခ     ငါွေးြမ်ွေးလိုပ်ငန်ွေး   

ကမ်ွေးလ န်ငါွေးြမ်ွေးလိုပ်ငန်ွေး   

ရငွ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်ခ  င်စိုစ ရင်ွေးခက က်ယူမှု၊ (၂) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - 

လယ်သမ ွေးအို ်စို။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ န ောွေး၊  ဆ တ်နှင့််  ကက်တ ိုို့အ ွေး တ  ိုင်တန ိုင ် ခမ ွေးပမ  က ေါသည်။ 

ခဒသ ကက်မ  ွေးက ို အ မ်ခ  င်စိုအမ  ွေးစိုတ င် ခမ ွေးပမ  က ေါသည်။ စ ွေး   ွေးပဖစ် ခမ ွေးပမ  ကပ င်ွေး 

မဟိုတ်ဘွဲ တ  ိုင်တန ိုင်စ ိုက်   ြုွေးခရွေးလို ်င ်ွေးနှင့်် တ ွဲဖက်၍ ခမ ွေးပမ  ကပ င်ွေးပဖစ် ေါသည်။    

 

(၂) ခမ ွေးပမ ခရွေးနှင့််သ ွေးငေါွေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုွေးတက်ခစရ ်အတ က်အ  င့််အလမ်ွေးမ  ွေး 

ဇယ ွေး (၂၀) ခမ ွေးပမ ခရွေးနှင့်သ် ွေးငေါွေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုွေးတက်ခစရ ်အတ က်အ  င့််အလမ်ွေးမ  ွေး 

အ  င့််အလမ်ွေး 

ခဖ ်ပ   က်/ ရှင်ွေးလင်ွေး  က်(မ န ်ောတစ် ိုက ိုသောခ  ွေး န်။ 

ဇယောွေး၂၀န င ်၂၁က ို   တ်ဆက်စစ်ခဆွေးဖပီွေးမ  ခဖြဆ ို န်။ 

ခဖြဆ ို န်မလ ို ပ်ဟိုယူဆခသော   က်မ ောွေး   ပါက 

“မခဖြဆ ိုပါ”  ဟူခသော က က်က ိုခ  ွေး န်။) 

ခမ ွေးပမ ခရွေး 

စ ွေးက က်ခပမ ခ ေါမ  ွေး အသင့််အတင့်် မခပဖဆ ို ေါ 

ခရရရှ မှု 
အလံိုအခလ က်ရန ိုင် အသင့််အတင့််ရန ိုင် 
မခပဖဆ ို ေါ 

မ   ွေးတ  စဆောန်လက်လ မ်ွေးမီမှု 

မ  ြုွေးခက ငွ်ေးတ ရစဆ  ်မ  ွေးလ ယ်ကူစ  ဝယ်ယူရန ိုင် 

မ  ြုွေးခက ငွ်ေးတ ရစဆ  ်မ  ွေးအသင့််အတင့််ဝယ်ယူရန ိုင်  

မခပဖဆ ို ေါ 

ခ  ွေးခင  ခ  ွေးခင လ ယ်ကူစ  ရန ိုင် 
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အ  င့််အလမ်ွေး 

ခဖ ်ပ   က်/ ရှင်ွေးလင်ွေး  က်(မ န ်ောတစ် ိုက ိုသောခ  ွေး န်။ 

ဇယောွေး၂၀န င ်၂၁က ို   တ်ဆက်စစ်ခဆွေးဖပီွေးမ  ခဖြဆ ို န်။ 

ခဖြဆ ို န်မလ ို ပ်ဟိုယူဆခသော   က်မ ောွေး   ပါက 

“မခဖြဆ ိုပါ”  ဟူခသော က က်က ိုခ  ွေး န်။) 

ခ  ွေးခင အသင့််အတင့််ရန ိုင်  မခပဖဆ ို ေါ 

သ င်ွေး ောွေးစို (ခမ ွေးပမ ခရွေးအစ ၊ ခဆွေး 

စသည်)ခစ ွေးက က် 

သ င်ွေးအ ွေးစိုမ  ွေးလ ယ်ကူစ  ဝယ်ယူန ိုငသ်ည် 

သ င်ွေးအ ွေးစိုမ  ွေးဝယ်ယူန ိုငသ်ည် မခပဖဆ ို ေါ 

ဝန်ခဆောင်မှုန င ်နည်ွေးပညောပံ ပ ိုွေးမှု 

 ညွ်ေး ည နှင့််အို ်  ြု ်ခရွေးဆ ိုင်ရ ဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေး 

အလ ယ်တကူရန ိုင်သည်။ 

 ညွ်ေး ည နှင့််အို ်  ြု ်ခရွေးဆ ိုင်ရ ဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေး 

ရန ိုင်သည်။မခပဖဆ ို ေါ  

ထိုတ်ကိုန်ခ ောငွ်ေးဝယ်မှု 

 ိုတ်ကို ်မ  ွေးက ိုလ ယ်ကူစ  နှင့်ခ်စ ွေးနှု ်ွေးမှ ်က ်စ  ပဖ

င့် ်

ခရ ငွ်ေး  န ိုငသ်ည် 

 ိုတ်ကို ်မ  ွေးက ိုခရ င်ွေး  န ိုငသ်ည် မခပဖဆ ို ေါ 

အ မ်ခ ံဝင်ွေးအတ င်ွေးခပမခ ရ  

လံိုခလ ကမ်ှု 

အလံိုအခလ က်ရှ သည်အသင့််အတင့််ရှ သည်  

မခပဖဆ ို ေါ 

ငေါွေးလို ်င ်ွေး 

ငေါွေး/ ိုဇ  ်ခမ ွေးပမ ရ ်ခရခပမအခ အ  ွေး 
အလ  ်ခက ငွ်ေးခက င်ွေးသင့််တင့််မျှတ 

မခပဖဆ ို ေါ  

ငေါွေး/ ိုဇ  ်သ ွေးခ ေါက် 

လက်လှမ်ွေးမ မှု 

လ ိုသခလ ကလ် ယ်ကူစ  ဝယ်ယူရရှ န ိုင်သည် 

ဝယ်ယူရန ိုငသ်ည် 

မခပဖဆ ို ေါ  

ခ  ွေးခင  

လ ိုသခလ ကလ် ယ်ကူစ  ခ  ွေးခင ရရှ န ိုင်သည် 

ခ  ွေးခင ရန ိုင်သည် 

မခပဖဆ ို ေါ  

 

သ င်ွေးအ ွေးစိုလက်လှမ်ွေးမ မှု 
သ င်ွေးအ ွေးစိုမ  ွေးလ ယ်ကူစ  ဝယ်ယူန ိုငသ်ည် 

သ င်ွေးအ ွေးစိုမ  ွေးဝယ်ယူန ိုငသ်ည် မခပဖဆ ို ေါ  

နညွ်ေးပညော ကူ ညီန င် နညွ်ေးလမ်ွေးမ ောွေး 
 ညွ်ေး ည နှင့််အို ်  ြု ်ခရွေးဆ ိုင်ရ ဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေး 

အလ ယ်တကူရန ိုင်သည်။ 
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အ  င့််အလမ်ွေး 

ခဖ ်ပ   က်/ ရှင်ွေးလင်ွေး  က်(မ န ်ောတစ် ိုက ိုသောခ  ွေး န်။ 

ဇယောွေး၂၀န င ်၂၁က ို   တ်ဆက်စစ်ခဆွေးဖပီွေးမ  ခဖြဆ ို န်။ 

ခဖြဆ ို န်မလ ို ပ်ဟိုယူဆခသော   က်မ ောွေး   ပါက 

“မခဖြဆ ိုပါ”  ဟူခသော က က်က ိုခ  ွေး န်။) 

 ညွ်ေး ည နှင့််အို ်  ြု ်ခရွေးဆ ိုင်ရ ဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေး 

ရန ိုင်သည်။ 

မခပဖဆ ို ေါ  

ထိုတ်ကိုန်ခ ောငွ်ေးဝယ်မှု 

 ိုတ်ကို ်မ  ွေးက ိုလ ယ်ကူစ  နှင့်ခ်စ ွေးနှု ်ွေးမှ ်က ်စ   

ပဖင့််ခရ ငွ်ေး  န ိုင်သည် 

 ိုတ်ကို ်မ  ွေးက ိုခရ င်ွေး  န ိုငသ်ည် မခပဖဆ ို ေါ  

ငေါွေးဖမ်ွေး  င့််ရရှ န ိုငမ်ှု 
လ ယ်ကူသည် အသင့််အတင့််လ ယ်ကူသည် 

မခပဖဆ ို ေါ  

 ောသီဥတို ခဖ  ခနခဖပောငွ်ေးလ မှု 

( ပူ   န်၊ မ ိုွေးခ    န်) 
    ိုက်သည်     မ    ိုက် ေါ       မခပဖဆ ို ေါ  

ရငွ်ေးပမစ် … ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ င်ွေး - လယ်သမ ွေးအို ်စို။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ခက ွေးရ  သည် ခမ ွေးပမ ခရွေးလို ်င ်ွေးခဆ ငရ် က်ရ ် စ ွေးက က်ခပမ 

အသင့််အတင့််ရှ ခသ လ်ည်ွေး စ ိုက်   ြုွေးခရွေးလို ်င ်ွေးနှင့်် တ ွဲဖက၍် တ  ိုင်တန ိုင် ခမ ွေးပမ  ကပ င်ွေး 

ပဖစ် ေါသည်။  

 

(၃)    ခမ ွေးပမ ခရွေးနှင့််သ ွေးငေါွေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုွေးတက်ခစရ ်အတ က်ပ ဿ ောနှင့််စ  ်ခ ေါ်မှုမ  ွေး 

ဇယ ွေး(၂၁) ခမ ွေးပမ ခရွေးနှင့််သ ွေးငေါွေး ိုတ်လို ်မှုတ ိုွေးတက်ခစရ ်အတ က်ပ ဿ ောနှင့််စ  ်ခ ေါ်မှုမ  ွေး 

ပ ဿ ောနှင့််အ က်အ ွဲမ  ွေး 

ခဖ ်ပ   က်/ 

ရှင်ွေးလင်ွေး  က်( နည်ွေးဆံိုွေးတစ် ိုန င ် ထက်ခ  ွေးန ိုင်သည်။ 
ဇယောွေး၂၀န င ်၂၁က ို   တ်ဆက်စစ်ခဆွေးဖပီွေးမ ခဖြဆ ို န်။ခဖြဆ ို
 န်မလ ို ပ်ဟိုယူဆခသော   က်မ ောွေး   ပါက “မခဖြဆ ိုပါ” 

ဟူခသော က က်က ိုခ  ွေး န်။) 

က  ျေး  ြူကရျေး 

စ ွေးက က်ခပမ စ ွေးက က်ခပမရှ ွေး ေါွေးသည်စ ာြိုးက က်ခပမလံိုွေးဝမရှ  ေါ 
မခပဖဆ ို ေါ  

ခရရရှ မှု ခရရှ ွေး ေါွေးသည် ခရလံိုွေးဝမရှ  ေါ မခပဖဆ ို ေါ  

မ   ွေးတ  စဆောန်လက်လ မ်ွေးမီမှု မ  ြုွေးခက ငွ်ေးတ ရစဆ  ်မ  ွေးလ ယ်ကူစ  ဝယ်ယူမရန ိုင် ေါ 

မ  ြုွေးခက ငွ်ေးတ ရစဆ  ်မ  ွေးလံိုွေးဝဝယ်ယူမရ ေါမခပဖဆ ို ေါ  
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ပ ဿ ောနှင့််အ က်အ ွဲမ  ွေး 

ခဖ ်ပ   က်/ 
ရှင်ွေးလင်ွေး  က်( နည်ွေးဆံိုွေးတစ် ိုန င ် ထက်ခ  ွေးန ိုင်သည်။ 

ဇယောွေး၂၀န င ်၂၁က ို   တ်ဆက်စစ်ခဆွေးဖပီွေးမ ခဖြဆ ို န်။ခဖြဆ ို
 န်မလ ို ပ်ဟိုယူဆခသော   က်မ ောွေး   ပါက “မခဖြဆ ိုပါ” 

ဟူခသော က က်က ိုခ  ွေး န်။) 

က  ျေး  ြူကရျေး 

ခ  ွေးခင  ခ  ွေးခင လ ယ်ကူစ  မရန ိုင ်ေါခ  ွေးခင လံိုွေးဝမရ ေါ 

မခပဖဆ ို ေါ  

သ င်ွေး ောွေးစို (ခမ ွေးပမ ခရွေးအစ ၊ 

ခဆွေး စသည်) ခစ ွေးက က် 

သ င်ွေးအ ွေးစိုမ  ွေးလ ယ်ကူစ  ဝယ်ယူမရန ိုင် ေါ 

သ င်ွေးအ ွေးစိုမ  ွေးလံိုွေးဝဝယ်ယူမရ ေါမခပဖဆ ို ေါ  

ဝန်ခဆောင်မှုန င ်နည်ွေးပညောပံ ပ ိုွေးမှု 

 ညွ်ေး ည နှင့််အို ်  ြု ်ခရွေးဆ ိုင်ရ ဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေး 

အလ ယ်တကူမရန ိုင် ေါ  

 ညွ်ေး ည နှင့််အို ်  ြု ်ခရွေးဆ ိုင်ရ ဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေးမရ ေါ  

မခပဖဆ ို ေါ 

ထိုတ်ကိုန်ခ ောငွ်ေးဝယ်မှု 

 ိုတ်ကို ်မ  ွေးက ိုလ ယ်ကူစ  နှင့်ခ်စ ွေးနှု ်ွေးမှ ်က ်စ  ပဖင့်် 

မခရ ငွ်ေး  န ိုင ်ေါ 

 ိုတ်ကို ်မ  ွေးက ိုမခရ င်ွေး  န ိုင ်ေါ မခပဖဆ ို ေါ  

အ မ်ခ ံဝင်ွေးအတ င်ွေးခပမခ ရ  

လံိုခလ ကမ်ှု 
အလံိုအခလ က်မရှ  ေါ လံိုွေးဝမရှ  ေါ မခပဖဆ ို ေါ  

ငေါွေးလို ်င ်ွေး 

ငေါွေး/ ိုဇ  ်ခမ ွေးပမ ရ ် ခရခပမအခ  

အ  ွေး 
ခရခပမအခ အ  ွေးမခက င်ွေး ေါ မခပဖဆ ို ေါ  

ငေါွေး/ ိုဇ  ်သ ွေးခ ေါက်လက်လမှ်ွေးမ 

မှု 

လ ိုသခလ ကလ် ယ်ကူစ  ဝယ်ယူမရ ေါ 

လံိုွေးဝဝယ်ယူမရ ေါ 

မခပဖဆ ို ေါ  

ခ  ွေးခင  

လ ိုသခလ ကလ် ယ်ကူစ  ခ  ွေးခင မရ ေါ 

လံိုွေးဝခ  ွေးခင မရ ေါ 

မခပဖဆ ို ေါ  

သ င်ွေးအ ွေးစိုလက်လှမ်ွေးမ မှု 

သ င်ွေးအ ွေးစိုမ  ွေးလ ယ်ကူစ  ဝယ်ယူမရ ေါ 

သ င်ွေးအ ွေးစိုမ  ွေးဝယ်ယူမရ ေါ 

မခပဖဆ ို ေါ  
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ပ ဿ ောနှင့််အ က်အ ွဲမ  ွေး 

ခဖ ်ပ   က်/ 
ရှင်ွေးလင်ွေး  က်( နည်ွေးဆံိုွေးတစ် ိုန င ် ထက်ခ  ွေးန ိုင်သည်။ 

ဇယောွေး၂၀န င ်၂၁က ို   တ်ဆက်စစ်ခဆွေးဖပီွေးမ ခဖြဆ ို န်။ခဖြဆ ို
 န်မလ ို ပ်ဟိုယူဆခသော   က်မ ောွေး   ပါက “မခဖြဆ ိုပါ” 

ဟူခသော က က်က ိုခ  ွေး န်။) 

က  ျေး  ြူကရျေး 

နညွ်ေးပညော ကူ ညီန င်  

နညွ်ေးလမ်ွေး မ ောွေး 

 ညွ်ေး ည နှင့််အို ်  ြု ်ခရွေးဆ ိုင်ရ ဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေး 

အလ ယ်တကူမရ ေါ 

 ညွ်ေး ည နှင့််အို ်  ြု ်ခရွေးဆ ိုင်ရ ဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေးမရ ေါမ

ခပဖဆ ို ေါ  

ထိုတ်ကိုန်ခ ောငွ်ေးဝယ်မှု 

 ိုတ်ကို ်မ  ွေးက ိုလ ယ်ကူစ  နှင့်ခ်စ ွေးနှု ်ွေးမှ ်က ်စ  ပဖင့်် 

မခရ ငွ်ေး  န ိုင ်ေါ 

 ိုတ်ကို ်မ  ွေးက ိုလံိုွေးဝမခရ ငွ်ေး  န ိုင ်ေါ မခပဖဆ ို ေါ  

ငေါွေးဖမ်ွေး  င့််ရရှ န ိုငမ်ှု မလ ယ်ကူ ေါမခပဖဆ ို ေါ  

ခဘွေးအနတရ ယ်မ  ွေးနှင့်် 

ပ ငွ်ေး  ်ခသ  

ရ သ ဥတိုအခပ အခ မ  ွေး 

(ဥ မ -

ခရကက ွေးပ ငွ်ေးနှင့််မ ိုွေးခ ေါငပ် ငွ်ေး) 

    ိုက်သည်     မ    ိုက် ေါ          မခပဖဆ ို ေါ  

အ ူ    ်ခပ  င်ွေးလွဲမှု  ိုပမ ်ပ ငွ်ေး  ညွ်ေး      မ  ွေး   မရှ           မခပဖဆ ို ေါ  

မ ိုွေးရ  သ  ်ွေးမှု  ိုမ  ွေးပ ငွ်ေး  ညွ်ေး      မ  ွေး   မရှ           မခပဖဆ ို ေါ  

 ောသီ လ ိုက် ောသီဥတို န ်မ န်ွေး 

  က်မ ောွေးန င ပ်ငလ်ယ်ငါွေးြမ်ွေးဖ ငွ်ေး

န င င်ါွေးခမ ွေးဖမ ခ ွေးလိုပ်ငန်ွေးစီမံ န ်

   မှုဆ ိုင် ော  ကကံဉောဏ်မ ောွေး 

လက်လ မ်ွေးမီဖ ငွ်ေး 

အလ ယ်တကူမရ      လံိုွေးဝမရ            မခပဖဆ ို ေါ  

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - လယ်သမ ွေးအို ်စို၊ (၂) ဖမ ြုွံ့ ယ်ခမ ွေး/ကိုဦွေးစ ွေးဌ  ၊ 

ဖမ ြုွံ့ ယ်ငေါွေးလို ်င ်ွေးဦွေးစ ွေးဌ  ။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။ ။ ခမ ွေးပမ ခရွေးလို ်င ်ွေး ခဆ ငရ် က်ရ ် အ  င့််အလမွ်ေးရှ ခသ ်လည်ွေး 

စ ွေး   ွေးပဖစ် ခမ ွေးပမ  ကပ ငွ်ေး မရှ  ေါ။ ငေါွေးဖမ်ွေးပ ငွ်ေးပဖင့်် အသက်ခမ ွေးဝမ်ွေးခက  င်ွေးပ ြုသူမရှ  ေါ။  
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( -၃)  စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေးမဟိုတ်ခသ စ ွေး   ွေးခရွေးလို ်င ်ွေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေးမဟိုတ်ခသ အသက်ခမ ွေးလို ်င ်ွေးမ  ွေးအတ က်အ  င့််အလမွ်ေးမ  ွေး 

ဇယ ွေး  

(၂၂) စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေးမဟိုတ်ခသ အသက်ခမ ွေးလို ်င ်ွေးမ  ွေးအတ က်အ  င့််အလမွ်ေးမ  ွေး 

အ  င့််အလမ်ွေး 

ခဖ ်ပ   က်/ ရှငွ်ေးလငွ်ေး  က်(မ န် ောတစ် ိုက ိုသောခ  ွေး န်။ 

ဇယောွေး၂၂န င ်၂၃က ို   တ်ဆက်စစ်ခဆွေးဖပီွေးမ ခဖြဆ ို န်။ 

ခဖြဆ ို န်မလ ို ပ်ဟိုယူဆခသော   က်မ ောွေး   ပါက 

“မခဖြဆ ိုပါ” ဟူခသော က က်က ိုခ  ွေး န်။) 

လိုပ်သောွေး င ်ောွေး    န ိုင်မှု မ  ွေး အသင့််အတင့််မခပဖဆ ို ေါ 

လယ်ယောသောွေးငါွေးထ က်ကိုန် 

မဟိုတ်ခသော  ဖ ောွေးခဒသ 

ထ ကက်ိုန်မ ောွေးက ို ခ ောင်ွေး   န် 

ခစ ွေးက က်   ဖ င်ွေး 

ခစ ွေးက က်ခက င်ွေးရှ သည် 

ခစ ွေးက က်အသင့််အတင့်် မခပဖဆ ို ေါ 

ခစ ွေးက က်ဆ ိုင် ော  သ  ဖမင် 

   ဖ ငွ်ေး  

ခစ ွေးက က်အခပ အခ က ိုခက ငွ်ေးစ   ောွေးလည်သ ရှ သည် 

အသင့််အတင့်် ောွေးလည်သည် မခပဖဆ ို ေါ 

လမွ်ေးပန်ွေးဆက်သ ယ်ခ ွေး  ခဖ  

 ခန 
ခက ငွ်ေးသင့်် မခပဖဆ ို ေါ 

ကိုန် ကမ်ွေး    န ိုင်ဖ ငွ်ေး ခ ေါမ  ွေးသင့်် မခပဖဆ ို ေါ 

လျှပစ်စ်မီွေး    န ိုင်ဖ ငွ်ေး ခက ငွ်ေးသင့်် မခပဖဆ ို ေါ 

ခ  ွေးခင     န ိုင်ဖ ငွ်ေး 
လ ိုသခလ ကလ် ယ်ကူစ  ခ  ွေးခင ရရှ န ိုင်သည် 

ခ  ွေးခင ရန ိုင်သည်  မခပဖဆ ို ေါ 

 သက်ခမ ွေးဝမ်ွေးခက ောငွ်ေးနည်ွေး 

ပညောဆ ိုင ်ောန င ်  ခသွေးစောွေး/ 

 လတ်စောွေး စီွေးပ ောွေးခ ွေးြ ံှေ့ဖြ  ွေးတ ိုွေး 

တက်မှုဆ ိုင ်ောဝန်ခဆောင်မှု      

ဖ ငွ်ေး 

 ညွ်ေး ည နှင့်် ခသွေးစောွေး/ လတ်စောွေးစီွေးပ ောွေးခ ွေးြ ံှေ့ဖြ  ွေးတ ိုွေး  

တက်မှုဆ ိုင ်ောဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေးအလ ယ်တကူရန ိုင်သည်။

 
 ညွ်ေး ည နှင့်် ခသွေးစောွေး/ လတ်စောွေးစီွေးပ ောွေးခ ွေးြ ံှေ့ဖြ  ွေးတ ိုွေး 

တက်မှုဆ ိုင ်ောဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေးရန ိုင်သည်။ 

မခပဖဆ ို ေါ  

 လိုပ်န င ်လ ိုက်ခလ ောညီခထ ဖြစ်

ခသော (သ ို မဟိုတ်)  သက်ခမ ွေး 

ဝမ်ွေးခက ောငွ်ေးဖပ န ိုင်ခသော ပညော 

တစ် ို ိုက ိုတတ်ခဖမောက်ဖ င်ွေး 

ကျွမ်ွေးက င်စ  တတ်ခပမ က်သည် 

အသင့််အတင့်် 

မခပဖဆ ို ေါ  
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အ  င့််အလမ်ွေး 

ခဖ ်ပ   က်/ ရှငွ်ေးလငွ်ေး  က်(မ န် ောတစ် ိုက ိုသောခ  ွေး န်။ 

ဇယောွေး၂၂န င ်၂၃က ို   တ်ဆက်စစ်ခဆွေးဖပီွေးမ ခဖြဆ ို န်။ 

ခဖြဆ ို န်မလ ို ပ်ဟိုယူဆခသော   က်မ ောွေး   ပါက 

“မခဖြဆ ိုပါ” ဟူခသော က က်က ိုခ  ွေး န်။) 

 လိုပ် က ိုင ်  င ် လမ်ွေး မ  ွေး အသင့််အတင့်် မခပဖဆ ို ေါ  

ရငွ်ေးပမစ် … ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ င်ွေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေးမဟိုတ်ခသ  ဝငခ်င ရ 

လို ်င ်ွေးမ  ွေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 

 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ခက ွေးရ  တ င ် မ ရ ိုွေးဖလ ခတ င်သူလို ်င ်ွေးက ိုသ  လို ်က ိုင ်ကဖ  ွေး 

အပ  ွေးအသက်ခမ ွေးဝမ်ွေးခက  င်ွေးအခ ပဖင့်် လက်သမ ွေး၊  ်ွေးရံိုလို ်က ိုင်သူ ၊ အ ်  ြု ်လို ်င ်ွေး၊ 

ခ ွေးခရ င်ွေးဝယ်ပ ငွ်ေးလို ်င ်ွေးနှင့်် ကိုမပဏ မ  ွေးနှင့််  ိုဂ္လ က ဆ ိုင်မ  ွေးတ င ် လို ်က ိုင်၍ အသက်ခမ ွေး 

ဝမ်ွေးခက  ငွ်ေးပ ြုလ က်ရှ  က ေါသည်။ 

 

(၂) စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေးမဟိုတ်ခသ အသက်ခမ ွေးလို ်င ်ွေးမ  ွေးအတ က်ပ ဿ ောနှင့်် အ က်အ ွဲမ  ွေး 

ဇယ ွေး(၂၃) စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေးမဟိုတ်ခသ  အသက်ခမ ွေးလို ်င ်ွေးမ  ွေးအတ က် ပ ဿ ောနှင့်် 

အ က်အ ွဲမ  ွေး 

ပ ဿ ောနှင့််အ က်အ ွဲမ  ွေး 

ခဖ ်ပ   က်/ 

ရှင်ွေးလင်ွေး  က်( နည်ွေးဆံိုွေးတစ် ိုန င ် ထက်ခ  ွေးန ိုင်သည်။ 

ဇယောွေး၂၀န င ်၂၁က ို   တ်ဆက်စစ်ခဆွေးဖပီွေးမ ခဖြဆ ို န်။ 

ခဖြဆ ို န်မလ ို ပ်ဟိုယူဆခသော   က်မ ောွေး   ပါက 

“မခဖြဆ ိုပါ” ဟူခသော က က်က ိုခ  ွေး န်။) 

လိုပ်သောွေး င ်ောွေး    န ိုင်မှု ရှ ွေး ေါွေးလံိုွေးဝမရှ မခပဖဆ ို ေါ  

လယ်ယောသောွေးငါွေး ထ ကက်ိုန် 

မဟိုတ်ခသော  ဖ ောွေးခဒသ 

ထ ကက်ိုန်မ ောွေးက ို ခ ောင်ွေး   န် 

ခစ ွေးက က်   ဖ င်ွေး 

ခစ ွေးက က်မခက င်ွေးခစ ွေးက က်မရှ မခပဖဆ ို ေါ  

ခစ ွေးက က်ဆ ိုင် ော  သ  ဖမင် 

   ဖ ငွ်ေး 

ခစ ွေးက က်အခပ အခ က ိုခက ငွ်ေးစ   ောွေးမလည် 

လံိုွေးဝ ောွေးမလည်မခပဖဆ ို ေါ  

လမွ်ေးပန်ွေးဆက်သ ယ်ခ ွေး  ခဖ  

 ခန 
ညံ့်အလ  ်ညံ့်မခပဖဆ ို ေါ  

ကိုန် ကမ်ွေး    န ိုင်ဖ ငွ်ေး ကို ် ကမ်ွေးရရှ မှု ည်ွေးသည်ကို ် ကမ်ွေးမရှ  ေါမခပဖဆ ို ေါ  



53 
 

ပ ဿ ောနှင့််အ က်အ ွဲမ  ွေး 

ခဖ ်ပ   က်/ 

ရှင်ွေးလင်ွေး  က်( နည်ွေးဆံိုွေးတစ် ိုန င ် ထက်ခ  ွေးန ိုင်သည်။ 

ဇယောွေး၂၀န င ်၂၁က ို   တ်ဆက်စစ်ခဆွေးဖပီွေးမ ခဖြဆ ို န်။ 

ခဖြဆ ို န်မလ ို ပ်ဟိုယူဆခသော   က်မ ောွေး   ပါက 

“မခဖြဆ ိုပါ” ဟူခသော က က်က ိုခ  ွေး န်။) 

လျှပစ်စ်မီွေး    န ိုင်ဖ ငွ်ေး  ံိုမှ ်မရ ေါလံိုွေးဝမရ ေါမခပဖဆ ို ေါ  

ခ  ွေးခင     န ိုင်ဖ ငွ်ေး 
လ ိုသခလ ကလ် ယ်ကူစ  ခ  ွေးခင မရရှ  ေါခ  ွေးခင မရ ေါ 

မခပဖဆ ို ေါ  

 သက်ခမ ွေးဝမ်ွေးခက ောငွ်ေး နညွ်ေး 

ပညောဆ ိုင ်ောန င ်  ခသွေးစောွေး/ 

 လတ်စောွေးစီွေးပ ောွေးခ ွေး ြ ံှေ့ဖြ  ွေး 

တ ိုွေးတက်မှုဆ ိုင ်ော ဝန်ခဆောင်မှု 

    ဖ င်ွေး 

 ညွ်ေး ည နှင့်် ခသွေးစောွေး/ လတ်စောွေးစီွေးပ ောွေးခ ွေးြ ံှေ့ဖြ  ွေးတ ိုွေးတ

က်မှုဆ ိုင ်ောဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေးအလ ယ်တကူမရ ေါ 

 ညွ်ေး ည နှင့်် ခသွေးစောွေး/ လတ်စောွေးစီွေးပ ောွေးခ ွေးြ ံှေ့ဖြ  ွေးတ ိုွေးတ

က်မှုဆ ိုင ်ောဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေးလံိုွေးဝမရ ေါမခပဖဆ ို ေါ  

 လိုပ်န င ်လ ိုက်ခလ ောညီခထ ဖြစ် 

ခသော (သ ို မဟိုတ်)  သက်ခမ ွေး 

ဝမ်ွေးခက ောငွ်ေးဖပ န ိုင်ခသော ပညော 

တစ် ို ိုက ို တတ်ခဖမောက်ဖ င်ွေး 

ကျွမ်ွေးက င်စ  တတ်ခပမ က်ပ ငွ်ေးမရှ လံိုွေးဝမတတ် 

မခပဖဆ ို ေါ  

 လိုပ် က ိုင ်   င ် လမွ်ေး 
အလို ်အက ိုငအ်  င့််အလမ်ွေး ည်ွေး 

အလို ်အက ိုငအ်  င့််အလမ်ွေးမရှ  မခပဖဆ ို ေါ  

ရငွ်ေးပမစ် … ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ င်ွေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေးမဟိုတ်ခသ  ဝငခ်င ရ 
လို ်င ်ွေးမ  ွေး လို ်က ိုင်သူအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 
ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ လိုပ်သောွေး င ်ောွေးမ ောွေး    ခသေ်ာလည်ွေး စ ိုက်ပ   ွေးခ ွေး 

 ောသီ   န်တ င် လိုပ်သောွေး  က်      သည်က ို ခတ ှေ့    ပါသည်။ လိုပ်သောွေး   က်   ဖြစ်ခပေါ်   န်တ င် 
င ါွေး မ်ွေး သည ်  လိုပ်သမောွေး  ခ ွေးနှုန်ွေးဖမင ်မောွေးခ ကောင်ွေး ခတ ှေ့    ပါသည်။ စ ိုက်ပ   ွေးခ ွေးမဟိုတ်သည ် 
 သက်ခမ ွေးဝမ်ွေးခက ောငွ်ေးလိုပ်ငန်ွေး ခနဖြင ်  သယ်ယူပ ို ခဆောငခ် ွေးလိုပ်ငန်ွေး၊  ပ်   ပ်ဆ ိုင၊် ဆံသဆ ိုင်၊ 
လက်သမောွေး၊ပန်ွေး ံလိုပ်ငန်ွေးဖြင ်  သက်ခမ ွေးဝမ်ွေးခက ောငွ်ေးဖပ သူမ ောွေး   ခ ကောငွ်ေး ခတ ှေ့    ပါသည်။  ဖ ောွေး 
 သက်ခမ ွေးဝမ်ွေးခက ောငွ်ေးဖပ  န်လံိုခလောကခ်သော ပညော ပ် မ   ခ ကောင်ွေး ခတ ှေ့    ပါသည်။ 
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(ဂ)   ခရ ွံ့ခပ  ငွ်ေးလို ်သ ွေးမ  ွေး 

(ဂ-၁)  ခရ ွံ့ခပ  င်ွေးသ  ွေးလ မှုပဖစ်ခ ေါ်လ  ံို၊ ံိုစံနှင့််အ    ်က လ 

ဇယ ွေး (၂၄) ခရ ွံ့ခပ  င်ွေးသ  ွေးလ မှုပဖစ်ခ ေါ်လ  ံို၊ ံိုစံနှင့််အ    ်က လ 

#  ံိုစ ံ
အ မ်ခ  ငစ်ို

အခရ 
အတ က် 

ပ ည်တ င်ွေး ပ ည်  လူဦွေးခရ 

က  ွေး မ ခ ေါင်ွေး က  ွေး မ ခ ေါင်ွေး က  ွေး မ ခ ေါင်ွေး 

၁ 

“ခရ ွံ့ခပ  င်ွေးသ ောွေး 

လောခနထ ိုင်သူ” 

တစ်ဦွေး  နည်ွေး 

ဆံိုွေး   ခသော   မ ်

ခထောငစ်ိုန င်  

လူဦွေးခ  

၃၈ ၉ ၂၃ ၃၂ ၄ ၅ ၉ ၁၃ ၂၈ ၄၁ 

၂ 

ခက ွေးရ  ပ င် သ ိုို့ခရ ွံ့ခပ  ငွ်ေးမှုက လ 

၃လ ထ           

၆လ ထ           

၁၂လ ထ           

၁၂လ ထက် ၉ ၂၃ ၃၂ ၄ ၅ ၉ ၁၃ ၂၈ ၄၁ 

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်ခ  ငစ်ိုစ ရငွ်ေးခက ကယူ်မှု၊ (၂) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - 
စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေးမဟိုတ်ခသ ဝင်ခင ရလို ်င ်ွေးမ  ွေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို၊လူငယ်အို ်စို။ 
မှတ်  က်။ ။ခ  ှေ့ခဖပောင်ွေးသ ောွေးလောဖ ငွ်ေး၏ တ ောွေးဝင်မှုမဝငမ်ှု၊ ခ  ှေ့ခဖပောင်ွေးသ ောွေးလောသူ၏ 
သခဘောဆနဒပါမှုမပါမှုစသည်ဖြင ်မ   ဖ ောွေးဘ ၊  ကောဖမင ်   န် နည်ွေး မ ောွေးမကန ်သတ်ဘ ၊ မည်သည ် 
 ခ ကောငွ်ေး  င်ွေး ခ ကောင ်ခ  ှေ့ခဖပောင်ွေးသ ောွေးလော သည်ဖြစ်ခစကောမူ မူလဌောခနခဒသတစ် ိုမ  န ိုငင်ဖံ ောွေး 

သ ို ဖြစ်ခစ၊ ဖပည်တ ငွ်ေးတစ်နယ်တစ်ခ ကွေးသ ို ဖြစ်ခစ ခ  ှေ့ခဖပောင်ွေးသ ောွေးလောခနထ ိုင်သူတ ိုင်ွေးက ို 
“ခရ ွံ့ခပ  င်ွေးသ  ွေးလ ခ   ိုင်သူ” ဟိုသတ်မ တ်သည်။ န ိုင်ငခံတောတ်ောဝန်၊ ြ  ှေ့ စည်ွေးတောဝန်ဖြင ် 
ခ  ှေ့ခဖပောင်ွေး ခဖ   ခန သူမ ောွေးသည်လည်ွေး ဤဇယောွေးတ င် က ံ ွေးဝင်ပါသည်။ သောွေးသမီွေးန င ် ခဆ မ   ွေး 
မ ောွေးထံတ င ် ိုလံှု န်၊ မ ီ  ို န်သ ောွေးခ ောက် ခဖ   ခနခသော၊ က န်ွေးမောခ ွေး    ဖမ တမ်ွေးခ  ှေ့ခဖပောင်ွေး 
ခနထ ိုငခ်သောပိုဂ္  လ်မ ောွေးသည်ဤဇယောွေးတ င် က ံ ွေးဝင်ပါသည်။ခ တတပညောသ ောွေးခ ောက်သင ်ကောွေးခန
သူမ ောွေး၊ ခ တတက န်ွေးမောခ ွေးကိုသမ  ံယူခနသူမ ောွေးသည် ဤဇယောွေးတ င် က ံ ွေးမဝငပ်ါ။ ယ င်က 
ခ  ှေ့ခဖပောင်ွေးသ ောွေးလောခနထ ိုင ်  ခစကောမူ ယ ိုလက်   ကောလတ င်မူလဌောခနတ င် ဖပန်လည် ခဖ    
ခနထ ိုင်လျှက်   သူမ ောွေးသည်ဤဇယောွေးတ င် က ံ ွေးမဝင်ပါ။ ယ ိုလတ်တခလောတ င်   ီွေးယောယီ သ ောွေး 

ခနသူမ ောွေးသည်လည်ွေး ဤဇယောွေးတ င် က ံ ွေးမဝငပ်ါ။ 
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ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ပ ည် န ိုငင်မံ  ွေးသ ိုို့ ခရ ွံ့ခပ  င်ွေးလို ်က ိုင၍် အသက်ခမ ွေး 
ဝမ်ွေးခက  ငွ်ေးပ ြုသူ အခတ ်အသင့််ရှ ခ က ငွ်ေးခတ ရ ေါသည်။ ပ ည် အခ ပဖင့််   ိုငွ်ေးန ိုင်ငံနှင့် ်

မခလွေးရှ ွေးန ိုငင်မံ  ွေးသ ိုို့သ  ွေးခရ က ် လို ်လို ်က ိုင် က ေါသည်။ ပ ည်တ င်ွေးပဖစ်သည့်် ရန ်ကိုန်၊  မနတရလြိုး၊  
ရတ ာင်ကကီြိုးန ှင  ် ရန ပ ည်ရ တ ာ် ဖမ  ွံ့မ ာြိုးရ ှ  စာြိုးရသ ာ က်ဆ ိုင်မ  ာြိုးနှင ်  အထ ည်ခ   ပ်စက်ရ ို မ ာြိုးသ ို   ရက ြိုးရ ာ ရှ  
လူင ယ်အ မ ာြိုးစို  န ယ်ထ က်၍  အလိုပ် လိုပ်က ို င ်က  ခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ သ ည်။    

(ဂ-၂)   ခရ ွံ့ခပ  ငွ်ေးသ  ွေးလ ရပ ငွ်ေး၏အဓ ကအခ က င်ွေးရငွ်ေး 

ဇယ ွေး (၂၅) ခရ ွံ့ခပ  င်ွေးသ  ွေးလ ရပ ငွ်ေး၏အဓ ကအခ က င်ွေးရငွ်ေး 

စဉ် အခ က င်ွေးရငွ်ေး လူဦွေးခရ 

  က  ွေး မ 

၁ ပ ိုမ ိုခကောငွ်ေးမ န်ခသော လိုပ် က ိုင်န င် ဝင်ခင    င်  လမွ်ေးမ ောွေး  ောခြ  န် ၁၂ ၂၆ 

၂ န ိုငင်ခံ ွေးန င် ဆ ိုငခ်သော ခ ကောင်ွေး ငွ်ေး   

၃ ခဒသတ င်ွေးပဋ ပကခဖြစ်ပ ောွေးမှုခ ကောင် လံိုခ ံ မှုမ   သည်  ခ ကောင်ွေး ငွ်ေး   

၄ လူမှုခ ွေး၊က န်ွေးမောခ ွေးက စစမ ောွေးခ ကောင ် (social protection, health)   

၅ 
 မ   ွေး မည်   ဖ ောွေးမခြောဖ်ပန ိုင် (သ ို မဟိုတ်) 

 ခ ကောငွ်ေး  င်ွေးက ိုခဖြဆ ိုထောွေးဖ င်ွေး/ ခဖြဆ ိုလ ိုဖ ငွ်ေးမ    

  

ရငွ်ေးပမစ် … အ မ်ခ  ငစ်ိုစ ရငွ်ေးခက က်ယူမှု။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။ ။ တ စ်နှစ်ပတ်လ ိုြိုး   ပည်တ  င်ြိုးန ှင  ်  ပ ည်ပ သ ို  သ ာြိုးရရာ က်  

အလိုပ် လိုပ်က ို င ်က ခ ငြ်ိုး ဖစ်ပ သည် ။   

(ဂ- ၃)    ခရ ွံ့ခပ  ငွ်ေးလို ်က ိုင်သူမ  ွေးမှပ  ်  ိုို့ခင  

ဇယ ွေး (၂၆)  ခရ ွံ့ခပ  ငွ်ေးလို ်က ိုငသူ်မ  ွေးမှပ  ်  ိုို့ခင  

စဉ် အခ က င်ွေးအရ  
အ မ်ခ  ငစ်ိုအခရအတ က် 

စိုစိုခ ေါငွ်ေး ပမင့်် လတ်   မ့်် 

၁ 
ဖပန်ပ ို ခင က ိုမ ီ  ိုခန ခသော   မ်ခထောင်စို 

 ခ  တ က် 

၃၆ √   

၂ 

ဖပန်ပ ို ခင လမ်ွေးခ ကောငွ်ေးမ ောွေး 

- က။ခင လ  လိုပ်ငန်ွေး (ဟ န်ဒီ) √ 

 -  ။ဘဏ် √ 

- ဂ။လူကကံ ဖြင် လ  ပ ို ဖ ငွ်ေး  

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) အ မ်ခ  ငစ်ိုစ ရငွ်ေးခက ကယူ်မှု၊ (၂) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 
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ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။ ။ အ မ်ရ ထာ ငစ်ိုအ ာြိုးလ ိုြိုး သ ည် ရရ ရ ပာင်ြိုး လိုပ်က ို ငသူ်မ  ာြိုးမှ   ပန် ပ ို ရင က ို  

မှီခ ိုအာြိုး ထာြိုးရ သည် က ို ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

(ဃ)   ကို ်စည်နှင့််ဝ ်ခဆ င်မှုခစ ွေးက က် 

ဇယ ွေး (၂၇) ကို ်စည်နှင့််ဝ ်ခဆ ငမ်ှု၊ခစ ွေးက က်လက်လှမ်ွေးမ မှုအခပ အခ  

ခစ ွေးက က် 

လက်လှမ်ွေးမ မှု 

အ  ွေးဆံိုွေးခစ ွေး 

(အ  ွေးဆံိုွေးတစ် ိုက ိုသ  

ခဖ ်ပ  ေါရ ်) 

အကက ွေးစ ွေးခစ ွေးက က် 

(အဓ ကတစ် ိုက ိုသ ခဖ ပ်  ေါရ ်) 

ခစ ွေးအမည် (ဖမ ြုွံ့/ ရ  ) ရရန ရခ  ာင်ြိုး ရ ြိုး  ဖမ  ွံ့မရ ြိုး ၊ မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ 

ရ  မှအက  အခဝွေး (မ ိုင)် 

(အ  ွေးစ ်ဆံိုွေးတစ် ိုက ို 

  ို့်မှ ်ွေးဖ  ွေးခရ ွေး  ယ်ရ ်) 

၀မ ၁မ ိုင်၁မ ၅မ ိုင်  

၅မ ၁၀မ ိုင် ၁၀မ ၁၅မ ိုင် 

၁၅မ ိုင ်ထက် 

၀မ ၁မ ိုင်၁မ ၅မ ိုင် 

၅မ ၁၀မ ိုင် ၁၀မ ၁၅မ ိုင် 

၁၅မ ိုင ်ထက်  

သယ်ယူ  ိုို့ခဆ င်ခရွေး 

 ညွ်ေးလမ်ွေး 

ခဖ လ င်စက်ဘီွေးဆ ိုငက်ယ်

ကောွေး/ခထေ်ာလောဂ ီ  ထောွေး 

သံိုွေးဘီွေးဆ ိုင်ကယ် ခလ   

စက်ခလ  

ခဖ လ င်စက်ဘီွေးဆ ိုငက်ယ်

ကောွေး/ခထေ်ာလောဂ ီ  ထောွေး 

သံိုွေးဘီွေးဆ ိုင်ကယ် ခလ   

စက်ခလ  

ကို ်စည်နှင့််ဝ ်ခဆ င်

မှုရရှ န ိုငမ်ှု( နည်ွေးဆံိုွေး

တစ် ိုန င ်  ထက် 

ခ  ွေးန ိုင်သည်။) 

စောွေးခသောက်ကိုန် 

(ကိုန်စ မ်ွေး၊ကိုန်ခဖ ောက်)   

မီွေးြ ိုခ  ောငသံ်ိုွေးန င ်  မ်သံိုွေးပစစည်ွေး  

 ဝတ် ထည်  

ခဆောက်လိုပ်ခ ွေးပစစည်ွေးမ ောွေး၊ 

ပ  ခဘောဂမ ောွေး  

ပစစည်ွေးစံိုဝန်ခဆောငမ်ှုစံို န ိုင်  

စောွေးခသောက်ကိုန် 

(ကိုန်စ မ်ွေး၊ကိုန်ခဖ ောက်)   

မီွေးြ ိုခ  ောငသံ်ိုွေးန င ်  မ်သံိုွေးပစစည်ွေး  

 ဝတ် ထည်  

ခဆောက်လိုပ်ခ ွေးပစစည်ွေးမ ောွေး၊ 

ပ  ခဘောဂမ ောွေး  

ပစစည်ွေးစံိုဝန်ခဆောငမ်ှုစံို န ိုင်  

ခစ ွေးအခပ  ံ 

အခဆ က်အဦ 
ခကောင်ွေးသင ် ညံ  ခကောင်ွေးသင ် ညံ  

ဝ ်ခဆ ငမ်ှု ခကောင်ွေးသင ် ညံ  ခကောင်ွေးသင ် ညံ  

ရငွ်ေးပမစ် … ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမ ွေးအို ်စို၊ အမ  ြုွေးသမ ွေးအို ်စို၊ 

စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေးမဟိုတ်ခသ ဝင်ခင ရလို ်င ်ွေးမ  ွေးလို ်က ိုင်သူအို ်စို။ 

 

 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် ရ ြိုး က က်အရန ဖ င ် ရရန ရခ  ာင်ြိုး ဖမ  ွံ့ရ ှ  
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ရ ြိုး မ ာြိုးက ို သာ လာရ ရာက်ဝ ယ်ယူ ကပ သ ည်။ တ ခ တ ရ  မရက ြိုးဖမ  ွံ့ရ ှ  ရ ြိုး မ ာြိုးသ ို လ ည် ြိုး 

ဝယ် ယူ ကပ သ ည်။ ကာြိုး၊ ဆ ိုင်က ယ်မ ာြိုး ဖင ် လာရရာကဝ် ယ် ယူ ကပ သ ည် ။ 

ကိုန်ထိုတ် သီြိုးန ှ မ ာြိုး ဖစ်သ ည ် နှမ်ြိုး၊ ပွဲမ ာြိုးက ို ရရာင်ြိုးခ   ကဖပီြိုး ရရန ရခ  ာ ငြ်ိုး ရ ြိုး နှင ် မရက ြိုး ရ ြိုး မ ာြိုး မှ 

ကိုန်ပစစည်ြိုးမ  ာြိုး ဝ ယ်ယူ ကရ ကာင်ြိုး ရတ  ွံ့ရှ ရ ပ သည်။ 

 

(င)    ခင ခ ကွေးလက်လှမ်ွေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်င ်ွေး 

ဇယ ွေး (၂၈) ခင ခ ကွေးလက်လမှ်ွေးမ မှုနှင့််ဘဏ်လို ်င ်ွေး 

ခ  ွေးခင ရရှ န ိုင် 

သည့််ခ ရ  

ခင ခ ကွေး 

ဝ ်ခဆ င်မှု 

အမ  ြုွေးအစ ွေး 

ပ  ်လည ်

ခ ွေးဆ ်ရမည့်် 

က လ 

အတ ိုွေးနှု ်ွေး  

(လ) 

အခ ေါင် ံ 

 စစည်ွေးလ ိုအ ်
မှု 

ခ  ွေးခင ရရ ် 

အ က် 

အ ွဲမ  ွေး 

 စ ိုွေး ဘဏ ်(ဖမန်မော   

လယ်ယောြ ံှေ့ဖြ  ွေးခ ွေး 

ဘဏ/် ဖမန်မော စီွေးပ ောွေး 

ခ ွေးဘဏ်) 

ကောလတ ို 

ခ  ွေးခင  

ကောလလတ်
ခ  ွေးခင  

ကောလ  ည်
ခ  ွေးခင  

၃−၆လ 

 တ င်ွေး 

၆လမ  

တစ်န စ်ထ  

တစ်န စ်န င  ်

 ထက် 

 

 တ ိုွေးမ   

၁မ ၂ %    

၂မ ၅%     

၅မ ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

လ ို ပ်သည်  

မလ ို ပ်ပါ 

နည်ွေးသည် 

   သည် 

မ   ပါ  

သမဝါယမခ  ွေးခင  

ကောလတ ို 
ခ  ွေးခင  
ကောလလတ်
ခ  ွေးခင  
ကောလ  ည်
ခ  ွေးခင  

၃−၆လ 
 တ င်ွေး 
၆လမ  
တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န င  ်
 ထက် 

 တ ိုွေးမ   
၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လ ို ပ်သည်
 
မလ ို ပ်ပါ 

နညွ်ေးသည်
 
   သည် 
မ   ပါ 

ပိုဂ္လ ကဘဏ် 

ကောလတ ို 
ခ  ွေးခင  
ကောလလတ်
ခ  ွေးခင  
ကောလ  ည်
ခ  ွေးခင  

၃−၆လ 
 တ င်ွေး 
၆လမ  
တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န င  ်
 ထက် 

 တ ိုွေးမ   
၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  
၁၀% 
ထက် 

လ ို ပ်သည်
 
မလ ို ပ်ပါ 

နညွ်ေးသည်
 
   သည် 
မ   ပါ 
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ခ  ွေးခင ရရှ န ိုင် 

သည့််ခ ရ  

ခင ခ ကွေး 

ဝ ်ခဆ င်မှု 

အမ  ြုွေးအစ ွေး 

ပ  ်လည ်

ခ ွေးဆ ်ရမည့်် 

က လ 

အတ ိုွေးနှု ်ွေး  

(လ) 

အခ ေါင် ံ 

 စစည်ွေးလ ိုအ ်
မှု 

ခ  ွေးခင ရရ ် 

အ က် 

အ ွဲမ  ွေး 

ပိုဂ္လ က ခသွေး 
စောွေးခ  ွေးခင  
ဝန်ခဆောင်မှုကဏ္ဍ 

ကောလတ ို 
ခ  ွေးခင  
ကောလလတ်
ခ  ွေးခင  
ကောလ  ည်

ခ  ွေးခင  

၃−၆လ 
 တ င်ွေး 
၆လမ  
တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န င  ်
 ထက် 
 

 တ ိုွေးမ   

၁မ ၂ %    

၂မ ၅%     
၅မ ၁၀ %  
၁၀%ထက် 

လ ို ပ်သည်  
မလ ို ပ်ပါ 

နည်ွေးသည်  
   သည် 
မ   ပါ 

 ြ  ှေ့ လ ိုက်ခင စို/ 
ခင ခ  ွေး စီ စဉ် 

ကောလတ ို 
ခ  ွေးခင  
ကောလလတ်
ခ  ွေးခင  
ကောလ  ည်
ခ  ွေးခင  

၃−၆လ 
 တ င်ွေး 
၆လမ  
တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န င  ်
 ထက် 

 တ ိုွေးမ   

၁မ ၂ %    

၂မ ၅%     
၅မ ၁၀ %  
၁၀%ထက် 

လ ို ပ်သည်  
မလ ို ပ်ပါ 

နည်ွေးသည်  
   သည် 
မ   ပါ 

ခင ခ  ွေးခပွေးသူ 

ကောလတ ို 
ခ  ွေးခင  
ကောလလတ်
ခ  ွေးခင  
ကောလ  ည်
ခ  ွေးခင  

ခန စဉ် 

လစဉ်  
၃−၆လ 
 တ င်ွေး 
၆လမ  
တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န င  ်
 ထက် 

 တ ိုွေးမ   
၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  
၁၀%ထက် 

လ ို ပ်သည်
 

မလ ို ပ်ပါ 

နညွ်ေးသည်
 
   သည်  
မ   ပါ 

 ခပါငဆ် ိုင် 

ကောလတ ို 

ခ  ွေးခင  

ကောလလတ်

ခ  ွေးခင  

ကောလ  ည်

ခ  ွေးခင  

ခန စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လ 

 တ င်ွေး 

၆လမ တစ် 

န စ်ထ  

တစ်န စ်န င  ်

 ထက် 

 

 တ ိုွေးမ   

၁မ ၂ %     

၂မ ၅%      

၅မ ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လ ို ပ်သည်

 
မလ ို ပ်ပါ 

နညွ်ေးသည်

 
   သည် 

မ   ပါ 
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ခ  ွေးခင ရရှ န ိုင် 

သည့််ခ ရ  

ခင ခ ကွေး 

ဝ ်ခဆ င်မှု 

အမ  ြုွေးအစ ွေး 

ပ  ်လည ်

ခ ွေးဆ ်ရမည့်် 

က လ 

အတ ိုွေးနှု ်ွေး  

(လ) 

အခ ေါင် ံ 

 စစည်ွေးလ ိုအ ်
မှု 

ခ  ွေးခင ရရ ် 

အ က် 

အ ွဲမ  ွေး 

မ တ်ခဆ န င်   

ခဆ မ   ွေးမ ောွေး 

ကောလတ ို 
ခ  ွေးခင  
ကောလလတ်
ခ  ွေးခင  
ကောလ  ည်
ခ  ွေးခင  

ခန စဉ် 
လစဉ်  
၃−၆လ 
 တ င်ွေး 
၆လမ  
တစ်န စ်ထ  
တစ်န စ်န င  ်
 ထက် 

 တ ိုွေးမ   
၁မ ၂ %     
၂မ ၅%      
၅မ ၁၀ %  

၁၀%ထက် 

လ ို ပ်သည်
 

မလ ို ပ်ပါ 

နညွ်ေးသည်
 
   သည်  
မ   ပါ 

 

ရင်ွေးပမစ် … (၁) ဦွေးတညအ်ို စ်ိုခဆ ွေးခန ွေးပ င်ွေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမ ွေးအို စ်ို၊ အမ  ြုွေးသမ ွေးအို စ်ို၊ 

စ ိုက်   ြုွေးခမ ွေးပမ ခရွေးမဟိုတ်ခသ ဝင်ခင ရလို ်င ်ွေးမ  ွေးလို က် ိုင်သူအို စ်ို၊ (၂) သက်ဆ ိုင်ရ ခင ခ ကွေး 

ဝ ်ခဆ င်မှုခ ွေးခသ အဖ ွဲွံ့မ  ွေး။ 

မှတ်  က်။ ။ပမ ်မ ့်စ ွေး   ွေးခရွေးဘဏ်၏သတ်မှတ ် က်အရ က လတ ိုခ  ွေးခင ဆ ိုသညမ်ှ  အ ည်ွေးဆံိုွေး 

တစ်ရက်မအှမ  ွေးဆံိုွေးတစ်နှစ်အ  ၊ က လလတ်ခ  ွေးခင ဆ ိုသညမ်ှ ၃နှစ်မ ှ ၅နှစ်အ  ၊ က လရညှ ်

ခ  ွေးခင ဆ ိုသညမ်ှ  ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အ  ဟိုသတ်မှတ်  ွေး ေါသည။် အကယ်၍၁၀နှစ်က လအ က် 

ရှည် က စ  ခ  ွေးခ ွေးခသ  ခ  ွေးခင မ  ွေးရှ  ွဲ့်ခသ  က လရညှခ်  ွေးခင တ င်သ   ည့််သ င်ွေးခ ွေးရ ်ပဖစ်  ေါသည်။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။  မန်မာ လ ယ် ယာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဘဏ်  ရခ  ြိုးရ င မ ာြိုး  ရရ ှ ဖပီြိုး 

ပ ိုစ (၇) စာ အိုပ်မ  ာြိုး အပ် နှ ထာြိုးရ ပ သ ည်။  ရခ  ြိုးရ င ရရ ှ ခ  န် သည်  ရနော က် က ၍  စ ိုက်ပ   ြိုးခ   န်မမှီရ သ ာ  

အခက်အခွဲ မ ာြိုး ကက  ရတ  ွံ့ ရပ သ ည်။  အစ ိုြိုးရ အဖ ွဲွံ့မ ဟိုတ ်ရသာ ပိုဂဂ လ က ရင စို၊  ရင ရခ ြိုးအဖ ွဲွံ့မ ာြိုးမှ လ ည်ြိုး  

ရခ  ြိုးရ င မ ာြိုး  မရရ ှ ရ ကာ ငြ်ိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သည် ။ အ ဆင်ရ ပရ သာ မ တ်ရဆ နှင ် ရဆ မ   ြိုးမ  ာြိုးထ မှလ ည်ြိုး  

ရခ  ြိုးရ င မ ာြိုး  ရယူ ကရ က ာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

(စ)   တ်ဝ ်ွေးက င်နှင့််သဘ ဝရငွ်ေးပမစ်မ  ွေးစ မံ  ်ို့  ွဲမှု 

(စ-၁)  တ်ဝ ်ွေးက င်နှင့််သဘ ဝရငွ်ေးပမစ်မ  ွေးစ မံ  ်ို့  ွဲမှုအတ က် လက်ရှ အခလ့်အက င့််နှင့်် 

 အ က်အ ွဲမ  ွေး 

ဇယ ွေး(၂၉) သဘ ဝ တ်ဝ ်ွေးက ငန်ှင့််သဘ ဝရငွ်ေးပမစ်စ မံ  ်ို့  ွဲမှုအတ က် လက်ရှ အခလ့် အက င့််နှင့်် 

အ က်အ ွဲမ  ွေး 
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အခပ အခ  အ က်အ ွဲ 

အနတရ ယ်ရှ မှု 

(အ က်အ ွဲ“ရှ ”ဟိုခပဖဆ ို  ွေး ေါက 

ခပဖဆ ိုရ ်။ “မရှ ” 

ဟိုခပဖဆ ို  ွေး ေါကခပဖရ ်မလ ို။)) 

ခပမဆ  သဇ အခပ အခ  ရှ မရှ  ပမင့််လတ်   မ့်် 

အ င်မ  ြုွေးစ တ်မ  ွေး ရှ မရှ  ပမင့််လတ်  မ့်် 

ဖ က်  ိုွေးနှင့််ခရ ဂေါက က ယ် 

   ်ွေး  ြု ်မှု 

ရှ မရှ  ပမင့််လတ်   မ့်် 

ခရအရင်ွေးအပမစ် ရှ မရှ  ပမင့််လတ်   မ့်် 

ငေါွေးမ  ြုွေးက ွဲမ  ွေး ရှ မရှ  ပမင့််လတ်  မ့်် 

အပ  ွေးတ ရစဆ  ်မ  ြုွေးက ွဲမ  ွေး ရှ မရှ  ပမင့််လတ်  မ့်် 

စ  ်ို့ စ် စစည်ွေးစ မံ  ို့်  ွဲမှု ရှ မရှ  ပမင့််လတ်  မ့်် 

ရငွ်ေးပမစ် … ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ င်ွေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယ်သမ ွေးအို ်စို။ 

 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရာသီဥတ ိုရ ဖာက် ပန် မှုရ ကာင ် ရ မဆီ လ ာပ  က် စီြိုး ဆ ိုြိုးရ ှုြိုးမှုမ ာြိုး 
ရှ ပ သည်။ သီြိုးန ှ စ ိုက်ပ    ြိုးခ   န်တ  င် ဖ က်ပ ိုြိုးမ ာြိုးလ ည်ြိုး က ရရာ က်ပ သ ည်။ ရက ြိုးရ ာတ င် စ န် ပစ် ပစစ ည် ြိုး  
စီမ ခန ် ခ ွဲမှုအရန ဖ င်  မရှ ပ  ။ 
(ဆ)    ည ခရွေး 

(ဆ-၁)   ည ခရွေးနှင့််စ တတ်ခပမ ကမ်ှု 

ဇယ ွေး (၃၀) မူလတ ်ွေး၊အလယ်တ ်ွေး၊အ က်တ ်ွေးနှင့််တကကသ ိုလ်အဆင့်် စ တတ်ခပမ က်မှုနှု ်ွေး 

အတ ်ွေး ည ဖ  ွေးခပမ က်မှု က  ွေး မ ခ ေါင်ွေး 

စောမတတ်သူဦွေးခ  ၃ ၄ ၇ 

မူလတန်ွေး ဆင ်   သူဦွေးခ  ၆ ၈ ၇၆ ၁၄၄ 

 လယ်တန်ွေး ဆင ်   သူဦွေးခ  ၇၂ ၈၅ ၁၅၇ 

 ထက်တန်ွေး ဆင ်   သူဦွေးခ  ၂၄ ၁၅ ၃၉ 

တကကသ ိုလ/်ခကောလ ပ် ဆင  ်  သူဦွေးခ  ၅ ၆ ၁၁ 
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ရငွ်ေးပမစ် … အ မ်ခ  ငစ်ိုစ ရငွ်ေးခက က်ယူမှု။၆၉ 

မှတ်  က်။။ဤဇယောွေးက ိုဖြည ်သ င်ွေး ောတ င်ဖပည်ခထောငစ်ိုသမမတဖမန်မောန ိုင်ငခံတော ်စ ိုွေး ၊ ည ခရွေးဝ ်

ကက ွေးဌ  မှအသ အမှတ်ပ ြု  ွေးခသ  တန်ွေးပညောတက်ခ ောက်ဖပီွေး/တက်ခ ောက်ဆ သူမ ောွေးက ိုသောဖြည ်

သ င်ွေး န်ဖြစ်ပါသည်။ခဖ ်ပ  ေါအ  က်နှင့်က် ိုက်ည   ငွ်ေးမရှ  ွဲ့်ခသ ဇ်ယ ွေးတ ငပ်ဖည့််သ င်ွေးပ ငွ်ေးမရှ ဘွဲခလ့်

လ ခတ ွံ့ရှ   က်တ င်သ မှတ်  က်အခ ပဖင့််ခဖ ပ် ရ ်ပဖစ် ေါသည်။အတ ်ွေး ည ဖ  ွေးခပမ ကမ်ှုဆ ိုသည်

မှ တစ်ဦွေးတစ်ခယ က်၏ဘဝတ င် သင်ယူခလ့်လ  ွဲ့်ခသ  ခ ောကဆ်ံိုွေး ည ခရွေးအဆင့််/ အခပ  

အခ က ို ဆ ိုလ ို ေါသည်။ 

 ဥ မ  - ယ ိုစ ရငွ်ေးခက ကယူ်    ်တ င်အဋ္ဌမတ ်ွေး (Grade 8)တ င်  ည သင ်က ွေး ခ သည် 

 ေါက“အလယ်တ ်ွေးအဆင့််ရှ သူဦွေးခရ”တ င်လည်ွေးခက င်ွေးတတ ယတ ်ွေး(Grade 3)တ င်  ည  

သင ်က ွေးခ  ေါက(သ ိုို့မဟိုတ်)ခရွေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့််သ  (ဥ မ -ဘို ်ွေးကက ွေးခက  င်ွေး  က်) 

ရှ သည် ဆ ို ေါက“မူလတ ်ွေးအဆင့််ရှ သူဦွေးခရ”တ င်သ   ည့််သ င်ွေးရ ေါမည်။ “ဘို ်ွေးကက ွေးခက  င်ွေး 

သင ်ည ခရွေး (ဘက-ခက  င်ွေး)”က ိုဆည်ွေး ူွေး ွဲ့်၊ ဆည်ွေး ူွေးဆွဲပဖစ် ေါကသက်ဆ ိုငရ် အတ ်ွေး ည  

အဆင့််အလ ိုက် ထည ်သ င်ွေး ပါမည်။ စတိုတထတန်ွေး(Grade4)ခအ င်ပမငဖ်  ွေး အလယ်တ ်ွေး ည  

ဆက်လက ် သင ်က ွေးပ င်ွေးမရှ  ေါက “မူလတ ်ွေးအဆင့််ရှ သူဦွေးခရ”တ င်သ   ည့််သ င်ွေးရ ေါမည်။ 

အခပ  ံ ည မူလတ ်ွေး ည က ို သင်ယူဖ  ွေးဆံိုွေးသင့််သည့််အရ ယ်က ို ခက  ်လ  ်ဖ  ွေးပဖစ်ခသ ်လည်ွေး 

စ လံိုွေးဝမတတ် ေါက “စ မတတ်သူဦွေးခရ”တ ငသ် ပဖည့််သ င်ွေးရ ်ပဖစ် ေါသည်။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ မူလတ န်ြိုး အဆ င ် ရအာ င ်မငဖ်ပီြိုးပ က  အလ ယ်တ န်ြိုး အဆင ်  ဆက် လ က်  

တ က်ရရာက် သူ န ည်ြိုးပ ြိုးရ သာရ က ာင ်  မူ လတန ် ြိုးအဆင ်  ရက  ာ ငြ်ိုးထ က်နှု န်ြိုး  မ ာြိုးရ က ာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ  

ရပ သ ည်။ အထက်တန်ြိုး  တ က်ရရာက် သူမ ာြိုးလ ည် ြိုးရ ှ ရ ကာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရပ သ ည်။ 

(ဆ-၂) ခက  င်ွေးတက်နှု ်ွေး 

ဇယ ွေး (၃၁) ခက  င်ွေးတက်နှု ်ွေး 

 ည ခရွေးအဆင့််အတ ်ွေး က  ွေး မ ခ ေါင်ွေး 

မူလတန်ွေး ၆ ၈ ၇၆ ၁၄၄ 

 လယ်တန်ွေး ၇၂ ၈၅ ၁၅၇ 

 ထက်တန်ွေး ၂၄ ၁၅ ၃၉ 

တကကသ ိုလ/်ခကောလ ပ် ၅ ၆ ၁၁ 

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) ခက  ငွ်ေးဝငစ် ရငွ်ေး၊ (၂) ဆယ်အ မ်မှ ွေးမ  ွေး။ 

မှတ်  က်။။ဤဇယောွေးက ိုဖြည ်သ င်ွေး ောတ င်ဖပည်ခထောငစ်ိုသမမတဖမန်မောန ိုင်ငခံတော ်စ ိုွေး ၊ပညောခ ွေးဝန်
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ကကီွေးဌောနမ  သ  မ တ်ဖပ ထောွေးခသောစောသငခ်က ောင်ွေးမ ောွေး၊တကကသ ိုလ်ခကောလ ပ်မ ောွေးတ ငပ်ညောတက်

ခ ောကခ်နသူမ ောွေးက ိုသောဖြည ်သ င်ွေး န်ဖြစ်ပါသည်။၄ငွ်ေးအပ င်“ဘို ်ွေးကက ွေးခက  င်ွေးသင ်ည ခရွေး”က ိုသ

ငယူ်ဆည်ွေး ူွေးခ ခသ ခက  င်ွေးသူ/သ ွေးမ  ွေးက ိုအခပ  ံ ည ဦွေးစ ွေးဌ  မှသတ်မှတ်  ွေးခသ  ည ခရွေး

စ စ/်အဆင့််သတ်မှတ်  က်မ  ွေးနှင့််အည သတ်မှတ်ပဖည့််သ င်ွေးရ ်ပဖစ် ေါသည်။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။    ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် အ ထက် တ န်ြိုး အဆင ် အထ  တ က် ရရာက၍် ရပ သ ည် ။    

တ ကကသ ို လ်တက်ရရ ာက် လ ိုပ က မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ရပ ေါ် ရှ  ရက ာငြ်ိုးမ  ာြိုး သ ို  သ ာြိုးရရာကတ် က် ကရ ကာ ငြ်ိုး 

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

 (ဆ-၃) စ သငခ်က  ငွ်ေးခဆ င်အခပ အခ နှင့်ဝ် ်ခဆ ငမ်ှုမ  ွေး 

ဇယ ွေး (၃၂) စ သငခ်က  င်ွေးခဆ င်အခပ အခ နှင့််ဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေး 

အခ က င်ွေးအရ  ခက  င်ွေးအဆင့်် 

က။ခက ောင်ွေး ဆင်  

မူလတန်ွေးမူလ န်  

 လယ်တန်ွေး(   )  လယ်တန်ွေး 

 ထက်တန်ွေး(   )  ထက်တန်ွေး  

 ။  ောမ  က ော ခဝွေး (မ ိုင်) 

၀မ ၁မ ိုင်  

၁မ ိုင်မ ၃မ ိုင် 

၁၅မ ိုငမ် ၂၀မ ိုင် 

၂၀မ ိုင် ထက် 

ဂ။သယ်ယူပ ို ခဆောင်ခ ွေးဝန်ခဆောင်မှု ခဖ လ င်  စက်ဘီွေး  ဆ ိုင်ကယ် ကောွေး 

ဃ။စောသငခ်က ောငွ်ေး၏စိုစိုခပါင်ွေး ကမ်ွေး ငွ်ေး 

ဧ  ယော (စတို န်ွေးခပ)* 
ရက ာ ငြ်ိုးရ ဆာ င် (၃)ရဆ ာင်ရှ ပ သ ည်။ 

င။ မ ိုွေး၊နံ ံ၊  င်ွေး  ည် ခသ ွေး ခကောင်ွေးသင ် ညံ  

စ။ခက ောင်ွေးသံိုွေးပ  ခဘောဂလံိုခလောကမ်ှု 
လံိုခလောကမ်ှု   သည်  

မလံိုခလောကပ်ါ 

ဆ။ခက ောင်ွေး  မ်သော ခဖ  ခန ခကောင်ွေးသင ် ညံ မ    
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အခ က င်ွေးအရ  ခက  င်ွေးအဆင့်် 

စ ။ခက ောငွ်ေး ောဟော တ ိုက်ခကျွွေးမှု 
တ ိုက်ခကျွွေးမှု   သည် 

တ ိုက်ခကျွွေးမှုမ   ပါ  

ဇ။ခက ောင်ွေးဆ ော/မဦွေးခ   က  ွေး မ ခ ေါင်ွေး 

 စ ိုွေး  န်  ၁ ၁၀ ၁၁ 

ခက ွေး  ော န်     

 

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရ အသင်ွေး။ 

မှတ်  က်။ ။ခက ွေးရ  တ ငစ် သငခ်က  င်ွေးမရှ  ေါက (က၊ ၊ဂ) က ိုသ ခပဖဆ ိုရ ေါမည်။ စ သငခ်က  င်ွေး 

၏စိုစိုခ ေါငွ်ေး ကမ်ွေး င်ွေးဧရ ယ  (စတိုရ ်ွေးခ  = အလ  ွေး × အ )ံ သည်စ သင်ခက  င်ွေး တစ်ခက  ငွ်ေး 

အတ င်ွေးရှ ခက  ငွ်ေးအခဆ ကအ်ဦအ ွေးလံိုွေး၏စိုစိုခ ေါငွ်ေးဧရ ယ က ိုဆ ိုလ ိုသည်။ 

 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် ရက  ာင်ြိုးသ ာြိုးဦြိုး ရရနှင ်  စာ သငရ်ဆ ာင် အခ    ြိုးက  

လ ိုရလ ာကမ်ှုရှ ပ  သ ည်။  ရက ာငြ်ိုးအ ာဟ ာရတ ိုက်ရကျွြိုးမှုမရှ ပ  ။ နှစ်စဉ ် ရက ာငြ်ိုးသ ာြိုး မ ာြိုး ၏  

က န်ြိုး မာရရြိုး  အရ ခ အရ နအာြိုး  က န်ြိုး မာရရြိုး ဝန် ထမြ်ိုးမ ာြိုးနှင ပ်ူြိုးရပ  င်ြိုးက ာ  စစ ်ရဆြိုး ဖပီြိုး  ကာက ယ်ရ ဆြိုး  

မ ာြိုး လည်ြိုး  တ  ိုက်ရကက ြိုးမှု ရှ ပ သည်။   

(ဆ-၄)  ည ခရွေးအ က်အ ွဲနှင့််ပ ဿ ောမ  ွေး 

ဇယ ွေး (၃၃)  ည ခရွေးအ က်အ ွဲနှင့််ပ ဿ ောမ  ွေး 

အ က်အ ွဲ/ ပ ဿ ော ရှင်ွေးလင်ွေး  က် 

ခက ောငွ်ေးဆ ော/မ    န ိုငမ်ှု လံိုခလောက်မလံိုခလောက်  

တပည်  - ဆ ော     ွေး ၄၀: ၁ခ ောက် ၄၀: ၁ ထက် 

မူလတန်ွေးပညောခက ောငွ်ေးထ ကန်ှုန်ွေး မ   နညွ်ေးလတ် မ ောွေး 

မသန်စ မ်ွေးသူမ ောွေး တ က်ပညောခ ွေး ထူွေး စီ စဉ်    မ    

ခက ောငွ်ေးသံိုွေးစော ိုပ်န င် စောခ ွေးက   ယော လံိုခလောက်မလံိုခလောက်  

ဆင်ွေးရွဲခသ မ သ ွေးစိုမ  ွေးအတ က်ခက  င်ွေးစရ တ်မတတ်န ိုင်မှု ဖမင ် သင ် တင ်  

ခက  င်ွေးအ ွေးကစ ွေးဆ ိုင်ရ  စစည်ွေးမ  ွေးလက်လှမ်ွေးမ မှု မ   နည်ွေး  
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အ က်အ ွဲ/ ပ ဿ ော ရှင်ွေးလင်ွေး  က် 

မ ဘဆရ အသငွ်ေး၏အ  ်ွေးကဏ္ဍ ခကောင်ွေးသင် ညံ  

ခဘွေးအနတရ ယ်ခ က င့််  က်စ ွေးပ ငွ်ေး မ   နည်ွေး လတ်မ ောွေး 

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရ အသင်ွေး။ 

 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် ရက  ာ ငြ်ိုးဆ ရာ/ဆရာ မ အင် အာြိုး လ ိုရလာက် မှု 

မရှ  ခင်ြိုး၊ ရက ာငြ်ိုး သ ိုြိုးပရ ရဘ ာဂ နှင  ် ရက ာင် ြိုးသ ိုြိုးစ ာရရြိုးက ရ ယ ာ လ ိုရလ ာကမ်ှု မရှ သ ည် က ို 

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ စာ သ ငရ်က ာင်ြိုးရဆ ာင်(၃)ရဆ ာင်ရှ ဖပီြိုး အ မ ိုြိုး၊ အခင်ြိုး၊ အကာ မ ာြိုး ရက ာင်ြိုး မ န် 

ပ သည်။ 

 

.(ဇ)   က  ်ွေးမ ခရွေးနှင့််အ ဟ ရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မ  ွေးခသ ခရ ဂေါမ  ွေး 

ဇယ ွေး (၃၄) အပဖစ်မ  ွေးခသ ခရ ဂေါမ  ွေး 

# ခရ ဂေါ   ံွံ့နှံို့မှု/ပဖစ်   ွေးမှု 

၁ ဝမ်ွေးပ က်ဝမ်ွေးခလျှော ပမင့််   မ့်် မရှ  

၂ ခသ ွေးလ န်တိုပ်ခက ွေး ပမင့််   မ့်် မရှ  

၃ င က်ြ ောွေး ပမင့််   မ့်် မရှ  

၄  သက်ရ  လမ်ွေးခ ကောင်ွေးကူွေးစက်ခ ောဂါ ပမင့််   မ့်် မရှ  

၅ 
HIV, AIDS, 

လ င်မ တဆင် ကူွေးစက်န ိုင်ခသောခ ောဂါမ ောွေး 
ပမင့််   မ့်် မရှ  

၆ တီဘီ ပမင့််   မ့််  မရှ  

၇ ဆီွေး     ပမင့််   မ့််  မရှ  

၈ ခသ ွေးတ ိုွေး ပမင့််   မ့််  မရှ  

၉  သည်ွေးခ ောဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့််     မ့််           မရှ   

၁၀  ောဟော     ှေ့တ  မှု ပမင့််     မ့််           မရှ   

၁၁  ဖ ောွေးကူွေးစက်န ိုင်ခသောခ ောဂါမ ောွေး ပမင့််     မ့််           မရှ   

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုွေးသမ ွေးအို ်စို (၂) 

ခက ွေးလက်က  ်ွေးမ ခရွေးဌ  /ခက ွေးလက်က  ်ွေးမ ခရွေးဌ    ွဲ။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် ရာ သီကူြိုး ရ ပာင်ြိုးက ာလမ  ာြိုးတ  င်  ဝမ်ြိုးပ က်  ဝမ်ြိုးရ လျှာနှ င်  

ရသ ြိုးလ န်တ ိုပ်ရ က ြိုးရ ရာဂ  မ ာြိုး   ဖစ်ပ ာြိုးတ တ ်ဖပီြိုး  သ က်ကကီြိုးရ ယ် အ ိုမ ာြိုးတ  င်  ဆီြိုးခ    ၊  ရသ ြိုးတ  ိုြိုးရရ ာဂ မ  ာြိုး  
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အသင် အတ င် ရှ ပ သ ည်။  ရရာဂ  ဖစ်ပ ာြိုးပ က  ရရာဂ အန မ ် အ မ င ်  ရပေါ် မူတည၍်  မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ရပ ေါ်ရှ  

 ပည် သူူ့ရဆြိုး ရ ိုနှ င ် ပိုဂဂလ က  ရဆြိုး ရ ို၊  ရဆြိုး ခန ်ြိုးမ ာြိုးသ ို   ပသ ကရ ကာ ငြ်ိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရ  ပ သည် ။ 

 (ဇ-၂)   လ  ် ွဲ့်ခသ  (၁၂) လအတ င်ွေးက က ယ်ခဆွေး  ိုွေးနှံမှု 

ဇယ ွေး (၃၅)  လ  ် ွဲ့်ခသ  (၁၂) လအတ င်ွေးက က ယ်ခဆွေး  ိုွေးနှံမှု 

စဉ် က က ယ်ခဆွေး  ိုွေးပ ငွ်ေး(ရှ ၊မရှ အမှ ်ပ စ်ရ ်) ရှ  မရှ  

၁  ဆိုတ်ခ ောဂါ √  

၂ ဆံိုဆ ို ၊ ကက်ည ော၊ခမွေး  ိုင်န င်  သည်ွေးခ ောင် သောွေးဝါ √  

၃ ပ ိုလီယ ိုခ ောဂါ      √  

၄ ခမွေး  ိုင ်(က ိုယ်ဝန်ခဆောင်ကောလ တ င်ွေး) √  

၅ ဝက်သက်ခ ောဂါ √  

၆  ဖ ောွေးစိုခပါငွ်ေးက က ယ်ခဆွေး  ိုွေးနှံမှု √  

၇ 
 ောဟော မ တ်တမ်ွေးယူမှု 

(  ပ် ဖမင ်၊ ခလွေး   န်၊လက်ခမောင်ွေးပတ်) 
√ 

 

၈  ောဟော ပညောခပွေး စီ စဉ် √  

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုွေးသမ ွေးအို ်စို၊ (၂) 
ခက ွေးလက်က  ်ွေးမ ခရွေးဌ  /ခက ွေးလက်က  ်ွေးမ ခရွေးဌ    ွဲ။ 
ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် က  န်ြိုး မာရ ရြိုး ဌာနမှ  စိုရပ င်ြိုးကာ က ယ် ရဆြိုး ထ ိုြိုးန ှ မှု  
အစီအစဉ ်မ  ာြိုး အာြိုး  သ တ ်မှတ်ကာလ မ ာြိုးတ  င်  လာရရာ က်ရဆာ ငရ် က်ရ ပြိုးဖပီြိုး  အာဟ ာရပ ညာရ ပြိုး  
အစီအစဉ ်မ  ာြိုးလ ည်ြိုး  နှစ် စဉ ်  ရဆာငရ် က်ရပြိုး မှု ရှ ပ  သ ည်။ 
  

(ဇ-၃)  က  ်ွေးမ ခရွေးအခ  က်အ ံ့်မ  ွေး(ခဆွေးရံို/ခဆွေးခ ွေး  ်ွေးမ  ွေး) 

ဇယ ွေး (၃၆) က  ်ွေးမ ခရွေးအခ  က်အ ံ့်နှင့််ဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေး 

က  ်ွေးမ ခရွေးဝ ်ခဆ ငမ်ှု  ရ ွေးအက  အခဝွေး (မ ိုင်) အ  ်ွေး/ကိုတင်လံိုခလ က်မှု 

ခက ွေးလက်က န်ွေးမောခ ွေးဌောန/ 

ဌောန    

၀မ ၁မ ိုင် 

၁မ ိုင်မ ၃မ ိုင် 

၃မ ိုငမ် ၅မ ိုင် 

၅မ ိုင်မ ၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင် ထက် 

     

မ     

 

တ ိုက်နယ်ခဆွေးရံို 
၀မ ၁မ ိုင် 

၁မ ိုင်မ ၃မ ိုင် 

     

မ     
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က  ်ွေးမ ခရွေးဝ ်ခဆ ငမ်ှု  ရ ွေးအက  အခဝွေး (မ ိုင်) အ  ်ွေး/ကိုတင်လံိုခလ က်မှု 

၃မ ိုငမ် ၅မ ိုင် 

၅မ ိုင်မ ၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင် ထက် 

 

ဖမ  ှေ့နယ်ခဆွေးရံို 

၀မ ၁မ ိုင် 

၁မ ိုင်မ ၃မ ိုင် 

၃မ ိုငမ် ၅မ ိုင် 

၅မ ိုင်မ ၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင် ထက်  

    

မ    

ခဆွေးဆ ိုင် 

  ောတ င ်(သ ို မဟိုတ်) 
  ော နီွေး န ွေးတ င်ခဆွေးဆ ိုင် 
   သည် 
 
  ောတ င ်(သ ို မဟိုတ်) 
  ော နီွေး န ွေးတ င်ခဆွေးဆ ိုင် 
မ   ပါ  

ခဆွေးဆ ိုင်တ င် ခဆွေးဝါွေးမ ောွေး 
က ို စနစ်တက သ ိုခလ ောင် 
ထောွေးသည် 
 
ခဆွေးဆ ိုင်တ င်ခဆွေးဝါွေးမ ောွေး 
က ို စနစ်တက သ ိုခလ ောင် 
ထောွေးဖ င်ွေးမ   ပါ 

ရငွ်ေးပမစ် … (၁) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုွေးသမ ွေးအို ်စို၊ (၂) 

ခက ွေးလက်က  ်ွေးမ ခရွေးဌ  /ခက ွေးလက်က  ်ွေးမ ခရွေးဌ    ွဲ။ 

 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။   ။ ရက ြိုးရ ာတ င် ရက ြိုး လက်က  န်ြိုး မာရရြိုးဌ ာနခ ွဲ နှင  ် တ  ိုက်နယ်  

ရဆြိုး ရ ိုမရှ ပ ။ အရရြိုး ရပ ေါ် လူနောမ  ာြိုးနှင ်  ရရာဂ အရ  ခ အရနမ ာြိုးအ လ ိုက်  မင်ြိုး လှဖမ  ွံ့ နှင ် မရက ြိုးဖ မ  ွံ့ရပေါ် ရှ  

တ  ိုင်ြိုး ပည် သူူ့ရဆြိုး ရ ို သ ို လ ည်ြိုးရကာ ငြ်ိုး၊  ပိုဂဂလ ကရ ဆြိုး ရ ို၊  ရဆြိုး ခန ်ြိုးမ ာြိုးသ ို   ပသ ကရ က ာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရ  

ပ သည်။ 

(စ )    ခရနှင့််  တ်ဝ ်ွေးက င်သ ်ို့ရှင်ွေးခရွေး 

(စ -၁)  ခသ က်သံိုွေးခရရရှ မှု 

ဇယ ွေး (၃၇) ခသ က်သံိုွေးခရရရှ န ိုင်မှု 
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ခရရရှ န ိုင်မှု 

အသံိုွေးပ ြု 

ခသ  

အ မ်ခ  င်

စို 

ခသ က်သံိုွေးခရ 

အရည်အခသ ွေး 

စမ်ွေးသ ် 

စစ်ခဆွေး  ွေးမှု 

(စ စ်တက  

စမ်ွေးသ ် စစ်ခဆွေး 

  ွေးမှု ရှ  ေါက “ရှ ”၊ 

မရှ  ေါက “မရှ ” ) 

ခရ အရည်အခသ ွေး 

(ခသ က်သံိုွေးခရ 

အရည်အခသ ွေး 

စမ်ွေးသ ်စစ်ခဆွေး 

  ွေးမှုတ င ်“ရှ ” ဟို 

ခပဖ ဆ ို   ွေး ေါက 

ခပဖဆ ိုရ ်။ “မရှ ” ဟို 

ခပဖဆ ို  ွေး ေါက 

ခပဖရ ်မလ ို) 

ခသ က်သံိုွေးခရ ရရှ  

န ိုငမ်ှုနှင့်် လံိုခလ က်မှု 

အခပ အခ  

(ရ သ မခရ ွေး ရ ေါက 

ခန ၊ မ ိုွေးနှင့်် ခဆ ငွ်ေး 

ရ သ သံိုွေးမ  ြုွေးလံိုွေးက ို 

ခရ ွေးခ ွေး ေါရ ်) 

ခ တ င်ွေး             မ    
ခကောင်ွေး  သင ်  

ညံ  

 ခန               
 မ ိုွေး               
 ခဆောငွ်ေး        

 ဝစီ တ င်ွေး/ 
စက်တပ် 

၁၉             မ      
ခကောင်ွေး  သင ်  

ညံ  

 ခန               
 မ ိုွေး               
 ခဆောငွ်ေး        

 ဝစီ တ င်ွေး/  

တံိုကင် 
            မ    

ခကောင်ွေး  သင ်  

ညံ  

 ခန               
 မ ိုွေး               
 ခဆောငွ်ေး        

မ ိုွေးခ  
သ ိုခလ ောင် 
ကန်  

            မ    
ခကောင်ွေး  သင ်  

ညံ  

 ခန               
 မ ိုွေး               
 ခဆောငွ်ေး        

ဖမစ်/ 
ခ  ောင်ွေးခ  

၁၇၂            မ    
ခကောင်ွေး  သင ်  

ညံ  

 ခန               
 မ ိုွေး               
 ခဆောငွ်ေး        

ခ ကန်             မ    
ခကောင်ွေး  သင ်  

ညံ  

 ခန               
 မ ိုွေး               
 ခဆောငွ်ေး        

စ မ ်စမ်ွေးခ              မ    
ခကောင်ွေး  သင ်  

ညံ  

 ခန               
 မ ိုွေး               
ခဆောငွ်ေး        

 

ရငွ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်ခ  င်စိုစ ရငွ်ေးခက က်ယူမှု၊ (၂) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ 

အမ  ြုွေးသမ ွေးအို ်စို၊ (၃) ခက ွေးရ  သယံဇ တပ ခပမ ံို။ 
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ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င် အဝ စ တ  င်ြိုး  စက်တ ပ် စက်ရရ တ  င်ြိုး  ( ၁၉) တ  င်ြိုးရ ှ ဖပီြိုး   

ရသာ က်ရရ၊  သ ိုြိုးရရ နှင  ် တ  ရစဆာန်ရသ ာက် သ ိုြိုးရရ မှာ လ ိုရလ ာကမ်ှုရှ ပ  သ ည်။  မစ်ရရ အ ာြိုး  သ ိုြိုးရရ အ ဖ စ်  

သ ိုြိုးစ ွဲသ ည  ် အ မ်ရထ ာင်စို မ ာြိုး လည်ြိုးရ ှ ရ က ာင်ြိုး  ရ တ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

(စ -၂) သ ်ို့ရှငွ်ေးခရွေးအခပ အခ  (အ မ်သ အမ  ြုွေးအစ ွေးနှင့််အ မ်ခ  င်စိုအခရအတ က်) 

ဇယ ွေး (၃၈) အ မ်သ အမ  ြုွေးအစ ွေး 

သံိုွေးစ ွဲန ိုင်ခသ အ မ်သ အမ  ြုွေးအစ ွေး သံိုွေးစ ွဲန ိုင်ခသ အ မ်ခ  င်စို 

သ ်ို့ရှငွ်ေးခသ ယငလ်ံိုအ မ်သ သံိုွေးစ ွဲမှု 

ခ ဆ    မ်သော  

ခ ခလောငွ်ေး/ယင်လံို  မ်သော ၂၅၀ 

မသ ်ို့ရှင်ွေးခသ ယင်လံိုအ မ်သ သံိုွေးစ ွဲမှု 

တ င်ွေး/ဇလောွေး  မ်သော  

တ င်ွေးမ     မ်သော  

  မ်သောမ     

ရငွ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်ခ  င်စိုစ ရင်ွေးခက က်ယူမှု၊ (၂) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုွေးသမ ွေးအို ်စို၊ (၃) ခက ွေးလက်က  ်ွေးမ ခရွေးဌ  /ခက ွေးလက်က  ်ွေးမ ခရွေးဌ    ွဲ။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် ရရရ လာငြ်ိုး / ယင် လ ိုအ မ်သာ  သ ိုြိုးစ ွဲသူ (၁၇၂) ဦြိုး  

ရှ ပ သည်။ အ မ် သာမ သ ိုြိုး စ ွဲသူမရှ ပ ။ 

(ည)   က  ွေး −  မခရွေးရ  

ဇယ ွေး (၃၉) က  ွေး − မခရွေးရ  

စဉ် 

ခက ွေးရ  ၏လူမှုစ ွေး   ွေးဖ ံွံ့ဖဖ ြုွေးခစခရွေးအတ က်အမ  ြုွေး 

သမ ွေးမ  ွေး၏စ မ်ွေးခဆ င်ရည်ပမှင့််သင့််ခသ  

အ  က်မ  ွေး 

ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေး  ွဲတ င် 

တက်ခရ က်သူမ  ွေးမှ မှ ်သည်ဟို 

ယူဆခသ တစ် ိုက ိုခရ ွေးခ ွေး ေါရ ် 

၁ 
ခက ွေး  ောစီမံ ိုပ်   ပ်မှုစနစ်တ င်  မ   ွေးသမီွေးမ ောွေး 

တက် က စ ောပါဝငမ်ှု/ခ ါင်ွေးခဆောင်မှု 
ရှ  မရှ  

၂ 
ခက ွေး  ောြ ံှေ့ဖြ  ွေးခ ွေးလိုပ်ငန်ွေးမ ောွေးန င်   ြ  ှေ့ စည်ွေး 

မ ောွေးတ င်  မ   ွေးသမီွေးမ ောွေး တက် က စ ော ပါဝင် 
ရှ  မရှ  
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စဉ် 

ခက ွေးရ  ၏လူမှုစ ွေး   ွေးဖ ံွံ့ဖဖ ြုွေးခစခရွေးအတ က်အမ  ြုွေး 

သမ ွေးမ  ွေး၏စ မ်ွေးခဆ င်ရည်ပမှင့််သင့််ခသ  

အ  က်မ  ွေး 

ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေး  ွဲတ င် 

တက်ခရ က်သူမ  ွေးမှ မှ ်သည်ဟို 

ယူဆခသ တစ် ိုက ိုခရ ွေးခ ွေး ေါရ ် 

ခဆောင ် က်မှု 

၃ 

လ  ် ွဲ့်ခသ နှစ်အတ င်ွေး ခက ွေးရ  အတ င်ွေးရှ  

မ  ်ွေးကခလွေးမ  ွေး/ အမ  ြုွေးသမ ွေးမ  ွေးအ ွေး သံသယ 

ပဖစ်ဖ ယ် အ ကမ်ွေးဖက်မှု (သ ိုို့) တ ိုင် က ွေးမှုမ  ွေး 

ရှ  မရှ  

၄ 

အမ  ြုွေးသမ ွေးခရွေးရ  အ ကမ်ွေးဖက်မှုမ  ွေးအတ က် 

ဥ ခဒနှင့််တရ ွေးမျှတမှုဆ ိုင်ရ မ  ွေးအတ က် လူ ို၏ 

အသ အပမငရှ် မှု 

ရှ  မရှ  

၅ 

အမ  ြုွေးသမ ွေးမ  ွေး သတငွ်ေးအ  က်အလက်နှင့်် 

သငတ် ်ွေးမ  ွေး လက်လှမ်ွေးမ မှု (ဥ မ - စ ိုက်   ြုွေးခရွေး 

ဆ ိုင်ရ တ ိုွေး  ွဲွံ့ ည ခ ွေးဝ ်ခဆ ငမ်ှုမ  ွေး၊ အ မ်တ င်ွေး 

မှုသက်ခမ ွေးသငတ် ်ွေးမ  ွေး၊ ခဘွေးအနတရ ယ်ကက ြုတင် 

ပ ငဆ်င်မှုနှင့် ်အသ အပမင်ပမှင့််တင်ပ င်ွေးမ  ွေး) 

ရှ  မရှ  

၆ 
အမ  ြုွေးသမ ွေးမ  ွေး၏ဘဏ်နှင့်် ခင ခ ကွေး ဝ ်ခဆ ငမ်ှု 

မ  ွေးလက်လှမ်ွေးမ မှု 
ရှ  မရှ  

၇ 

စ ိုက်   ြုွေးခရွေးနှင့််စ ိုက်   ြုွေးခရွေးမဟိုတ်ခသ ကဏ္ဍမ  ွေး

တ င် အမ  ြုွေးသ ွေးနှင့်် အမ  ြုွေးသမ ွေးမ  ွေးအတ က် တူည  

ခသ  အလို ်အက ိုင်အ  င့််အလမွ်ေးမ  ွေး 

ရှ  မရှ  

၈ 
အ မ်ခ  ငစ်ို (သ ိုို့) ခက ွေးရ   က်ခက  ်လ  ်၍ 

အမ  ြုွေးသမ ွေးမ  ွေး၏ ဦွေးခဆ င်လှု ်ရှ ွေးမှု 
ရှ  မရှ  

ရငွ်ေးပမစ် (၁) အဖ ွဲွံ့အစည်ွေးမ  ွေးစ ရငွ်ေး၊  

            (၂) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ င်ွေး- ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ အမ  ြုွေးသမ ွေးအို ်စို။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။   ။ရက ြိုးရ ာတ င ် အိုပ်ခ  ပ် ရရြိုးစ နစ ်တ င်  အမ   ြိုးသ မီြိုးမ ာြိုး  မပ ဝ င်  

ရသာ် လ ည်ြိုး  ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုးတ  င်  အမ    ြိုး သမီြိုးမ  ာြိုး  တ က်ကက စ ာ ပ ဝင်ရဆ ာင်ရ က် ကရ က ာင်ြိုး  

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ စ ို က်ပ   ြိုးရ ရြိုး လိုပ် ငန်ြိုးတ  င် လည်ြိုးရက ာင်ြိုး၊  လ က် သမ ာြိုး၊  ပန်ြိုးရ  လိုပ်ငန် ြိုးတ  င်  

လည်ြိုးရက ာင်ြိုး  အ မ   ြိုး သ မီြိုးမ ာြိုး သ ည်  အမ    ြိုးသ ာြိုး မ ာြိုးန ည်ြိုးတ ူ  လိုပ်ခ လစာ ရရ ှ  ခင်ြိုး  မရှ ရ ကာင် ြိုး  

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  
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 (ဋ-၁)  ခက ွေးရ  ၏လမ်ွေးတည်ရှ မှု 

ဇယ ွေး (၄၀) ခက ွေးရ  ၏လမွ်ေးတည်ရှ မှုအခပ အခ  

လမွ်ေးအမ  ြုွေး

အစ ွေး 

အမ  ြုွေး

အစ ွေး 

အရည် 

အခသ ွေး 

တည်ခဆ က် 

 ွဲ့်ခသ နှစ် 

ရ သ  

အလ ိုက် 

သံိုွေးစ ွဲန ိုင်မှု 

လမွ်ေးအရှည် 

(မ ိုင်) 

ခဘွေးအနတရ ယ် 

မ  ွေးခ က င့်် 

  က်စ ွေးမှုရှ  ေါ

ကခဖ ်ပ ရ ် 

ရ  တ င်ွေး 

လမွ်ေး 

၁ ၂ 

၃၄  

၅ 

ခက ငွ်ေး

သင့် ် 

ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အ က်  

  င့််လငွ်ေး 

ရ သ  

တစ်နှစ် 

 တ်လံိုွေး  

၀−၁မ ိုင်  

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင် 

အ က် 

 

 

ရှ  

မရှ  

  ဉ်ွေးက ် 

လမွ်ေး 

၁ ၂

၃၄

၅ 

ခက ငွ်ေး

သင့်် 

ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အ က်  

  င့််လငွ်ေး 

ရ သ  

တစ်နှစ် 

 တ်လံိုွေး  

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင်  

၁၀မ ိုင် 

အ က် 

 

ရှ  

မရှ  

ရ    ငွ်ေး 

ဆက်လမွ်ေး 

၁ ၂

၃၄

၅ 

ခက ငွ်ေး

သင့်် 

ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အ က်  

  င့််လငွ်ေး 

ရ သ  

တစ်နှစ် 

 တ်လံိုွေး  

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင်  

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင် 

အ က် 

ရှ  

မရှ  

ကို ် ိုတ် 

လမွ်ေး 

၁ ၂

၃၄

၅ 

ခက ငွ်ေး

သင့်် 

ညံ့်  

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အ က်  

  င့််လငွ်ေး 

ရ သ  

တစ်နှစ် 

 တ်လံိုွေး  

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင်  

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုင် 

အ က် 

ရှ  

မရှ  

 

ရငွ်ေးပမစ်… ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 
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မှတ်  က်။ ။ခပမသ ွေးလမ်ွေး - ၁၊ခက  က် င်ွေးလမ်ွေး - ၂၊ခက  က်ခ   လမ်ွေး - ၃၊က  ်ကရစ်လမ်ွေး - ၄၊ 

ကတတရ လမ်ွေး - ၅ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် ရ ာတ ငြ်ိုးလမ်ြိုး၊  ခ ဉ်ြိုး ကပ် လမြ်ိုးမ ာြိုးသ ည်  

ရ မသာြိုး လမြ်ိုးမ  ာြိုး ဖစ်ဖပီြိုး  ပ င် လ ငြ်ိုးရ ာ သီ သာ သ ာ ြိုးလာရလ ယ်ကူဖပီြိုး  မ ိုြိုးရာ သီတ င် ရရစ ာြိုးရခ  ာ က်မ ာြိုး  

 ဖစ်ရပေါ်လ  က်ရှ ဖပီြိုး  သ ာြိုး လာရခ က်ခွဲပ  သ ည်။  ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုး မ ာြိုး သ ည် ရ မမညီ ခ ငြ်ိုး၊  

ရက ြိုးရ ာရှ လရူန အ မ် မ ာြိုးမှ   မင် ရန၍  လမြ်ိုးမ ာြိုး  န မ် က ရန ခ ငြ်ိုးရ  ကာင်  လမြ်ိုးပ က်စီြိုးမှု  ပ ိုမ ိုမ  ာြိုး  

 ပာြိုးရ ကာ ငြ်ိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 (ဋ-၂)   ခက ွေးရ  ၏တံတ ွေးတည်ရှ မှု 

ဇယ ွေး (၄၁) ခက ွေးရ  ၏တံတ ွေးတည်ရှ မှုအခပ အခ  

တံတ ွေး 

အမ  ြုွေးအစ ွေး 

အရ ယ်အစ ွေး 

(အလ  ွေး၊အ ံ၊ 

အပမင့််) 

အရည်အ

ခသ ွေး 

တည်ခဆ က် 

 ွဲ့်ခသ နှစ် 

ရ သ အလ ိုက် 

သံိုွေးစ ွဲန ိုင်မှု 

ခဘွေးအနတရ ယ ်

မ  ွေးခ က င့် ်

  က်စ ွေးမှုရှ  ေါက 

ခဖ ်ပ ရ  ်

ဆ ပ် ံ 
တံတောွေး 

 
ခက ငွ်ေး 
သင့်် 
ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လငွ်ေး 
ရ သ  
တစ်နှစ် 

 တ်လံိုွေး 

ရှ  

မရှ  

က န်က စ်
တံတောွေး 

´ 

ခက ငွ်ေး 
သင့်် 
ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လငွ်ေး 
ရ သ  
တစ်နှစ် 
 တ်လံိုွေး 

ရှ  

မရှ  

သစ်သောွေး 
တံတောွေး 

 
ခက ငွ်ေး 
သင့်် 
ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လငွ်ေး 
ရ သ  
တစ်နှစ် 

 တ်လံိုွေး 

ရှ  

မရှ  

ကက  ွေးတံတောွေး 

 
ခက ငွ်ေး 
သင့်် 
ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လငွ်ေး 
ရ သ  
တစ်နှစ် 
 တ်လံိုွေး 
 

ရှ  

မရှ  

ဝါွေးတံတောွေး 

 
ခက ငွ်ေး 
သင့်် 
ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အ က် 

  င့််လငွ်ေး 
ရ သ  

တစ်နှစ် 
 တ်လံိုွေး 

ရှ  

မရှ  
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တံတ ွေး 

အမ  ြုွေးအစ ွေး 

အရ ယ်အစ ွေး 

(အလ  ွေး၊အ ံ၊ 

အပမင့််) 

အရည်အ

ခသ ွေး 

တည်ခဆ က် 

 ွဲ့်ခသ နှစ် 

ရ သ အလ ိုက် 

သံိုွေးစ ွဲန ိုင်မှု 

ခဘွေးအနတရ ယ ်

မ  ွေးခ က င့် ်

  က်စ ွေးမှုရှ  ေါက 

ခဖ ်ပ ရ  ်

 

ခ  ပ န် 

 
ခက ငွ်ေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လငွ်ေး 

ရ သ  

တစ်နှစ် 

 တ်လံိုွေး 

ရှ  

မရှ  

ခ ခက ေ်ာ  

ခက ငွ်ေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အ က် 

  င့််လငွ်ေး 

ရ သ  

တစ်နှစ် 

 တ်လံိုွေး 

ရှ  

မရှ  

ရငွ်ေးပမစ်… ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ခက ွေးရ  တ င ်တံတ ွေးမရှ  ေါ။ 

 

(ဋ-၃)  ခရခ က င်ွေးသယ်ယူ  ိုို့ခဆ င်ခရွေး 

ဇယ ွေး (၄၂) ခရခ က ငွ်ေးသယ်ယူ  ိုို့ခဆ ငခ်ရွေး (အသံိုွေးမပ ြု ေါက အက  အခဝွေး (မ ိုင)် အက က် 

ခအ က်ရှ အသံိုွေးမပ ြု ေါအက က်တ င်✓ပ စ် ေါ)။ 

သယ်ယူ 

  ိုို့ခဆ ငခ်ရွေး 
အက  အခဝွေး  (မ ိုင်) ယ ဉ်အမ  ြုွေးအစ ွေး ရ သ အလ ိုက်သံိုွေးစ ွဲန ိုင်မှု 

ဖမစ်ခ ကောင်ွေး 

၀မ ၁၀မ ိုင် 

၁၁မ ၂၀မ ိုင် 

၂၁မ ၅၀မ ိုင်  

၅၀မ ိုင် ထက် 

 သံိုွေးမဖပ ပါ 

၁၂ ၃ 
ပ င် လငွ်ေး ောသီ 

တစ်န စ်ပတ်လံိုွေး  

ပင်လယ် 

ခ ခ ကောင်ွေး 

၀မ ၁၀မ ိုင် 

၁၁မ ၂၀မ ိုင် 

၂၁မ ၅၀မ ိုင် 

၅၀မ ိုင် ထက် 

 သံိုွေးမဖပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င် လငွ်ေး ောသီ 

တစ်န စ်ပတ်လံိုွေး 
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သယ်ယူ 

  ိုို့ခဆ ငခ်ရွေး 
အက  အခဝွေး  (မ ိုင်) ယ ဉ်အမ  ြုွေးအစ ွေး ရ သ အလ ိုက်သံိုွေးစ ွဲန ိုင်မှု 

 ဖ ောွေး 

(ခ  ောငွ်ေး၊ခဖမောင်ွေး၊ 

 င်ွေး၊  ိုင်) 

၀မ ၁၀မ ိုင် 

၁၁မ ၂၀မ ိုင် 

၂၁မ ၅၀မ ိုင် 

၅၀မ ိုင် ထက် 

 သံိုွေးမဖပ ပါ 

၁၂၃ 
ပ င် လငွ်ေး ောသီ 

တစ်န စ်ပတ်လံိုွေး 

ရငွ်ေးပမစ်… ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတ်  က်။၁ – ခလ ၊သမဘောန်၊၂ - စက်ခလ ၊၃ - သခဘဘော။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ခက ွေးရ  တ င ်စက်ခလှပဖင့်် ပမစ်ခ က ငွ်ေးသံိုွေးစ ွဲမှု ရှ  ေါသည်။ 

 

 (ဋ-၄)  သယ်ယူ  ိုို့ခဆ ငခ်ရွေးယ ဉ်မ  ွေးနှင့််ဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေး 

ဇယ ွေး (၄၃) သယ်ယူ  ိုို့ခဆ င်ခရွေးယ ဉ်မ  ွေး 

ယ ဉ်အမ  ြုွေးအ

စ ွေး 

ခလှ၊ 

သမ္  ် 

စက် 

ခလ ှ

စက်

ဘ ွေး 

ခမ ်

ခတ ်

ဆ ိုင်က

ယ ်

သံိုွေးဘ ွေး

ဆ ိုင် 

ကယ ်

ခ  ်လ 

ဂ   
က ွေး 

ပမင်ွေး 

လှည်ွေး 

န ောွေး 

လှည်ွေး 

အခရအတ က်   ၁၅ ၁၁၁   ၇  ၅၆ 

ရငွ်ေးပမစ်…အ မ်ခ  ငစ်ိုစ ရင်ွေးခက က်ယူမှု။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရမာရ်တ ာဆ် ို ငက် ယ် သ ိုြိုးစ ွဲသူမ  ာြိုး ပာြိုးဖပီြိုး  အ မ်တ ိုငြ်ိုးန ီြိုးပ ြိုး၌  

သ ယ်ယူ ပ ို ရဆာ ငရ်ရြိုးယ ာ ဉ ်အရန ဖင ်  ဆ ို ငက် ယ် က ိုသ ာ  အ ာြိုးထာြိုး သ ိုြိုးစ ွဲ ကပ သည် ။   မစ်ရ က ာ ငြ်ိုး  

သ ိုြိုးစ ွဲမှုအန ည်ြိုးင ယ်ရှ ပ  သ ည်။ 

(ဌ)  လျှ စ်စ်မ ွေးရရှ မှု 

ဇယ ွေး (၄၄) လျှ စ်စ်မ ွေးရရှ မှုအခပ အခ  

ရငွ်ေးပမစ် အ မ်ခ  ငစ်ို 

အမ  ြုွေးသမ ွေးဦွေး

ခဆ ငသ်ည့််

အ မ်ခ  ငစ်ို 

ပ ြုပ င ်  ်ွေးသ မ်ွေးခရွေးစ စ် 
အ က်အ

 ွဲ 

မဟ ဓ တ်အ ွေးလ ိုငွ်ေး   ခကောင်ွေးသင ် ညံ     မ    
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ရငွ်ေးပမစ် အ မ်ခ  ငစ်ို 

အမ  ြုွေးသမ ွေးဦွေး

ခဆ ငသ်ည့််

အ မ်ခ  ငစ်ို 

ပ ြုပ င ်  ်ွေးသ မ်ွေးခရွေးစ စ် 
အ က်အ

 ွဲ 

မခဖြဆ ို 

ဆ ိုလောစနစ်  ၂၅၀ ၃ 
ခကောင်ွေးသင ် ညံ  

မခဖြဆ ို 
   မ    

 ခသွေးစောွေး ခ  ောွေး 

လျှပစ်စ် 
 

 ခကောင်ွေးသင ်ညံ  

မခဖြဆ ို 
   မ    

ဒီဇယ်သံိုွေး ငဂ် င်  
 ခကောင်ွေးသင ်ညံ  

မခဖြဆ ို 
   မ    

ခလစ မ်ွေး င်  
 ခကောင်ွေးသင ်ညံ  

မခဖြဆ ို 
   မ    

ဇီဝခလောငစ်ော 

 
 

 
 ခကောင်ွေးသင ်ညံ  

မခဖြဆ ို 
   မ    

 မ   ွေး မည်   ဖ ောွေး ခြော် 

ဖပဖ ငွ်ေး မဖပ န ိုင်ခသော 

လျှပစ်စ် ဓောတ် ောွေးခပွေး 

စနစ ်

၇ 

 

 

၅ 

ခကောင်ွေးသင ်ညံ  

မခဖြဆ ို 
   မ    

လျှ စ်စ်မ ွေး အသံိုွေးမပ ြု 

န ိုငခ်သ  
 

 
  

ရငွ်ေးပမစ်… (၁) အ မ်ခ  ငစ်ိုစ ရင်ွေးခက က်ယူမှု၊ (၂) ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် မ ဟာဓ တ ်အာြိုးလ ို ငြ်ိုးမှ  လျှပစ် စ်မီြိုးက ို ရရ ှ ဖပီြိုး  

ထရန်စရဖာ် မာတ ည်ရဆ ာကဖ်ပီြိုး ဖစ်ပ သ ည်။  လျှပစ်စ ်မီြိုး သ ိုြိုးစ ွဲသ ည ်  အ မ်ရထ ာင်စို  (၁ ၁၅ ) စ ို  

ရှ ရသာ် လ ည်ြိုး  ဆ ိုလာစန စ်အသ ိုြိုး ပ သ ည ်  အ မ်ရ ထာငစ်ို လ ည်ြိုး  မ ာြိုး ပ ာြိုးရ  ကာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ  ရပ သ ည်။  

ဘတ ထရီအ ိုြိုး၊  ဖရယာ ငြ်ိုးတ  ိုင်သ ိုြိုးစ ွဲ သည ်  အ မ်ရ ထာင် စိုမ ာြိုးလ ည်ြိုး  ရှ ရ ကာ ငြ်ိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

 

 (ဍ)  ဆက်သ ယ်ခရွေးနှင့််သတငွ်ေးအ  က်အလက်ဆ ိုင်ရ  ည်ွေး ည  

ဇယ ွေး (၄၅) ဆက်သ ယ်ခရွေးနှင့််သတငွ်ေးအ  က်အလက် ည်ွေး ည အခပ အခ  

စဉ် ဖို ်ွေး ခရဒ ယ ို တ ဗ   ဖဂ ြုလ်တိုစခလ င်ွေး 
အင်တ  က်လက်လမှ်ွေးမ  

သည့််အ မ်ခ  င်စို 
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စဉ် ဖို ်ွေး ခရဒ ယ ို တ ဗ   ဖဂ ြုလ်တိုစခလ င်ွေး 
အင်တ  က်လက်လမှ်ွေးမ  

သည့််အ မ်ခ  င်စို 

အခရအတ က် ၄၃၃  ၁၁၆ ၃၀ ရှ  

ရငွ်ေးပမစ်… အ မ်ခ  င်စိုစ ရငွ်ေးခက က်ယူမှု။ 

 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ အ မ်ခ  ငစ်ိုတ ိုင်ွေး  ွေး ေါွေး ဖိုန်ြိုးသ ိုြိုးစ  ွဲလ က်ရှ ဖ ပီြိုး  တ ီဗ ၊ီ  

ဖဂ   လ်တိုစ ရလာ ငြ်ိုးန ှင ် ဆက်သ ယ်ရရြိုး သတ ငြ်ိုး  အခ က် အလ က်လ ယ်ကူ ရ ကာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရ ပ  သ ည် ။  

ရက ြိုးရ ာ အနီြိုးတ  င် ဖိုန်ြိုးတ ာဝ တ  ိုင်မ  ာြိုး  ရှ သ ည ်အတ  က်  အင်တာန က်လက် လှမ်ြိုးမီ  ရ ကာ ငြ်ိုး  

ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ခက ွေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ ွံံ့ဖဖ ြုွေးခရွေး 

ဇယ ွေး (၄၆) ယဉ်ခက ွေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ ွံံ့ဖဖ ြုွေးခရွေးအခပ အခ  

 ယဉ်ခက ွေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ ံဖဖ ြုွေးခရွေးဆ ိုင်ရ မ  ွေး ဝ ်ခဆ ငမ်ှု 

လူငယ်မ ောွေး န ွေးယူ ပန်ွေးခဖြ န် ခန ောမ ောွေး ခပ ော်ပ   

  င်ပ  မ ောွေး   ဖ င်ွေး 
    မ    မခဖြဆ ိုပါ 

လူမှုခ ွေးလိုပ်ငန်ွေးမ ောွေးတ င်ပါဝင်မှု ခကောင်ွေးသင ် ညံ မခဖြဆ ိုပါ 

ဘောသောခ ွေးလိုပ်ငန်ွေးမ ောွေးတ င်ပါဝင်မှု ခကောင်ွေးသင ် ညံ မခဖြဆ ိုပါ 

 ောွေးကစောွေးန င က်ောယခလ က င ် န်ွေးမ ောွေး ဖပ လိုပ် န် 

ခန ောန င ် ခထောက ်ကူဖပ ပစစည်ွေးမ ောွေး   ဖ ငွ်ေး 
ခကောင်ွေးသင ်ညံ မခဖြဆ ိုပါ  

ြ ံှေ့ဖြ  ွေးခ ွေးလိုပ်ငန်ွေးမ ောွေးတ ငပ်ါဝငမ်ှု ခကောင်ွေးသင ် ညံ မခဖြဆ ိုပါ 

ရ ိုွေး ောဓခလ ထံိုွေးစံမ ောွေးန င ် ယဉ်ခက ွေးမှု ခမ  န စ်မ ောွေး 

ထ န်ွေးသ မ်ွေးခစောင ်ခ  ောက်ဖ င်ွေးတ င် ပါဝင်မှု 
မ    နညွ်ေး မ ောွေး 

စ တ်ဝင်စောွေး ောမ ောွေးက ိုမ မ က ိုယ်တ ိုင်ခလ လောသင်ယူန ိုင်

မည ်ခန ောမ ောွေး၊ လူငယ်  ပ်သောမ ောွေး၊ စော ကည ်တ ိုက် 

မ ောွေး စသည်တ ို တ င် ဝငခ် ောက်ခလ လောသင်ယူန ိုငဖ် င်ွေး 

    မ   မခဖြဆ ိုပါ 

ရငွ်ေးပမစ်… ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - လူငယ်အို ်စို။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာရှ လူ င ယ်မ ာြိုးသ ည် လူမှုရရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုးနှ င်  

ဘာသ ာရရြိုးလိုပ် ငန်ြိုးမ ာြိုး တ  င်  တ က်ကက စ ာပူ ြိုးရ ပ င်ြိုးပ ဝ ငရ်ဆာ ငရ် က် ကပ သည် ။  ရက ြိုး ရ ာ 
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ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မ  ာြိုးတ  င်  အမ   ြိုး သမီြိုးမ  ာြိုး သ ည်  အမ   ြိုး သာြိုး မ ာြိုးနညြ်ိုးတ ူ  တ က်ကက စ ာ  

ပူြိုးရပ ငြ်ိုးရ ဆ ာင်ရ က် က ပ  သ ည်။   လူ ငယ် မ ာြိုး အပ န်ြိုး ရ ဖရန်  ရနရာမ ာြိုး မရှ ရသာ် လ ည်ြိုး  တ န်ခ ူြိုးလတ  င်  

ဆ မ်ြိုးဆန ်စ မ်ြိုးရလ ာင်ြိုးလှ ျူ ပ ွဲ၊  ကဆိုန်လတ  င်  ရညာငရ်ရ သ န်ြိုးပ ွဲ၊  သီတင်ြိုးကျွတ ်  လနှင ်  

တ န်ရဆာင်တ ို ငလ်မ  ာြိုး တ  င်  ဆီမီြိုးပူရဇ ာပ် ွဲ၊  တ ပ ို တ  ွဲလတ  င် ထမနွဲထ ိုြိုးပ ွဲနှ င ် အသ မ ဆွဲ  

မဟာပဌ ာန်ြိုးရ တ ်ဖတ်ပူရ ဇာ်ပ ွဲမ  ာြိုး  က ငြ်ိုးပလ  က်ရှ ရ ကာင်ြိုး  ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည် ။ 

(ဏ)  ခက ွေးရ  တည်ဖင မ်ခရွေးနှင့််ခဘွေးကငွ်ေးလံိုခ ံြုခရွေးအခပ အခ  

(ဏ-၁) လံိုခ ံြုခရွေးဆ ိုင်ရ ဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေးအ ွေးလက်လမှ်ွေးမ မှု 

ဇယ ွေး (၄၇) ခဘွေးကငွ်ေးလံိုခ ံြုခရွေး၊ဝ ်ခဆ ငမ်ှုအခ  က်အကူမ  ွေးအ ွေးလက်လှမ်ွေးမ မှု 

ဝ ်ခဆ ငမ်ှုမ  ွေး က  ွေး မ 

တယ်လ ဖို ်ွေးလ ိုငွ်ေး၊ တယ်လ ဖို ်ွေး တ ဝေါ 

တ ိုင်မ  ွေး၊ခ ကွေး  ်ွေးလ ိုငွ်ေး၊ အင်တ  က် 

လ ိုငွ်ေး၊ ရို ်ပမင်သံ က ွေးလ ိုငွ်ေး၊ ခရဒ ယ ို 

လ ိုငွ်ေးစခသ  ဆက်သ ယ်ခရွေးနှင့်် 

သတငွ်ေး အ  က်အလက် ပဖ ို့်ခဝပ ငွ်ေး 

ဆ ိုင်ရ  အခ  က်အကူပ ြု 

အခဆ က ် အဦ မ  ွေးရှ ပ င်ွေးနှင့်် လက် 

လှမ်ွေးမ ပ င်ွေး 

ရှ မရှ မခပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မခပဖဆ ို ေါ 

အ မ ံလို ်င ်ွေးမ  ွေး၏ ဝ ်ခဆ င်မှု 

မ  ွေးက ို ရရှ န ိုင်ပ ငွ်ေး 
ရှ မရှ မခပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မခပဖဆ ို ေါ 

လူ ိုအခပ ပ ြုသဘ ဝခဘွေးအနတရ ယ်

ခလျှ ့်  ခရွေးအစ အစဉ် 
ရှ မရှ မခပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မခပဖဆ ို ေါ 

ဆ ိုင်ကလို ်ွေး (သ ိုို့) အခရွေးခ ေါ်အခပ  

အခ အက အက ယ်မ  ွေးနှင့် ် လက် 

လှမ်ွေးမ ပ င်ွေး 

ရှ မရှ မခပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မခပဖဆ ို ေါ 

မှု င်ွေးမ  ွေး က က ယ်တ ွေးဆ ွေး ခလ  ့်   

ခရွေးအတ က် ရွဲဘက်ဆ ိုင်ရ မ  ွေးမှ 

ဝ ်ခဆ ငမ်ှုခ ွေးပ ငွ်ေး 

ရှ မရှ မခပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မခပဖဆ ို ေါ 

မ ွေးခဘွေးအနတရ ယ် က က ယ်ပ ငွ်ေး 

ဆ ိုင်ရ  ဝ ်ခဆ င်မှုမ  ွေးနှင့် ် လက် 
ရှ မရှ မခပဖဆ ို ေါ ရှ မရှ မခပဖဆ ို ေါ 
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ဝ ်ခဆ ငမ်ှုမ  ွေး က  ွေး မ 

လှမ်ွေးမ ပ င်ွေး 

ရငွ်ေးပမစ်… ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ သဘာရဘ ြိုး အနတရာ ယ် ရလျှာခ ရရြိုး အစီအစဉ ်မ  ာ ြိုးန ှင်  မီြိုးရဘ ြိုး  
ကာက ယ်ရရြိုး  အစီအစဉ ် မ ာြိုး  ခ မှတ်ရ ဆာင်ရ က် လျှက်ရှ ပ သ ည်။ 

(ဏ-၂)   မှု င်ွေးပဖစ်   ွေးမှု 

ဇယ ွေး (၄၈) မှု င်ွေးပဖစ်   ွေးမှုအခပ အခ  

မှု င်ွေးပဖစ်   ွေးမှုအ

ခပ အခ  

လူကို ်ကူွေးမှု   ိုွေးမှု 
မူွေးယစ်ခဆွေးသံိုွေးစ ွဲ

မှု 
အ ကမ်ွေးဖက်မှု 

စ ိုွေးရ မ်ရသည်

သ မ ် 

မရှ  

စ ိုွေးရ မ်ရသည်

သ မ ် 

မရှ  

စ ိုွေးရ မ်ရသည်

သ မ ် 

မရှ  

စ ိုွေးရ မ်ရသည်

သ မ ် 

မရှ  

ရငွ်ေးပမစ်… ဦွေးတည်အို ်စိုခဆ ွေးခန ွေးပ ငွ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုွေးသမ ွေးအို ်စို။ 

 

ခလ့်လ ခတ ွံ့ရှ   က်။  ။ ရက ြိုးရ ာတ င ် မှုခ ငြ်ိုး ဖစ် ပ ာြိုးမှု မရှ ဘွဲ တ ရာြိုးဥပ ရေ စ ိုြိုးမ ိုြိုးလ က် 

ရှ ရ ကာငြ်ိုး ရတ  ွံ့ရှ ရပ သ ည်။  
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ပံုစ ံ(၁)                   

စ  ံ   ်အ   ုပ လ ွာ (သ ု့်) စ  ံ   ်အက  ွာငျ်ေးအရွာ (Project profile) 

က  ျေးရ ွာ                                       -  ခ  ွေးကရက ြိုးရ ာ 

က  ျေးရ ွာအုပ်စု                               -    က ကကီြိုးခက ွေး  ောအို ပ်စို 

မ   ြို့နယ်                                         - ရရန ရခ ာင်ြိုးဖမ  ွံ့နယ် 

တ ုင်ျေးကေသက  ျေး /  ပည်နယ်             - မရက ြိုးတ ို င်ြိုးရေသကကီြိုး 

စ  ံ   ်အ ည်  -  ရက ြိုးရ ာ ဝင်လမ်ြိုး က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုး ခင်ြိုး 

စ  ံ   ်က ွာင်ရ  ်ရန် လ ုအပ်က  ွာင်ျေး ရှင်ျေးလင်ျေးကဖွ်ာ ပ   ် (သ ု့်) လ ်ရှ အက  အကန 
ခ ွေးရက ြိုးရ ာသည် အ မ်ရထာင်စို  (၇၅)အ မ်၊ လူဦြိုးရရ (၃၅၈ ရနထ ို င်လ က်ရှ ပ သည်။ ရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုးမှာ 
မ ိုြိုးရာသီတ င် လမ်ြိုးမ ာြိုးသ ာြိုးလာရ ခက်ခွဲ ခင်ြိုး၊ ဗ က်ထ ခင်ြိုး၊ ရ မမညီ ခင်ြိုး၊ ရခ ာက်မ ာြိုး ဖစ်ရန ခင်ြိုး၊ 
တခ   ွံ့ရနရာမ ာြိုးတ င် ရရစီြိုးအာြိုးမ ာြိုး ခင်ြိုးမ ာြိုးရ ကာင ် ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုးအာြိုး  ပ  ပင်ရန် 
လ ို အပ်လ က်ရှ ပ သည်။ 

စ  ံ   ်ရည်ရ ယ်   ် (လ ်ရှ အက  အကနအွာျေး ပ ုက ွာင်ျေးကအွာင် က ွာင်ရ  ်လ ုသည ် နဒ ကဖွ်ာ ပရန်) 
ခ  ွေးကရက ြိုးရ ာ ဝင်လမ်ြိုးမှာ မ ို ြိုးရာသီတ င် ရခ ာက်မ ာြိုး ဖစ် ခင်ြိုး၊ ရရစီြိုးသန် ခင်ြိုး၊ ရ  ွံ့ဗ က်မ ာြိုး ဖစ်၍ 
ရက ြိုးရ ာသူ/သာြိုးမ ာြိုးမှာ သ ာြိုးလာရခက်ခွဲရသာရ ကာင်  က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုးပ က  လမ်ြိုးပန်ြိုးဆက်သ ယ်ရရြိုး 

ပ ိုမ ို ရကာင်ြိုးမ န်လာဖပီြိုး ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ ိုြိုးတက်လာရစရန် ရည်ရ ယ်ပ သည်။ 

က  ွ်ာ ှန်ျေး အ    ျေးရလေ် (လ ်ငင်ျေးရည်ရ ယ်   ် ကရွာ ်ရှ မပ ျေးကနာ ် ထပ် င ်ရရှ လွာ ည ် အ    ျေး 
က  ျေးဇူျေး  ွာျေး) 
-ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုးလမ်ြိုးအာြိုး က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုး ခင်ြိုး ရဆာင်ရ က်ဖပီြိုးပ က ရက ြိုးရ ာတ င်ြိုး သ ာြိုးလာရရြိုး 
ရကာင်ြိုးမ န်ဖပီြိုး ရက ြိုးရ ာ၏ ပညာရရြိုး၊ က န်ြိုးမာရရြိုး၊ လူမှု ရရြိုးတ ို တ င် ပ ိုမ ို  အဆင်ရ ပလာမည်ဟို  
ရမျှာ်မှန်ြိုးထာြိုးရှ ပ သည်။ 

စ  ံ   ်  ုင်ရွာ အ   ်အလ ်ကဖွ်ာ ပ  င်ျေး (ဘွာလုပ် ည်၊ ဘယ်ကလွာ ်ပ ွာဏ လုပ်ရ ည်) 
- ရက ြိုးရ ာတ င်ွေးလမ်ြိုးအာြိုး က န်ကရစ်လမ်ြိုးခင်ြိုး ခင်ြိုး (၅၆၀’x ၁၂’x ၆’’)    
ခန် မှန်ြိုးကို န်က ရင -၁၆,၈၀၀,၀၀၀/- 

စီမ ခ က်ကို န်က စရ တ်ထည် ဝင်မှု 

ခန ်မှန်ြိုးကို န်က စရ တ် (က ပ်) ထည ်ဝင်မည ် အစီအစဉ် 

• ၁၅,၀၀၀,၀၀၀ 
• ၁,၆၈၀,၀၀၀ 
 

• ရက ြိုးလက်ဦြိုးစီြိုး 
• ရက ြိုးရ ာ 

 

 

အ    ျေး ံစွာျေးသူဦျေးကရ လူဦျေးကရ  င်ျေးရ    ်ျေးသွာ ှု အ င ်အတန်ျေး (အ  ်က  ) 
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စ  ံ   ် အက ွာင်အထည်ကဖွာ ်ည ် နည်ျေးလ ျ်ေးနှင ် အစ အစဉ်  ွာျေး 

(၁) တွာဝန်ယူအက ွာင်အထည်ကဖွ်ာ ည ် အဖ  ြို့အစညျ်ေး (  ွာျေး) 

-ဖမ  ွံ့န ယ်ရက ြိုးလ က်ရေ သဦြိုး စီြိုး ဌာန ၏ လမြ်ိုးည န်ခ  က်မ  ာြိုး အတ ိုငြ်ိုး ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရရ ြိုးရ ကာ် မ တ ီအဖ ွဲွံ့၊  

ရာအ မ် မှျူြိုး၊  ဆယ် အ မ်မှ ျူြိုးမ ာြိုး ဖ င်  ပူြိုး ရပ င်ြိုး အရကာ ငအ် ထည်ရ ဖာ်ရဆ ာင်ရ က်သ ာြိုးပ မ ည်။ 

(၂) စ  ံ   ် စတင ်ည ်အ   န် ( န့်် ှန်ျေး) - ရန ်ပ ိုရင လက်ခ ရရှ သ ည် ရက် 

(၃) စ  ံ   ် မပ ျေးစ ျေး ည ်အ   န်                - ၂၀၂၃  ၊  ရအာက်တ ိုဘာလ ကိုန် 

(၄) က  ျေးရ ွာထည ်ဝင် ှု ရရှ ကအွာင် က ွာင်ရ  ် ည ် အစ အစဉ် 

- ရက ြိုးရ ာမ ှ ရင ရ ကြိုး (၉, ၅၆ ၀,၀၀ ၀)နှင ် လို ပ်အ ာြိုးမ ာြိုး ပ ဝ င၍် တ ာဝန် ယူရ ဆာင်ရ က် သ ာြိုးပ မ ည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ျေးလည်ပတ်ကရျေး၊  ပ  ပငထ် န်ျေးသ  ်ျေးကရျေးတ ု့်အတ  ် အဖ  ြို့အစညျ်ေး  ုင်ရွာနှင ် ကင က  ျေး 

  ုင်ရွာအစ အစဉ်  ွာျေး 

- လိုပ်ငန်ြိုး မ ာြိုး ရဆာ ငရ် က်ဖပီြိုးစ ီြိုးပ က လ မ်ြိုးထ န်ြိုးသ မ်ြိုးရရြိုး ရက ာမ်တီ ဖ ွဲွံ့စည်ြိုး၍  ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး  

ရကာ်မတီမှ လမြ်ိုးထ န်ြိုး သ မ်ြိုးရရြိုးရ ကာ် မတီသ ို  လ ွဲရ ပာ ငြ်ိုး၍  လမြ်ိုး ပ  ပ င် ထ န်ြိုးသ မ်ြိုးရရ ြိုးဆ  ို ငရ်ာ အ စီအစ ဉ ်  

မ ာြိုး ခ မှတ်၍ လ ိုအပ် သ လ ို ရဆာငရ် က်သ ာြိုးပ မ ည်။  

 

  ွာျေး   ကပါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်ျေး 

က  ျေးရ ွာအ င ် ၁၇၂ ၁၈၆ ၃၅၈ ၉ ၄ ၂၈ ၄ ၇၅ 

အ    ျေး ံစွာျေး ည ် ဦျေးကရ ၁၇၂ ၁၈၆ ၃၅၈ ၉ ၄ ၂၈ ၄ ၇၅ 

မှတ်ခ က်။ ရခ ာင်လည်အဆင ် -၁၊  အလယ်အလတ်အဆင ် -၂၊ ဆင်ြိုးရွဲ -၃၊ အလ န်ဆင်ြိုးရွဲ - ၄ 



  

ကရနံက  ွာငျ်ေးမ   ြို့နယ် ၊   ကံကက ွေးက  ျေးရ ွာအပု်စု ၊  ခ  ွေးကက  ျေးရ ွာ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစ  ံ  န်ျေးက  ျေး  ပ် ှုက ွာ ်တ နှင ် ဝယ်ယူကရျေးက ွာ ်တ ဝင ် ွာျေး၏ အ ည်စွာရင်ျေး 

စဉ် အ ည် အဖအ ည်  ှတ်ပံုတင် အ ှတ် အလုပ်အ  ုင် ကနရပ်လ ပ်စွာ ဖုန်ျေးနံပါတ် ရွာထူျေး 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးစ  ံ  န်ျေးက  ျေး  ပ် ှုက ွာ ်တ  

၁ ဦြိုးဝငွ်ေးစ ိုွေးဦွေး ဦြိုး ကညခ်သောင်ွေး ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၇၁၆၄၈ ရတ ာင် သူ ခ  ွေးက ၀၉-၄၅၄၇၅၄၀၉၀ ဥကကဌ 

၂ ဦြိုးခမောင်ခထ ွေး ဦြိုး  စ်တင် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၈၆၆၇၉ ရတ ာင် သူ ခ  ွေးက ၀၉-၉၅၆၃၂၂၉၀၀ အတ င်ြိုးရရြိုးမှျူြိုး 

၃ ဦြိုးထ န်ွေးထ န်ွေးလင်ွေး ဦြိုး ကညခ်ဆောင် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၈၆၅၇၁ ရတ ာင် သူ ခ  ွေးက ၀၉-၇၈၈၄၁၉၃၄၄ အဖ ွဲွံ့ဝင် 

၄ ဦြိုးခက ေ်ာစ ောဝငွ်ေး ဦြိုးခ   ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၇၇၂၄၈ ရတ ာင် သူ ခ  ွေးက ၀၉-၇၉၄၂၃၅၃၆၇ အဖ ွဲွံ့ဝင် 

၅ ရေေါ်  ိုင်မောဝင်ွေး ဦြိုး  သံတ ိုင် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၁၃၇၇၂၉ ရတ ာင် သူ ခ  ွေးက ၀၉-၄၄၀၉၅၉၈၀၂ အဖ ွဲွံ့ဝင် 

၆ ရေေါ်စနဒ ဝငွ်ေး ဦြိုးည  ခ  ော ၈/ရနခ (န ိုင)် ၁၆၇၀၂၈ ရတ ာင် သူ ခ  ွေးက ၀၉-၂၆၂၆၃၁၉၉၁ အဖ ွဲွံ့ဝင် 

        

ဝယ်ယူကရျေးက ွာ ်တ  

၁ ဦြိုးခ ောင်က ိုလတ် ဦြိုးထ န်ွေးဖမ  င် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၈၆၅၇၂ ရတ ာင် သူ ခ  ွေးက ၀၉-၄၄၃၅၂၂၃၅ ဥကကဌ 

၂ ဦွေးခဌွေးဖမင ် ဦြိုးခ ောင ်ကည် ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၈၄၄၄၇ ရတ ာင် သူ ခ  ွေးက ၀၉-၄၂၂၀၁၆၅၉၀ ဘဏ္ဍာရရြိုး မှ ျူြိုး 

၃ ရေေါ်စ ိုွေးမင်ွေးခ ောင် ဦြိုးသံ   ၈/ရနခ (န ိုင)် ၀၈၆၆၆၁ ရတ ာင် သူ ခ  ွေးက ၀၉-၄၀၂၄၂၄၀၀၁ စာရင်ြိုးက ိုင် 

၈၀ 



  ုျေး ွာျေးစွာရင်ျေး 

 

၁။ သမဝ ယမနှ င ်ရက  ြိုးလက် ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး ဝန်ကကီြိုး ဌာန ရက ြိုးလက်ရ ေသ ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးတ  ိုြိုးတ က်ရရြိုး ဦြိုး စီြိုး 

ဌာန၏ ရက ြိုးရ ာဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး စီမ ခ က်ရရြိုး ဆ ွဲရရြိုး လ က်ဆ ွဲနှင ် ဘဏ္ဍာရရြိုး နှစ် အလ ိုက် ဖ  ွံ့ဖဖ  ြိုးရ ရြိုး 

ရန ်ပ ိုရင အစီ အစဉ်  ပငဆ် ငရ်ရြိုးဆ  ိုင်ရာ လက်စ ွဲ (၂၀ ၂၁  သဂိုတ်လ ) 

၂။ ၂၀၂၃ ခိုန ှစ်၊ ရအာက်တ ို ဘာလ ဝက် လ တ်ရ ာ သ စ် ရက ြိုးရ ာတ င ် က  ငြ်ိုးပရ သာ ရ ာ သူ/သာြိုးမ  ာြိုး 

က ိုယ်တ ိုင ်ဆန်ြိုးစ စ် အကွဲ ဖတ် ခင်ြိုး လိုပ်ငန်ြိုး မှတ်စို မ ာြိုး 

၃။ ရက ြိုးရ ာ အိုပ်စို အိုပ်ခ   ပ်ရ ရြိုး မှျူြိုး၏ ရက ြိုးရ ာအခ  က် အလက် မှတ်တ မ်ြိုးစာအို ပ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
၈၁ 


